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పెరిక 

దివ్యజ్ఞాన దీ పిక ? అను మాసప।తిక | పారంభమైనది 
మొదలు అప్పుడప్పుడు ఆ ప్మతిక యందు (బహ్మ్నవిద్యావిషయ 
ములగు వ్యాసములు పెక్కులు |వాసియుంటిని. ఆ వ్యాస 
ముల కొన్నింటిని వుస్తక రూపముగ ము|దించిన "పెక్క-ండకు 
చాల  ఉపయాగముగ  నుండునని వొాఠకవముహపోశయులు 
కొందరు పలుమారు కోరుటవలన వాటి నొక్కటిగ చేర్చి, 
కొన్ని కొత్త యుపన్యాసములను సైతేము చేర్చి యీ చిన్న 
వుస్తకము [పచురము చేయబూనితిని. 

ఇందలి వ్వా సములు వెర్వరుగ వేష కాలవ్యవధిత్‌ 
[వాయబడ్‌ యుండుటం బట్టి కొన్ని మూలాంశముల్తు పునః 
ఫునః (వాయవలసి యుంజెను, ఇపుడు (గంథరూపముగ 
నొకచో ముదించినఫవుడు అ విషయములు విశేష పునరుక్షిగ 
దోచును. అయినను ఆ విషయములు తిరిగి తిరిగి చదువుట 
ద్యారా మనస్సున నాటదగిన విషయము లగుటచేతను, 
ఆ యా వ్యాసములు చదువునపుడు సందర్భమునకు ఉచిత 
ముగ నుండుటం బట్టియు, వాని నక్ష యుంచితిని. చదు 
వరులు ఆ మోదించి మన్నింతురని తన, 

ఇందు “ అదృశ్యసహాయులు” అను ఖీ కతో నా 
సోదరుడు చిట్టమూరు సుబ్బ రామయ్య దివ్యజ్ఞాన దిపిక యందు 


(వాసియుండు వ్యాసమును సైతము, వారి యనువుతితో 
చెర్చితిని. 

ప్రందలి విషయములు నాచేత పూర్వము ర చింపబడి, 
ఇపుడు రెండవకూర్సు ము, దింపబడియుండు (బహ్మ్నవఏ ద్యాదర్ప 
ఇమునందలి విషయములు కావు, రెండ ధ్యాయములు తప్పు 
తక్కినవి అన్నియు (ప త్వేక విషయములు, ఈ పుసకము 
(బహ్మావిద్యాదర్పణమునకు అను బంధముగ ఎంచదగునుగాని. 
దాని సం గహాము కాదు. 

ఈ చిన్న గంథము was టే జిజ్ఞాసంవు 
లకు పెక్క-ండకు ఉపయోగించునని జీవన్నుక్సు లగు పరమ. 
గురున్రలం Gs 

ఈ (గంథ మ్యుదణమునకై దవ్యసహాయ మొసంగిన, 
మచిలీబందరుపుర వాస్తవ్వులగు మహారాజ రాజ శ్రీ ఢడ=దయ 
గిరి గోపాలరత్న ముగారికి నేను కృతేజ్ఞుడను. 

ఈ (గంథము అగ్బ్నొత్తీంచుటలో లేఖక సమాడ 
జనిత దోవములను సవరించి, అచ్చు (పథమ ,పతులను దిద్ది 
గంథపరిసమామ్రిని కొనసాగించిన (బహ శ్రీ అల్లాడి మహో 
దేవ ఇాస్తు9లుగారికి నా కృతజ్ల తాపూర్వక వంద నములు. 


ఆడయార్కు మ( దాసు సేవకుడు 
1, ఆగను, 192 - చిటమూరు శావుయ 
శ a గి 


"రండవకూర్చును గురించి 


వసంత ఇకాస్ట్రట్యూట్‌ వారి నమునపి 


"| గంథముయొక్క_ మొదటికూర్సును అచ్చు వెయు 
ముకు మహారాజరాజ శీ ఉదయగిరి గోపాలరత్న౦గారి [దవ్వ 
సహాయ్య బహు ఆ సరసముగా నెసిమిది అణాలు 
మ్మాతము [కయ 'మేర్ప్చరుపబడియ. ఇపుడు అట్టి దవ్యసహో 
యము లభించ లేదు. మరియు మొదటికూర్పునకన్న పెద్ద 
వెన అతురములలో నచ్చుకూర్పుబడి మేలైన కాకితములు 
ఊప యోగించ బడ్‌ యుండుటవలన ఖర్చు లధిక మైనవి, కనుక 
సెలవులను సమకూర్ప్చృవలసినందున వెల పం డెండణాలు 
ననా రం కాకా 
చదువరులు ఈ వవయము నామోదించి మమ్ములను 
నున్నింతురని కోరుచున్నాము. - 


5 మార్చి, 1957. 
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మొదటి అధ్యాయను 
ఢడియానావ్‌ ఏ (బహ్మవిద్య 


[ప్రపంచమున నెల్ల యెడలను, ఇక్కా-లమున “*థియా 
సొఫి” యనుమాట ప్రసిద్ధి కెక్కు_ చున్నది. ఈ శబ్ద మన్ని చేశ 
ములయందును అన్ని ఖండములయందును వాడుక లోకి వచ్చు 
చుండుట తెలియవచ్చుచున్నది. ఈ శ భ్రార్లమును వెల్లడి 
చయుచు, తదర్ధపతిపాదక మగు జ్ఞానమును పండిత పామర 
జనోపయోగముగ చేయుచు దివ్యజ్ఞాన సమాజమనుపేర నొక 
సమాజము సయితము ఇ్లక్కా-లమున లోకమునం దన్ని చేశ 
ములయం౦దును, ముఖ్యములగు పట్టణములయందును (గామ 
ములయందును, [పబలియున్న ది. కావున “థియాసొఫీ” యను 
నది యొట్టిది? ఇది యొక్క- కొతృ్వమకవా? లేక పపంచమున 
నిప్పటివణకు |బబలియుండు మతములలో నొక్క-టియా ? 
అట్టయినచో నేమతము? పురాతనవుతమా ? లేక ఆధుని 
కమా? ఈ ఏపషయములు నిచారింపదగినవి. 

“దియాసొఫి”” అనగా దివ్యజ్హా నము. అనగా భగవం 
తుని విషయవుగు జ్ఞానము. చేవతలచేతన్యు చెవసములగు 


9 న్‌ లలు 


మహార్దుల చేతను, పొందబడీయుం౦డు భగవత్పంబంధమణగు 
జ్ఞానము. ఇదియె “పరవిద్య” యని సనాతనము లగు ఉప 
నివత్తులయందు చెప్పబడునది, ఏ విద్యచే అతురమగు పర 
(బహ్మతత్వ మెజుంగబడుచున్నదో, ఆ విద్యయే పరవిద్య 
యని ముండకోపనివత్తు బోధించుచున్నయది. నాలుగు వేద 
ములును, ఆరువేదాంగములును అరువదినాలుగు ఇతర 
వీద్యలును, అపరవిద్యయే యని యా యుపనిషత్తు నిరూ 
వీంచుచున్నది, ఇవీ యన్ని యును పర న్‌ ద్యాసాధ నము లగుటం 
బట్టియే గదా విద్యలనబడదగి యున్న యవి. శ్రీమద్భాగ 
నతమున భక్తా గసరుండగు పహ్లాదు డేమని చెప్పియున్నాడు ! 
“చక్రవహాస్తుని [పకటించు చదువు చదువు, కుంభినీధవు 
సప్పెడు గురుడు గురుడు హారిచెరుముని చెప్పు తం 
తండి గనుక భగవంతుని స్వరూపమును తెలుపు విద్య 
యొుకటియె విద్య యనబడదగియుండ, ఆ విద్యకు సహాశకారు 
లుగనుండు విద్యలన్ని యుంగూడ విద్యలని చెప్పుబడుచున్న 
యవి. అయినను మొదటిది పరవిద్య అనగా (కెష్టమగు 
విద్యయనియు, తక్కు విద్యలన్నియు అపర విద్యలనియు 
"నెటుంగ బడుచున్న యవి. 
ఈ పరవిద్య ఎద్దియేని యొక్క_ముతమున నే బోధింపబడి 
యున్నదా ? అనేకమతములయందును గానవచ్చుచున్న దా? 
యనువిషయము తెలియదగియున్నది. అనేక మత గంథముల 


ధియాసాఫీ : బ్రహ్మవిద్య శ్ర 


బరిశీలించిన పండితులందబును, ఏక వాక్యముగా 'జెప్పునది 
చూడగా అన్ని మతములయందును బోధింపబడియుండు 
ముఖ్యాంశములు అనగా సారభూతమగు తత్త (నిరూపణ 
ములు ఒక్క-టిగనే యున్న వనియును నానా బేశములయంను 
అయాజన సముదాయమునకు ద గినట్లు ఒక్క-టియగు తత్త సము 
పలువిధములుగ నిరూవీంపబడినదనియును, చక్కగ పరిశీ 
లించి చూడగా, నానాదేశముల బెక్కువిధములుగ పెక్కు 
నామములతో నెరుంగబడు వస్తువొక్కటియే యనియును 
స్పష్టమగుచున్నది. ఇంతియగాక  ఆయావు తావలంబులలో 
(శర్దాళ కిజ్ఞాన వై రాగ్యసంపన్నులగు వముహానియులు అనేకు 
లుండిరసియును, వారల సచ్చరితములం జదువు వారును 
ఉత్క_ప్రమగు పరమానందానుభవము  గలవారలయి, 
పరులను సైతము తరింపజియు నుత్చాహము గలిగియుండిన 
వారనియు 'తెలియవచ్చుచున్నది. కావున నియుత్తమోత్ర్తవు 
మగు పర విద్య అన్ని మతములయందును రహ స్వ్యముగ బోధిం 
పబడియే యున్నదని తలంపక తిరదు. ఇట్టన్ని మతము 
లకును సామాన్యముగ నుండు ముఖ్యాంశము లెవ్వియో 
చూతము. 

1. వకము, నద్వితీయమునగు |బవ్మాము. ఆ తత్త (ము 
అవాజ్మన సగోచరము, అవిజ్ఞాతేము, అవిజ్టియము ; పదియ 
నిరుణము, ఆని ర్వాచ్యము, అగు పర బహ్మాం 
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20, -ఈ తత్త్వ మే (పకృతితొ చేరి, (ప్రకృతిని స్వాధిన 
ముగ చేసికొని సోపాఢికమగు అపర బహ సగుణ బహ, 
ఈశ్వరుడు అను నౌమములం బరగు తత్త (ము. 

ల, నచ్చిచానందస్వరూపుడును, ఏకము అద్వితీయము 
నగు ఈశ్వరుడే లోక వ్యా పారముకొఅకు ముమ్మూప్తలుగ 
నభవ్యక్తమగును. 

4. ఈశ్వ రాజ్ఞా సవర్హకులగు దేవతలు అనేక కోట్లు 
గలరు. కొన్ని మతములయమందు వీరినే చేవదూతలనియు, 
ఏంజెల్సు, ఆ క్కెం జెల్పు అనియు మరియు నితరనావుము 
లతో వాడుదురు, 

ర. మనువ్యులు యథార్థముగ న రీరములకం"బు విలత. 
ణులణగు జీవాత్శలుగాని శేవలశర్‌రములు కారు. ఈ జీవా 
తులు ఈశ (రాంశములు కావున పర్యవసానమున ఈశ్వర 
స్వరూపమును స్వానుభ వముచే నెతుంగ లన టు 

6. ఈకశ(రాంశములగు జీవులు మొదట అవిద్య 
(అనగా అజానమున) కు లోబడినవారలయి, ఇహలోకమున 
శ రీరములంచాల్సి (పపంచమునందలి సుఖదుఃఖాను భవము 
లనే ee Ts సంపాదించుకొనుటకొట ే (పపంచ 
రూపమగు సంసారమునం (బవేశించి యున్నారు, 

7. ఆ జ్రానము పరిపూర్ణ ముగ గలుగువణకు 


కు (పపం 
మను గొప్పపాఠ శాలయందు పెక్కు_.వూరులు పెక 


సల 
వా 


ముల, సపెక్కురూసముల జననయమొంది, పరిపూర్ణులు గాదగి. 
యున్న వారు. 

ఏ. సరిపూర్లజ్ఞానులు, జీవన్ముక్తులు, బుషులు మహో 
తులు, అని పెక్కు_నాముములం బరగుముహానీయులు, లోక 
హీతముకొరకు అధి కారికు లె లోక పాలనము చేయువారు, 
అ కలరు, 

9. |పపంచమునండంతేట కారణము లేనిది "కార్యము 
గలుగదను న్యాయము అనుల్ల ంఘ్యము, 

10. జీవులు నాధర్శమునకు లోబడియె వర్తింపగల 
వారు, తాముచేయు మనోవాక్కౌాయికములగు సమస్త కార్య 
ములు తత దనుగుణములగు ఫలములనీయక తప్పదు. ఆయా 
ఫలానుభ వముచేత జ్ఞానము నభివృద్ధిచేసికొని యవిద్యనుండి 
తరింపగలవారు, 

వఇందలి 7, 9, 10 మా|తము ఆధునికములగు కొన్ని 
మతములయందు బోధింపబడియుండ లేదని యామతావలంబు 
లలో నిక్కా-లప్రువారు కొందర నెదరు, గాని వారివారి [గంధ 
ములనుసెతము చక్కగ శోధించిన విచారపరులుగ నుండువా 
రా గంథములయందు సి గదాం బోధింపబడియ 
యున్న వని నొక్కి చెప్పుచున్నారు. 

(పపంచమునందలి మతములన్ని టియందును సారభూ 
తములగు ముఖ్యాంశ ములన్నియు నొకటిగానుండుటకు కార 
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ణము వెదుక వలసియున్న ది. నుల అనక లంద ఆను చేవసము 
లగు మహోనుభావులని, వారి, గంథముల పరి శీలింప స్పష్టమగు 
చునేయున్నది. వారలు తత్త ్వ్య స్వరూపమును స్వానుభ వముచే 
నెటింగినజారుగాని సామాన్యులు గారు, దృ శ్వాదృశ్యములగు 
లోకముల నన్నింటిని యోగదృష్టిమహిమచే స్పష్టముగ 
చూచి యనుభ వించి దృశ్యమగు సీ భూలోక మునకును, అద్భ 
వ్యములగు భువరాదిలోకములకును గల సంబంధమును పపం 
బాతీతమగు తేత్త (ముయొక యాథాత్మ్యమును జక్ర్మ_౫ 
నెణింగి పామరజనొ ద్ధారణముక్‌ "అకు ఆ తత్త్వమును గంథ 
ముల మూలమునను యోగ్యులగు శిష్యులకు బోధించుటవల 
నను లోకమునకు వెల్పడిచసియున్న వారు. కనుక దివ్యమగు 
చతమున్రలచే స్పవ్షముగ చూచి యథాదృష్తముగ _వాయునది 
యంతయు సత్యము. అది యెకముగ నుండును ; పరస్సర 
భేదములుగ నుండుట కాస్పదము గలుగదు. పరిపక(ముగాని 
బుద్దులచేతను, అజ్ఞానముచే నిండియు ౦డు మనస్పుచేతను, 
అల్బమగు వ్యాప్తి గల భా హాం దియములచేతను గహీంప 
బడు జ్ఞానము పరస్పర భేదములు గలదగు. 


వ్యవసాయాత్నికా బుద్ధి శేకేవా కురునందన | 
బహుశా ఖావ్యానంతాళ్చ whale రాలా | 


(భం గతా.) 
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కావున ములో పకటం నలు వవ ను (బ్రహ్మ 
వేత్త లుగ నుండుటయే మతములన్నిటియందు ము ఖ్యధర్మము 
లన్నియు సామాన్యముగ నుండుటకు కారణము. వేరుకాదు. 
సకల మతస్థాపకులును, ఐక్ళభావముగల యొక్క సిద్ధవురువు 
సముదాయము, పరస్పర మత వైపమ్యముల నెంతమా తము 
సహాంపరు, అట్టయిన చో, లోకమున నిక్కా-లమున మతా 
చారములలో పర స్పర భేదములు బక్కు_డుగ గానవచ్చుచున్న 
యవియు, అట్టి ఖేదములకును, త త్కా-ర్యములగు మత్నవెపుమ్యు 
ములకును కారణ మేమియో ఏఇారింపదగియున్న ది. 

మతస్థాపకులంద రక సద్ద సమూబనునా ర నన్యు 
మతములయందలి ముఖ్యాంశము లొాక్క-టిగ నుండినను, వెజు 
వేలు కాలములయందు, భిన్న భిన్న ములగు "దేశములలో. చెశ 
కాలవై చి త్యముల ననుసరించి, యూ మతములు వా 
యుండుటం బట్టియు, ఆయాకాలపు జనుల యోగ్య తాను 
సారముగ నుపబేశింపబడి యుండుటచేతన్తు పరస్పర భేదము 
లుండకతీరదు. ఒక్క-దృష్టాంతముచే నిది స్పష్టమగు, పర్వ 
తాగమున వర్షి౦చె ననుకొనెదము, ఆ వర్గ జలములు కొండ 
సెనుండీ నలు పక్క-లం (బవహింప నాలుగు నదులు వెలు 
వడును. ఆ నదులయందలి జలములం బరీశీంచిచూడ, నొక 
దిక్కున గట్టిదగు శిల పచేశమున (పపహించుటచే నొక 
నదిజలములు పరర సరం ను మతీయొక్క-దిక్కు-న నల్లని 


టి క స లా 


రేగడిభూమిలో |పవహీంచి వచ్చియుండుటచే నల్లని బుజుద 
న'లెను మటియొక్క_నదియం దటుల నే యమెతుపు వర్శముగలిగి 
యుండుటయు, సింకొక యేట పసుపు వర్షము గలిగియుండు 
టయు గలుగునుగదా ! ఇన్నింటియందును జలము లొక. 
మూలమునుండి వచ్చినవియెగదా ! మూలమొక్క-టిమైనను 
che baer భిన్న భిన్న ములుగ గనబడుచున్న యవి 
గదా! అటులనే మహనీయులచే నుపదేశింపబడియుండుటచే 
సారమంతయు నొక్క_టిగనుండ, చేశకాలానుసారముగను, 
శివ సము దాయముయొక రుచి భదములకును యోగ్యత కును 
దగినట్లు నిరూవీంపబడి యుండుట చేతను, బచాహ్యాచారముల 
యందును, కొన్ని యితర అంశములందును పరస ర భేదములు 

నబడుచున్న వి, మనదగు నీ హిందూమతమునందును అ నేక 
ములగు అవాంతర మతభేదములున్నవి గదా! ఇవి యన్ని 
యును రుచి వై చిత్యములనుబట్టి వచ్చినవియనియును, పర 
తత్వమును చెల్పుటయం దన్నియు నన్యోన్యసహకారు లే గాని 
పరస్పర విరోధములు గావనియు విజ్ఞులగువారల యభీ పా 
ముము. -ఈ a ము మహామ్న సో తమందు.___ 

తయో సాంఖ్యం యోగః పళుపతిమతం వెష్టవమితి 
(పభిన్నే (పస్థానే పరమిదమదః పథ్యమితి చ| 
రుచినాం వై చి, త్యాదృజుకుటిల నానాపథజుపామ్‌ 
నృణామేళో గమ్య స్త్వ్వమసి పయసామర్లవ ఇన ॥ 
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కాబట్టి దివ్యజ్ఞానము, (బవ్నావిద్య, పర విద్వ, అను 
నామముల నెజబుంగబడు సారము అమృత దాయక మగు కల్ప 
వృతుమునకు మూలముగను, (పపంచమునందలి మతములన్ని 
యును శాఖలుగను నెజుంగుటయీ సుజ్ఞానము. అన్ని టియందు 
లమ్యమొక్క-టిగ నుండుటచే, నొకముతమునుండి మణియొక 
మతమునకు మాజుట అనావశ్యక మగుటయెగాక చెబుపునకు 
కారణము సహితము కాదగు. ఒకొ-క మతమునందు భగవ 
తత్త ముక్క-రీతిగ నిరూవీంపబడి యుండుటచేతను, జీవుడు 
సెక్కు-జన్మములయందు పెక్కు-మతావలంబులలో జనన ముం 
దుటచేత వరుసగ ఆయామతమునందు నిరూజింపబడీయుండు 
రీతిని భ గవంతునితత్త (ము నెటుంగుచు సారభూతవుగు జ్ఞాన 
మును వాసనారూపముగ [గహించుకొని, స్వస్థానము చేరు 
చుండుట చేతను, అనేకజన్న సంసిద్ధుడై న జీవుండు భగవత్తత్త్వ 
మును పెక్కు-భంగుల నెజింగినవాడగు, ఏ జన్మమున, నేవుత 
మున బుట్టునో , ఆ జన్మమున, నామతము నవలంబించుట 
ద్వారా పొందదగు జ్ఞానమును పొందవలయుననియును తన్న 
తాచరణమువలన గలుగు శరీర నియమనమును అభ్యసించి 
దానివలని మేలు పొందవలయుననియును భగవంతుని 
యొక్కయు, భగవ దాజ్ఞా పవర్హకులును, కర్మఫల (ప్రదాతలు 
నగు చెవతలయొక్క-యు ఉచ్లేశ్యము, కావున ఎపుడుగాని 
జీవు జేమతమున జన్మించియున్న వాడో, ఆ మతము అప్పటికి 
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ఖే 


ఆ జీవునకు ఎక్కు_డగు ఫలమును నిజాలీయుండును. దానివదలి 
మజీయొక్క_మతమునకు బోవుటచే ముఖ్యముగ పొందదగిన 
ఫలము ఒనగూడదు. నానానిధములగు విద్యలను | గవాంప 
దలచిన న... తత త్కాలానుసారముగ  నొక్క-క్క- 
విద్యను గ జిపు పాఠ శాలయందు జదివి యా నిద్యను పూర్ణ 
ముగ [గహించినవి వీదప మటియొక్క- పాఠశాలకు పోయిన 
యుక్తముగాని, యు సా ధ్యాయు లొక్ష వాఠ శొాలయందుం చిన, 
నది బవాగులేదని స్వతంతముగ మటియుక్క- బడికింబోయి 
చెడిపోవు విద్యార్థివ లె నిష్ఫలమనొ రథుడగు. కావున ఎల్లవా 
రును, తమతమ మతే స్వరూపముల జక్కుగ బెలిసికొని యభ్యో 
సించుచుు పరమత _వైపవ్యుములు వదలి యన్యన్యమై త్రి 
గలిగి వరించిన కాలపరివాకమున నుతేమ పురుషార్గమును 
పొందగలుగుదురు. క్రీ భగవద్దీతా శ్యా స్రమునందు 'భప్తని 
ఆఉక్‌ణములు ras భగవంతుడు “ అ ద్వెస్తా సర్య 
భూతానాం మై తః కరుణ ఏవ చ, నిర్మ మో నిర హంకార॥8 
అని చెప్నియున్నా (డు. సర(భూతములయందు ద్వేవబుద్ద్ధి వద 
లుట క రృవ్యమని చెప్తు్రచుండ గా, తతర ముతములను అనగా 
భగవంతునిచే వేటు వేణు సేరులచే బూజించు భక్తు టను 'ద్వెషిం 
చుట, భగవంతునికి బీతిక రముగనుండునా ! ప పర మేశ(ర పీతి 

నశేశ్నీంచుచు, నారి 3 వుతులన్‌ భక్తు అను ద్వేషించి 
నవో భగవంతు డెట్లు ట్లు వీతుడగును ? తమ మతమే సత్యమని 


థియాసొఫీ ; (బహ్మవిద్య ( 1] 


భా 


{ 


శ 


యును ముక్తి దాయకమనియు, ఇతరములస్నియు దుష్టోక్షవ్ముజి/ 


లనియును, తాము నడుచు మార్ల మొక్క-టియే సన్మార్గ 
మనియు, చెంచు నహంకారము భ కలతుణమని యెట్లు 
గహీంపబడును $ 
వేదాంగానుపవేదాంశ్చ, కామికాద్యాగమానపి, 
కాపొలంలాకులం చెవ త యోర్భదా౯ ద్విజర్వ భ, 
తథా పాళుపతం సోమం భైరవ పముఖాగ మాకా 
తెపా మేవోప భేదాంశ్చ న తలో థ సవా సళిః. 
వ్య్ల్వ్యాగమాక్‌ స్తథా (బాహ్మా౯ MEPS 
అనేక భేదభిన్నాని, తథా వాస్తా౦త రాణి చ 
నిర్మ మే శంకర స్పావోత్‌ సర్వజ్ఞ సంగ మోణ త్తు 
షా 
తర్కెానేలే పా మార్లాస్తు న హంతవ్యా మనసిపి.భిః8. 
(సూత సంహిాతే 
అనగా మారము లిన్నియున్నన్కు జానులగువార్వు 
: ౧ షా 
తర్క_ములతోొ" వానిని ఖండించ రాదు, 
| ముదట నుదాహరింపబడ్‌న “దివ్యజ్ఞాన సమాజము” 
సైయొక్క_ ముఖ్యో ద్రేశ్వములలో నీ ధర్మమును లోకమున వెల్లడి 
ఎ చేయుట మొదటిదిగ నున్నయది. సమస్త భూతలే కోటియందు 
' సోదరభావము ప్రతిష్టించుట కీ సమాజము అంకురము గావల 
* యునని దీని మొదటియు దేశ్వము. “అ జ్యేష్టా సర్వభూతానాం 
| శ € 2) 
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మైైతః కరుణ8” అను నీ మూడును “సోదర భావము” అను 
నొక్క-మాటలో నిమిడీయున్న వి, ఈ భావము [కమ్మ కమమున 
నభివృద్ధియగునటుల చేయుటకు నీ సమాజము బహువిధముల 
యత్నించుచున్నయది. దీనియందు [పపంచమున |బబలి 
యుండు అన్నిమతములవారును చేరి యన్యోన్య మెతితో 
వర్తించుచున్నారు. కనుక లోకమున నుండు వివిధమతసులు 
తమతమ మతములయందు విశేవ అభిమానముగలిగి మిక్కిలి 
శ్‌ ద్ద వాని ననుష్టించుచు, మత వైపమ్యములు లేక మిత 
భావముతో నన్నదమ్ములవలె వర్తించుట సులభ సాధ్యమని 
యా సమాజము దృస్టాంతముగ జూపుచున్నయది.. 


ఈయర్థము నెల్లవారును చక్కగ పరిశీలించి, తామను 
పించి యితరులకు బోధించి లోకమున |బబలియుండు -నెవ 
మ్యముల కొంతవజ్బకై నను తగ్గునటులచేయుటవ [ప్రయత్నించి 
భగవంతుని కృపకు పాతులగుదురు గాత, 


“రెండవ అధ్యాయము 
సోదరభావము 


దివ్యజ్ఞానము సర్భమతసార మనియును, మతము 
లన్నియు నాయొక్క_ మూలమునుండి వెలువడిన బహునాఖ 
లనియును, వివిధమతేస్థులు నొక్క- భగవత్తత్త(మునే పెక్కు 
నావుముల్క, పెక్కుుభంగుల, నిరూవించుచున్న వార నియ, 
లోకమున వవిధమతావలంబులు మత ద్వేవములువూని తవు 
మతములను జక్కగ. నెజింగి యనువ్ఫం చ వలయున నియును, 
ముఖ్యములగు నియంశములను వెల్లడి జేయుట కిరాాా్శ-లమున 
ర దివ్యజ్ఞాన సమాజ ” మునువపేర నొక సమాజము స్థావింపబడి 
(పపంచమునం బెల్ల యెడల వ్యాపించియున్న దని (ప్రథమా ధ్యా 
యమున నుడివియుంటిమి. ఆ సమాజముయొక్క_ ముఖ్యో 
ద్దేశ్వము మానవ కిోటియందును మజియు సనుసభూత కోటి 
యందును సోదర భావము నభివృద్ధి చేయుటయె యనియు 
వక్కా-ణింప బడి యె. ఇట్టి ప న భక్లలశణమని 
యున్తు* అ ద్వెష్టా సర్యభూ తానాం మై తః కరుణ ఏవ చ, 
నిర్మ మో సిరపాంకార$” అను స్పృతివాక్వ మా నోదర భావ 
మునే విశదీకరించుచున్న దనియు జెప్పితిమి. ఇవు డాసోదర 


lL EE సాగరము 


భావము మానవులు తమతమ పవర్తనమునం బెట్ట భ్యసింప 
వలయునో యించుక వివారింతము, 

సోదరభావ మనంగా సమస్త జీవకోటులు అన్నదమ్ము . 
అవలె నగుచుకొనవలయున ని లం అనగా నన్న దమ్ము 
లన్యోొన్యానురాగము గలిగి యితరుల సుఖదుఃఖములను దమ 
నుఖదుఃఖములవలె భావించుచు ననోన్య సవాకారులుగ నడ 
చుకొొనవలయును. ఒక కుటుంబమునందు ఒకొ._క్కొ-రును దన 
సుఖమును మా తము చూచుకొనుచు నితరులసుఖదుఃఖముల 
నెంతమాతమైనను లెక్క- పెట్టక యుండిన చో గపటుంబము 
నకు సుఖము సమకూరదు గదా ! అందబును సమప్టికుటుంబ 
శ్నమమును గోరుచు గుటుంబమునకు గీర్హియు నభివృద్ధియు 
గలుగులాగున నడచుచుండినంగాక యొక్క కారును స్వ్మప 
యోజనపరులై, స్వకార్యధురంధరులై నచో గుటుంబయా తే 
చక్కగ జరుగ గలుగునా ? అన్ఫొన్య వై వమ్యుములు గలిగి 
ఊపనుగాలిచే గొట్టబడిన యోడవలె సిదిక్కు_న కాదిక్కు- నకుం 
బొర్జ్హుచు, కలవాసముదమున దుదకు మునుగునుగదా. అట్లు 
గాక కుటుంబమున నొకొ-క్క_రును దనసుఖమునకంు నిత 
రులసుఖమే యుక్కు-డుగ భావించుచు, నందజసుఖ మే తన సుఖ 
ముగ నెంచుచుండినచో నందజకును సుఖము నిస్పంశయముగ 
నొనగూడుననుట యందణి క నళ వనజను గదా! భగవం 
తుని సృవీ యండెల్ల భూతము లొక్క_కటుంబముగను, భగవం 
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తుని జగబేకవీతగను నెంచి “ అత్మవత్సర్వభూ తాని ” యను 
యము ననుసరించి సర్వభూతహీతమునకు బాటుపడుటయె 
భగవంతునకు బితికరమని తెలిసికొని వర్తించుటయే సోదర 
భావము. 
ఐనవు బ్రక్కా-లమున సోదర భావమన సమస జీవులు 
సమభావము ననుష్టించవలయు ననియు, బండిత పామరు లొక్క_ 
రీతిగ దలపబడవలయుననియు, అట్లు చేయనిచో (భాతృభావ 
మసంగతమనియు, సంఘమునందలి నిబంధనల నున్న్యూలనము 
చేయక సోదర భావము మాటలాడుట దబ్బరయనియు దలంచు 
చున్నారు. ఇవ్విషయము విచారణీయము గదా! సోదరు 
లన్న మాతమున నందును సములగుదురా* నామ మాత 
ముననే తారతమ్యములు రూఢియగుచున్న వి. అన్నలయందు 
దమ్ములు గురుతే(మును, చీన్న లయందు బెద్దలు వాత్సల్య 
మును జూపవలయునుగాని యన్న దమ్ములు సమత్వేము నవలం 
బవించుట లేదు గదా! అటులనే భగవంతుని జగబేకవీతగ 
నెంచి సమస్తభూతములను ఏకోదరులుగ భావించుటయన 
బెద్దలగునారలయందు జిన్న వారు నమభావము నవలంబించి, 
వారల OE లోబడి వరించుటయు, చిన్న వారియందు 
(బేవ, వు,తభావము గలిగి వారల యభివృద్దికొటుకు పెద్ద 
చారలు వొాటుపడి వారల దమంతటివారలను జేయుటయు 
సహజధర్శముగ గన్నడుచున్న ది. 
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వముహూతాం బవువూనేన దీనానా మనుకంపయా | 
అర్హ యుద్దానమానాభ్యాం మై, త్యాఒభిన్నేన చేతసా | 


అని శ్రీ మహాభారతమునం దున్నది. 


జీవులందణు నిశ్వరాంశములనియును, ఆదియందు కించి 
ద తా(ది గుణములకు లోనె నవారయ్యును బర్యవసానమున 
an యా 


స్‌శ్వర సాయుజ్యమును జందగలవారనియును ముందు నూచింప 
బడియెను, జీవులందజు నీశ్వరాంశములైయుండ నందజు 
సములేయని చెప్పదగు, అయినను బీజములన్ని యు నొక్క 
తెజ?్గ యుండగా వేటువేటు కాలములయందు భూమిలో 
విత బడిన బీజములలో నొక్కటి ఫలభరితమగు గొప్ప 
వృతుముగను మతీయొకటి యప్వుజె యంకురించుచుండు 
ములక గను, అభివ్యక్ర్త్రములగు ని ండింటికి దారతవ్యుము 
లేదనుట యసాధువు గడా! అటులనే పరమార్థమున జీవు 
లందటు సములే యగుచుండ నందు గొందజు కేవల బాలిళు ల 
తెలివి యొకింతయును లేక పశు పాయులుగ నుండువారున్సు 
మజికొంద అనేకజన్నముల నానావిధానుభవములు గలిగి 
ees సర్వజ్ఞ కల్పునై యు౦డువారును, ఈ యిరువ్రుర 
నడుమ వేలకొలది తారతవమ్యుములజూఫు జీవ కోట్టును గాన 
వచ్చుచున్నారు. అందరును సమముగ నెన్న బడుట వివేకమని 
యెన్న బడదు. అయినను తారతేమ్యము లున్న వనుటచే రాన 
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దక యందుండువారలను దక్కు-నారలు తిరస్కార భావముతో 
హేయపదార్థ ములుగ నెంచుటయు, వారిని జెవోపహాతులుగ 
చెంచి వారల యభివృద్దికొ అకు బాటుపడకుండుటయును తప్పని 
నొక్కి. వక్కా-ణించుటకు సంబదెహము లేదు. అయినను 
సోదర భావ మెట్ల భ్వసింపవలయును ఎల వారును ఇతరుల 
యందు _పేమగలిగి యా_వేమను దమకంకై నుత్కుషమ్టుల 
యందు భ క్రి గారవములుగను, సములయం దనురాగముగను, 
తనకంశు దక్క్కువవారలయందు దయగను (బకాతింప 
జేయుచు, నెవరెవరి!ి నెయ్యెకాలములయందు చేయెవిధమగు 
సహాయము కావలయునో ఆయాకాలములయం దాయాసహాో 
యము నిచ్చుచు సదా పరోపకారమున కవకాశము గలుగునా 
యని వెదకుచు నుండదగు, 

పెద్ద లగువారలయందు భ కి గారవముల చూపవల 
యుననిన వారలసమ్ముఖములో వేలకొలది నమస్కారములు 
జేయుచు, విన యోక్తులు మాటలాడుచు, నుత్తమాసనమున 
గూర్చుండ బెట్టుచు, వారలకు నరీరపోవణమునకు వలయు 
సహాయము చేయకయుండినచో నాయుపచారములు భక్షి 
గారవసూచకము లనివీంచుకొనజూలవు, అవియి ళుప్కోప 
వారము లనబడునని, అనగా సాగములేని నిష్ప) యోజక 
ములగు నటనలుగాని [పేమను సూచించునవి గావు. అట్లు 
గాక భక్తిగారవములకు బావ్యాచిహ్నములగు వంద నాదు 


ల్లో 


షీ 
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లను కొద్దిగ జూవీనను, పెద్దలగువారలపు వలయు సహాయము 
యథాశ క్రి నిచ్చుచు, వారల యాజ్ఞానుసారముగ వరించు 
చుండినచో నాయుపవారము (కవ్షమైన దగు, యణథార మగ 
(చేమను జూవీననవారగమరు, అటులనే హీనదశయందుండి 
యన్న పానాదులు లేకయు, ఏద్య లేకయు, అజ్ఞానమున మునిగి 
మిగుల దురాచారములకు లోనై (శమపడువారలకు నప్పటి! 
వలయు సహాయము చేయవలెనుగడా ! బీదతీకముచే బాధ 
పడువారల శకాబిదజికముం దో "లగించు నుపాయముల వెదకి 
వారలకు దగిన కా ర్యాలయములను నిర్మించి, పనులని యో 
గించి వారలకు జీవనో పాయముల గల్పించుట యావశ్యకము. ' 
అట్లు చేయుటచే వారలు కాలము వృధపుచ్చక జీవనొ పాయ 
మును ఆర్టించుకొని దారావుశ్తా దుల రశీంచుకొనుటయే 
గాక వారలయందు ,నెజమెగు సి దాలస్య పమాదములను 
తమోలకుణముల నతి కమింతురు. మటణియు వారలు వసించు 
స్థలములు మిగుల నపరిళుదములుగ నరచుకొ నియంత నాతో 
వారల నివాసములను, వారలుండు వీధులను శు భముగ 
నుంచుటకు దగిన ఏర్పాటులు చేయుటయు, వారలకు (చాగుట 
కుపయోగించు శుద్ధములగు నిటియా భారముల నిర్గించుటయు 
సోదర భావమును సూచించు స త్కా-ర్యములు. 

ముజియు వారలకు దగిన విద్యాదానము చేయుటకు 
బాఠశాలల నిర్మించి విద్వ గజపుట్క శిల్పముల నేర్పుట, 
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వారలు నేర్చిన శిల్పముల వినియోగించి వానిమూలమున 
జీవనము నార్టించుకొనుటకు దగిన యనుకూలములను గల్సిం 
చుట్క యో మొదలగు శర ుంలన్నాతు దయాసూచక 
ములు. వార లజ్ఞానముచే 'జేయుదు ప్కా_ర్యముల నివారించు 
నటుల మద్య పానము మొదలగు దురాచారములవలని కేడులను . 
వారలకు బోధించి వానిని వదలునట్లు చేసి నుంచియా'చార 
ముల న భ్యసించు నటుల వారలకు బోధించుటకు దగిన మను 
ష్యుల నియమించి వారలుండు హానస్థితినుండి (కమ వముమున 
నుదరించుట సోదరభావమును సూచించును గాని విని గమ 
నించక వారలను మాటమా తమున సోదరులని విలుచుచు, 
కలసి మెలసి వర్తించుచు, బయిట చూచుటకుమవూ తము 
సనమూనులవలె నటించుటయు [బీతిసూచకములు కాజాలను. 
ఎవరెవరి కేయుకాలమున చేయేసహాయము కావలయునో 
ఆయాసహాయము చేసిన మేలుగలుగునుగాని ఆకలిగాని 
యున్న వాని కన్న్నమిడక ఆలింగనాదులువేసి గొప్ప మ ర్వా 
దలు చేసిన నేమి మేలు? చాహ్యాచారములయందు వారల 
నాలింగనము చేయుచు నంతరంగముల వారిని ద్యేషించు 
చండినం (బయోజన "మేమి? అంతరంగముల నెల్ల వారియం 
చేకరూపమగు దయాసము[ ద ముప్పొంగుఛుండ బావ్యామున 
నెవరెవరి కెట్టికార్యము లుత మమగు మేలుగలిగించునో 
యట్టి కార్యములు చేయుటయే జ్ఞానవంతులు చేయదగిన 
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కార్యము, బిడ్డలందజీయం చేకరూపమగు (_పేమగల తల్లి 
యందజ నొక్కరీతినే యుపచరించునా? చూడుడు, చేతి 
బిడ్డకు స్పన్యమిచ్చి, యెడబిడ్డ కల్ఫాహోరము నిచ్చి యుక 
వయస్కు.లగు కుమూారులకుం. బుప్లీ కరములగు .లడగములు 
మొదలగు నాహారములను, రోగ బాధల జెందియుండువారలకు 
బథ్యాహారము నిచ్చునుగాని యందటి శేకరూపముగ నాహార 
మిచ్చునా? అట్టిచ్చిన వారలకు గీడు సంభవించునుగాని 
మెలొనగహాడునా ? 

కావున సోదరభావమన్నమాతమున నంద నొక్క 
రీతిగం. జూచుటకాదు. తారతవ్యుముల గుటు తెటీగి యెవ 
శివరిని ఏయే సమయముల నెట్లు ఉపచరించదగునో అట్లు 
ఉపచరించుటయె సోదరభావము. హృదయమున నందు 
యంచదేక రూపమగు పేమయ్సు చాహ్యాకార్య ములయందు 
వారివారి శేమము నుద్రేశించి యుకానుసారముగ వర్తించు 
టయు నిజవుగు భూతదయ, 


మూ(డవ అధ్యాయము 
ఈశ రాంశ ములు జీవులు, నిత్యులు 


అజో నిత్వ శ్మాశ్వత్‌ ఒయం ప్ర రాణో | 
న హన్యతే హన్యమా నే శరీరే ॥ (భగవద్దితా) 


జీవు లీశ(రాంశములని చెప్పుబడియెను. అనగా నిశ్వ 
రునియొక్క_ కళలు. ఈశ్వరుడు నిత్యుడగుటంబట్టి తదంశము 
లగు జివ్రులును నిత్యులు, కావున జీవునకు బుట్టుట, చచ్చుట 
యను వికారములు లేవు, ఈ యర్థము శీ, భ గవద్దీతా 
శా న్ర్రమునను క తోపనిషత్తునందు 


అంతవంత ఇమే చేసోః నిత్వస్యోక్తాశ్ళ రీరిణః 
దేహీ నిత్వమవధాో2ఒ.యం "దేహే సర్వస్య భారత 
న జాయతే మియళలే వా కదాచి 

న్నాయం భూత్వా భపతా వాన భూయః | 
అజో నిత్య శాశ్వత ఒయం ఫు రాణో 

న వాన్య లె హాన్వమానే శరీరే ॥ 


ఈ మొదలగు వాక్యములచే బోధింపబడుచున్న ది. ఈ 
యర్థమును జక్క-గ  మననముచేసి, దీనినుండి యూహింప 


ల దివ్యజ్ఞాన సారము 


దగిన విషయములను (గ వాంచి స్వానుభవమునకు దెచ్చి 
కొొనదగియున్న ది. 
జీవ డీశ(రాంశమగుటచే నిత్యుడు. అజ్ఞానరూపమగు 


సంసార చ కమున నెందుకు (బవేశించను ? ఈశ (రునకును జీవ్ర 
నకును గల సంబంధ మెట్టది 2 ఈశ్వ రాంశ మగుటచే స్య 
రునియందు గలిగియుండు నకు లన్ని యును బీజరూపముగ 
జీవునియం దున్న వని యెజుంగదగు. భీజరూపముగ నున్నవి 
గాని పూర్తముగ నభివ్యకృమ్ములె యుండ లేదు. కావుననే 
జీవుడు కించద్దు డనియును, ఈశ (రుడు సర్వజ్ఞ రనియులు వ్యవ 


హారించెదరు. చేప్పు వటవృవ.మువంటిది యీాశ్యరతత్త (ము. 
వటబీజమువంటిది జీవతత్త (ము. వటవృతుమునందలి భాగము 
లన్నియు బీజమున నున్నయవియే అయిన నభివ్య కములు 
కాలేదు. కాలానుసారముగ న భివ్యక్న ములె పకాళించు 
నవియ. బీజమునందు బూర (ము లేనిది యొక్క-టిగాని వెనుక 
నభివ్యక్ళమై [పకాశింపజాలదు, భూమియందు బడి శీతవాతా 
తపములు దానిపె దగుల నది యంకురించి ములక యొ, చిన్న 
చెట్టయి గొప్ప వృతువుగును, గొప్పదియగు వముహాజ్యూతి 
వంటిది యోశ (రత త్త (ము, ఆ నుహాజ్యోతినుండి వెలువడు 
విస్ఫులింగముల (అనగా సిప్యురవల) వోలీనవి జీవాత్శలు. 
జ్యోతికి విస్ఫులింగములవలె, సీశ(రునకు జీవాత్మలు సరూప 
ములని యుపనివత్తు నిరూవించుచున్నది. ఈ నిప్పురవయును 


ఈశ్వ రాంసములు జీవులు, నిత్యులు 2లె 


నొక గొప్ప దూదిరాశిసెబడిన నదియు మహోజ్యోతి యగును 
గదా! అటులనే జీన్ర డాదియం దల్బకశ క్షి గలవాడయ్యును 
కంచిద్దుడెయుండియు, బంచభూతాత్శక మగు [(బపంచమునం 


బవేశంచి యనేక విధములగు సుఖదుఃఖానుభ వము గలవా 
సకాలమున నిశ ర సారూప్యము జెందగలవాడగును. ఈశ్వర 
శక్కులన్నియు మనయందుండుటచే దగుయక్నమువే మనము 
సాధింప లేనిది యొక్క-టియెన నుండదు. ఇది మొట్టమొదట 
దృఢముగ  దెలీసికొనవలసిన విషయము. “చే నల్పుడను, 
ఇంతగొప్ప కార్యము నాచే నాధ్యమగునా” యని శంకించు 
వాడెప్పుడును శ క్రిహీనుడే యగును. “ఆత్మశ క్రి నాయందు 
గలదు. ఈశ(రశ క్రి చే సాధింపరాని దొ క్కాట్‌మొనను లేదు.” 
అను దృఢనిశ్చయములో" యత్న ముచేయువాని క సాధ్యమను 
నదియె లేదు. ఈశ్వరాజ్ఞ నొక్క_-టిమా త మతి కమింప 
డాలడుగొని ere Cys లోబడి యెంత గెప్ప కార్యము 
గాని పురువపయత్నముచే సాధింపగలడు. 

ఆదినుండి పపంచమున కొన్నికొన్ని కార్యములు సుఖ 
హొతునులనియును మజ్‌కొన్ని కార్యములు దుఃఖ హేతువు 
లనియును (పకృతిధర్మ్శములుగ నే స్పష్టమగుచున్నవి. అందు 
కాన్ని కార్యములవలని ఫలములు వెంటనే యగపడుటచే 
నందజచే నెజుంగ బడుచున్న వి. మజికొన్ని 'కార్యములవలని 
ఫలములు వెంటనే కాన రాకయుండుటచే నంద ఉెటుంగ లేక 
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యున్నవారు, కొన్నింటి ఫలములు కన్నుల కగపడుటచే 
నందజు నంగీకరించుచున్నారు. మజికొన్నింటి ఫలములు 
వెంటనే కానరాకుండుటచే నదృప్టమనుకొనుచున్నారు. ఇట్టి 
పలములు తత్వజ్ఞులగువారిచే Tyee నిరూవిం 
పంబడి యున్న యవి. కాబట్టియ 


శ్రుతిస్పృతీ మమైవాజ్ఞా యస్తా ముల్లంఘ్య వర్త తై! 
అజ్ఞాచ్చేద్‌ వువు దోహీ | 


యని భగవంతుడు చెవ్పీయున్నా డు. (శుతిస్సుతులయందు 
నిపే.ధింపబడిన కర్శములన్నియు దుఃఖహేతువులగుటచేత నే 
నిషేధింపబడి యున్నవి. అకారణమని తోచు దుఃఖ పాప్పి 
యంతయు బూర (కాలమున భగవ దాజ్ఞ ల్రంఘనము వలన 
గలిగిన బేగాని వేజటుకాదు. అటుల యకారణముగ (బా క్తించి 
నట్లు గనబడు సుఖమంతయు బూర్యకాలమున జేసిన సుకృత 
ఫలముగాని యన్యముగాదు. అజ్ఞానముచేత బూర్వ్య కారణ 
ములకును ఇప్పటి పలములకపను గలిగియుండు సంబంధము 
చెబుంగనిచే నది యదృష్టమని వాడబడుచున్నది. అదృష్ట 
మనగా జూడబడనిది. కారణము మనకు చెలియనిదనియీ 
యర్థము. గాని యకారణమని కాదుసుమూ ! ఇట్రీశ ప్రాజ్ఞ 
నుల్ల ౦ఘింపజాలముగాని, దానికి లోబడి మెంతటి కార ఏమైనను 
సాధింపగలుగుదు మను నుత్చాహము మిగుల యావళ్వకము, 


ఈశ (రాంశములు జీవులు, నిత్యులు 25 


ఉదొగ్యగినం పురువసింహా ము_పెతి లట 
దెవేన చయమితి కాఫురుజూ వదంతి | 

_దెవం నిహత్య కురు పొరువ, మాల్శుశ క్యా 
యస్నేక్ళ తే యది న సధ్యలి కో2_ తదోోవః | 


-ఈ దృఢ నిశ్చయము గలిగియుండినవో వాని క దృష్టము 
స్వాథినమై వర్తించును. ఆ నిశ్చయము లేక “విధిక్సృత ౫ మని 
దెవమును దూటువాడు పెనుగాలిచే గొట్టబడిన గడ్డిపోచ 
వలె స్వాథినము లేక పరాధీనుడె దిక్కు తెలియక వరించు 
చుండును. 

మణతయు జీవుడు అజుడు, నిత్యుడు, శాశ (తుడు అని 
యె్హుంగుటవలని (ప్రయోజన మింకొకటి యున్నది. జీవుడు 
ఫుట్టుకయు, జావును లేనివాడై యుండగా బుట్టునది చచ్చు 
నది యొది ? 


అంతవంత ఇమే చేపా; నిత్యస్యోశ్తా శృరీరిణః | 
న హన్యతే హన్యమానే శరీరే ॥ 


ఈ మొదలగు వాక్యముల యర్ధము.___ఫుట్టునది చచ్చునది 
కరిరముగాని జీవుడు గాడు, శరీరములు జీవునకు సుఖదు8ఖా 
నుభవములనిచ్చు జూన సాధనములు, జానమును సంపాదించు 
ఎకు జీవున కిట్టివి యుపాధులు. వానివలని పని తీటిన వెనుక 
వీర్ణవస్త మువలె పిడువదగిన ఏ, 
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వాసాంసి జీర్తాని యథా విహాయ 
నవాని గృష్ణోతి నరో౭_పరాణి | 
తథా శరీరాణి విహాయ జీర్తా- 

న్యన్యాని సంయాతి క్‌ దేహీ | (భగవద్లీత) 
ఈ మొదలగు వాక్యములయందు సూచింపబడీన రీతిని శరీర 
మును ధరించువాడు జీవుడు. శరీరము పనిముట్టు వంటిది. 
దానితో బనితీజినన్సు అది జీర్ణమై నిరపయోగమైనను దానిం 
ద్యజించి మజియొక దాని గైకొనుటయే జీవునకు | కెయఃకార 
ణము. అట్టు చేయకపోయినచో జీవునకు వృద్ధి లేకవోవునుం 
వ్రకు మసాధ్యమగును గదా! ఇప్య్‌షయము చక్కగ 
యోచించిచూడ మృత్యువు భయకారణము గాదు. జాసి 
యగువాడు మృత్యువును దలచి భయపడక యుండుటయెగాక 
మజియు దానిని నెక్కుడు [వీయమైన వముహహాోాపకారిగ, 
దలచునుగదా ! మనకు (బయులగు వారు మృతులగుచుండ గా, 
నాజీవ్రు డిచ్చట బొందదగిన జ్ఞానమునుబొంది వి శెమజ్ఞానము 
నక దేశాంతరమునుగూర్చి పోవుచున్నా(డని యెజింగి 
మనము దుకిఖంచుట మానవలయును. స్నెహితుండొక (డీచేశ 
మున నొక గొప్ప ఉదొ్య్యగముననుండి కొంతకాలము గడచిన 
వీదప నంతకం క గాప్పయుద్యోగమును వహింప దేశాంతర 
మునకు బో నియోాగింపబడినచో స్నేహితునికి శుభము 
గలిగెనని సంతసింతుము గదా! అతండు చేశాంతరమునకు 
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బోవుట మనకు గొంత కొొఅతగా నుండినను నాకొజంతను 
లెక్కింపక చేశాంతరగమునమున సెట్లు సంతసింతు మో 
యాలాగున నే యాప్పులగువార లకు మరణ కాలము సమిోావించు. 
నవుడు, ఆ జీవులు చేశాంతరమునకు వెళ్లుచున్నారనియును, 
అంతకు ముందటి జన్నములలో. గలుగంజేసికొనిన క ర్మాను 
బంధములచే నీజన్నమున నొక్క_చోట జన్మించినరీతిని ఈజన్న 
ముననుు ముందటి జనములను చేసికొనిన క ర్మానుబంధముల 
కనుగుణముగ  రాంబోవుకాలమున బునస్పమాగమ మగుం 
గొక యనియు, org ne నుండుకాలమున జీవునకు. 
మన శ్య్భాంతియు, దుఃఖమి శముగాని సుఖమును గలుగంగాక 
యనియును దృఢ మగు మనస్సుతో సంకల్పించుచు జీవుని 
భ విహృత్సుఖమును గోరవలయును. 

జీవుడు నిత్యుండైనచ సీజన్నమునకు ముందుండి 
యుండ వలయును. ఇట్టనెక జన్నములు ముందు గడచియుండ 
వచ్చును. అటు లికమిోాడ సెత మనేక జన్నము లుండక 
తీరదు గదా! ఒక్కొక్క జన్నమునందును జీవునకు దల్లి యు, 
దండీయు, సోదరులున్తు దారాఫు తొాదులును, మి తులును, 
ధనగృహవస్తువాహ నములు ముదలగునవియు నుండియుం 
డును గదా! ఒకొళటాకంా జన్మాంత మున వానినన్నీ ంటిని 
వదలి (కారటం కాల జన్మించి తిరిగి సంసారమున మునిగి 
యప్పటప్పటి దా రాఫు[తాదులక ౦కె. దన 'కాస్తలగువారలు 
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వేటు లేరను (ఛాంతికి లోనగచుండెనుగదా ! ద్‌నిం జక్కుల 
జంతించినచో నిప్పటి ముమకారమును, సంసారమూలమగు 
వ్యా మోహమును గొంతమట్టుక నను దరింప(జాలుదుము 


గడా 1 


స్థిర బుద్ధి! సమ్మూఢి" (బహ్మావి దృహ్మణి స్థితః | 


అను గీతావాక్య మిట్టిజ్ఞా నము గలవారివిషయమై చెప్పిన బే 
గదా! అస్మదాదులందజును, ఈ విషయము నొంతమట్లుకు 
మన నమువెసి (వీయా! వీయ GE! యందు a విపాదములకు, 
లోబడక చితసమాధానము స న భ్యసింప నేరుముగాక. 


మన బేశమున సామాన్యముగ నందజును జీవుడు 
సత్యుండనియును జీవన కనేకజన్నము లున్నవనియును, ఒక 
జన్నమునం జేసిన సుకృతదుష్కూతేములు అనగా బుణ్య 
పాసములు తదనంతర జన్మములయం౦దు సుఖదు8ఖరూపముగ 
జీవుని వెంటనంటియే వచ్చుచుండు ననియును నమ్ముచున్నారు ; 
గాని నడవడియందు మ్మాతము అట్టినమ్మక మున్నట్లు గాన 
రాదు. ఇపుడు చేయు కార్యము రాబోవుకాలమున దానికి 
దగిన ఫలము నీయక తప్పదను దృఢ మగు నమ్ముకమున్న చో 
నిమిష నిమిషము మనముచేయు మనోవాక్కాయికములగు 
కార్యములను జక్కా-లో బరిశీలించి సుఖ హూతువులగు కార్య 
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ములను అనగా స త్కా-ర్యములను మాత్రము చేయుదుము 
గదా! నోటిమాటత నమ్మునట్లు చెప్పుచుండినను, ఆ నమ్మ 
కమును నడవడియందుం జూపుట లేదు. ఇట్టి నమ్మకము 
దృఢమై (పవర్శ నమును బాగుచెసినచో లోకమున నిపుడు 
గానవచ్చు కలహములు, అసూయలు, అన్యాయపు. గార్య 
ములు, మన స్పర్ధలు నశించి లోకవముంతయు నిరంతర నాఖ్యా 
నుభవము గలది యగుననుటకు సందియము లేదు. 
ఆలోచించిచూడ లోకమున న నేకులు తమస్వరూప 
మిట్టిదనిగాని,. తాము వొందగలుగు గమ్యస్థాన మిట్టిదనిగాసి, 
న్‌ జాందుటకు విధింపంబడియుండు మార్తము తీవియని 
గాని యించుక యెనను జింతించుట ప జీవయా తే 
యనునది గాప్పపయాణము వంటిది. జీవ్రలందణజు ఆ మార్గ 
మున నడుచుచుండు నారలే, ఐనను వేయింట నొక్క- రెనను 
దాము పోందలంచియుండు స్టా మిట్టిద నిగాని, ఆ స్థానమును 
బొందుటకు మార్షములు ఉక్కులా, ఒక్క-టియా యనిగాని, 
యవి యెవ్వియనిగ "సి విబారించువా రరుదు. సామాన్యముగ 
నచేకులు ఐహికసుఖమే పరమపురుపార్థ మనియు, దాని 
సాధించుటకంటు నుత్క్బృష్టమగు కార్యము లేదనియు నెంచు 
' నాస్తికచార్యాకులవలె నడచుచున్నారు గాని, శరీరమున 
_ కంకి ఏలతుణుండును, అన్నుడును, నిత్యుండు నగుజీవు. డొక 
డున్నాండని నమ్మువారివ ల వ ర్హించుటగానము. తన స్వరూప 
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మును దెలిసికొనుటకంయె నుత మమగు జ్ఞానము 'వేజులేదని 
పర వూర్థబోధకములగు [గ ౦థములన్నియు నొక్కివక్కా_ణెంచు 
చున్నయవి. కావున జిజ్ఞాసంలగు వార లందటు తమతమ 
స్వస్వరూపములం చెలిసికొనుటకు యత్నించి, తెలిసినంత 
మట్టుకు నట్టిజ్తానము ననుసరించి వర్తించుదురుగాక యనియు, 
అట్లు వర్తించుటక వలయు వి వేకజ్ఞాన స్టైర్యములు వారలకు. 


బరమదయానిధియగు భగవంతుడు దయచేయు. గాక 
యనియు మా వార్త నం 
థి 


నాల్ల వ అధ్యాయను 
జీవునియా త 


జీవు లీక (రాంశములని ముందు చెప్పంబ డెను, సూర్యుని 
కాంతి యాకసమునందువలె ఈశ్వరుని దీవులు మహాదవాం 
"కార తేత్త (ములం (బతి ఫలింప మహాజ్యోతియందు నిప్పురవలు 
 గానయబుడురీతిని అతురుండగణు (బహ్మమునుండి జీవు లుత్ప త్రి 
యగుచున్నారు. ఈశ్వరునియందు లీనమై సరూపు_లె 
యుందురు, 


యథా సుదీపా త్పావకా ద్విస్ఫులింగా; 
సహా సశః (పభవంతే సరూపాః | 
తథా2థ రా ది(విధాః నౌమ్య భా వాః 
(పజాయం తే తత్ర వెైవావీ యంతి 1 (ముండ 


ఆ స్థితియందు ఈశ (రునకును తేదంశములగు జీనులకును 
భేదము గోచరముగాదు. అయినను మహాజ్యో తియండలి 
విస్ఫులీంగములవలె నంతర్హ్భూతేములె యుండును, మతి 
యును ఈశ్వరుండు సర్వజ్ఞుండును, సర్వశ క్రిమంతు డు. అం 
దిమిడియుండు జీవుండన్న నో అల అల్బ్పశ క్రి గలవాడు 
నగు, ఎటుల ననగా నీశ్వరుండు మాయాశ కి యను గొప్ప 
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శక్తిని స్వాధినము చేసికొనినవాండై (పకృతిని వశపజఅచుకొసి 
యిస్టానుసారముగ నాపకృతిం దన కుపాధిగ నానరించుకొ ని 
వర్తింప శక్తిగలవాడు. కావున నీశ్వరుండు (పకృతియందు. 
(బ వెళించి వ ర్తించుచుండినను, (పకృతి లేనిచో. దాను 
వ్యాపారహేను. డై యుండియు న్య్నాపకృతి యీశ్వరుని 
బంధించి మోహేంపంజాలక యున్న ది. (పకృతిగుణము లగు 
సత్త్యరజ స్త మోగుణములు వారి కధినములై వర్తించునవి. 
జీవులన్ననొ అట్లు కాదు. ఈశ (రునియం దంతర్భూతేమ్నుల 
యున్న ౦తవణికు, ఈశ్వర స్వరూపక ల్పులై యుండియు, ఈశ 
రుడు స్వేచ్చగా (బకృతియందు. (బవెశింపంగా, జీవ్రలును 
ఈశ్వ రెచ్చావశ వర్పు ల పాంచభౌతికమగు పపపంచమునం 
(బ వేశించి (పకృతివళులైరి. (పకృత్సియందు (బ వేశించియు 
స్వతం[తుండై యథిశ్వరుం డై వరించు నకి గలవాడు ఈక 
రుడు. (పవేశించి పరతం తులై (పక్ళతి కధీనులె వర్తించు 
వారలు జీవులు. ఇట్లు తమ్ము బంధించు (పకృతియందు (బవే 
శించ్తి యీ (పకృతియ తామను భావముగలిగి సంసార చ [క 
మునంబడి బహుకాలము పరి భమించుటవలన తమ్ము బంధిం 
చుచుండు (పకృతిస్వరూపమును కొంచెము కొంచెముగ. 
దెలిసికొనుచు కాలక్రమమున నా పకృతి తవముకంజశు భిన్న 
ముగ నెతింగి కట్లకడపట (పక్ళృతిని స్వాధినము చేసిఫొని 
యీశళ్వరునివ లె తామును (బ్రకృతిగుణముల నతి కమించి 
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[ప కృతిక ధీశ్యరులగుటయె సంసార చ కమునం (బ వేశించుట 
వలని [పయోజనము*, ఆదియందు [పకృతికి వళులైనం గాని 
తుదను (పకృతిని స్వాధీనము చేసికొనుట సాధ్యముగాదు. 
ఒక దృష్టాంతము దీని విశదీకరించును. ఒకానొక వురుషుండు 
తన 'బేశమునంతయు చక్కగ పరిళీలించి సర్వము తనకు. 
చెలిసినదిగం చేసికొని తనచేశమున6 దనకుం చెలియని 
దొక్క-టిగాని లేకయుండె ననుకొ నెదము. అట్టిపురుషుం 
జొక (డు చేశాంతరయా తే నుద్దేశించిన చో నాబేశమున 
సర్వము దా నెజుంగనిదియే. ఆ దేశపు పాంతములం జేరినది 
ముడలు దిక్కు- తెలియక [తొ వచూఫపునాం డొక్క-ండుండిన 
బాగసుగదా యని పరితపించునుగదా ! అప్వు డా బెళస్థుని 
నొకసిం దనకు. (దోవంజూఫపుటకు నియమించుకొని యాత 
డేదిక్కు._నకుం గొనిపోయిన నాదిక్కున కేగుచు, నామార్ల 
దర్శికీ లోంబడి సంచరింపక తీరదుగదా | అట్లు వానికి 
మొదట లోబడి చేశమంతయు సంచరించి యాబేశము 
నామూలా గముగ బరిశీలించి చేశ స్వరూపమంతయు 
చక్క-గ నెజీంగినవీదప నామార్షదర్శి తనకులోంబడి వర్తించు 
వాండజేగదడా ! అటులనే జీవుడు తొలుదొల, పాంచభౌతిక 
మగు (పపంచమునం (బ వేశింపంగా. (బకృతి! లోంబడీ, 
యంధ ప క్రియనుండి, బహుకాలము నానావిధములగు నను 
ఛవములం బొందుచు (పకృతిస్వరూపము చెటుంగుచు కమ 
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(శ మమున. (బక్కతిని జయించి స్వాథినము చేసిఖొని సర (జుం 
డును, సర్వశ క్రిమంతుండునయి (బహ్నస్వరూపు (డగును. ఇట్టి 
పదవిని. బొందుటకు జీవు. డేయె యనుభవములను బొందునో 
విచారంపందగియున్నది. జీవులిశ్వ రాంశ ములగుటంబట్లి మొట్ట 
మొదట నీశ్వరునియం చే లీనమైయుందురు. అఫుడు జీవులు 
అహంకార తత్త (మున నుండువారలు. అనయా సూయ కాశ 
మునకంటు నూత్ముతరమగు (పకృతి నుపాధిగం శేసికొని 
నిష్ప పంచమనదగు స్థితిని వెలయుచుందురు. ఈశ్వరుండు 
యోాగనిదురనుండి మేల్కా-ంచి సృష్ట్యున్నుఖు డై “ బహుస్యాం 
(పజాయేయా” యని సంక ల్పింప, నాయీాశ (రునియందు లీను 
_లెయుండు జీవులందటును ఇంచుక బహిర్ముఖులగుదురు. అంత 
నాజీవులయందు కొంచెముగ ఇచ్చ యంకురింప నొకిక 
యోశ (రాంశమును పాంచభాతికమగు (ప్రపంచమున బవే 
శీంచి కమకమమున నొక్టాక్కం తేత్త్ర్యమునుండి యొక్టూక్క- 
సూత్ముభూతమును స్వేకరించి వాని నుపాధులుగ. చేసికొని 
యాయాలోక ములోని యనుభవములను బొందుటకు అరుం 
డగును. ఈ యణువులు (నూత్ముభాతములు) అన్ని యు 
వేదాంత, గంథములయందు చేహబీజములని యెతుంగ బడు 
చున్నవి. అనగా రాబోవుకాలమున జీవ్రునకుంగల నానావిధ 
ములగు కర్మజాతములగు 'శుభాశుభవాసనల కనికిపటయి 
యనేక జన్గుములయందు క ర్మానుసారముగ చేహాముల 
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నుత్పత్తి ల్రి చేయుట కా ధారములయి యుండును. ఇట్లు |కమముగ 
సీ-చేహాబీజములద్యా రా నకం టచగోకములయందు( 
బవేశించి కట్టకడపట పృథివీతత్త మున అనంగా భూలోక 
మున (బ వేశించినవాండగు. అపుడు జీవునిస్థితి యెట్టిదనిన, 
ప్రపంచజ్ఞాన మించుక యెనను లేక కేవలాంధకారమగ్ను (డె 
యుండును. అపుడు పాసాణాదు లుపాధిగ గలిగి యలిన్గూల 
మగు (పకృతియందు అంతర్భూతమై యు౦డుటచే నందు జీవ 
కళయనునది యొకటియున్న దా యని సంశయమున కాస్పద 
మగుచున్నది. అపుడు జీవకళ పాపూణాదులమందు గాఢ 
ని దయం దుండునట్లు త మోమగ్న మె యుండును, అయినను 
పొహాళణాదులయందును జీవకళ యున్నదని యూహిం౦పకో 
తీరదు. పటిక, మైల్తుతృము మొదలగు పదార్ధములు కొన్ని 
పాపూణాదులలో చేరినవియె. అవి ఖనిజములు. వానిని 
చక్కగ పొడిచేసి వేండివెండి నీటియందు కరిగించి యానీటి 
నొకవెడల్చు మట్టిపాత్రమున గాలిసోకు స్థ్టలమునందుంచి 
యారనిచ్చినవో నా నీరావిరి రూపమున నద్భశ్యమగును. 
అపుడు నీటియందు కరిగిపోయి యుండిన పటిక లోనగుపదార్థ 
ములు వెనుక నిలుచును గదా! తొలుత పొడిచేయం.బడీ నీటిలో 
కలిసిపోయి యుండినపి గావున నీ శెండివోయినవెనుక నా 
పదార్థము పొడిపొడిగా నడుగున నిలిచిపోవుననుకొనుట సవా 
జము గదా! అట్టగపడుట లేదు. ఆ నలుసులన్ని యు నొకటి 


86 దివ్యజ్ఞాన సారము 


|| 
/ 
/ 
(| 


తొనొకటి చితముగశేరి విచ్శితములగు సుందర మైన 
రూపము శేర్చడును. ఆ రూపములన్నియు, ఒక్కొక్క. 

స్తువున క్‌ కాక్క రూపముగ నుండును. మన మెన్ని 
విధముల మార్చంజూచినను, ఎన్ని మారులు పరీత్నీంచినను 
ఆ వస్తువు నీటినుండి బయట వచ్చునపుడెల్ల సనారూపమునే 
ధరించును. నున్నని పొడిగా. జేయంబడి నీటిలో గలిసి 
పోయిన నలుసులు తమంతట తాముకటితో నొకటిచేం 
దివ్వసుందరములగు రూపముల ధరించుటవలన నా నలుసు 
లయందుయగనాడ నొక విలశుణమగు జ్లానశ క్తి యున్న దని 
తలంపక తీరదు. ఇంతియ కాదు. రెండుమూడు వస్తువులను 
కలిపి పొడిచేసి నీటిలో కరిగించి పైన నూచించిన విధమున 
నారనిచ్చినచో నావస్తువులు తిరిగి తమంతట తాము వేటు 
వేజుగా నేర్పడి యొక్కొ-క్క- వస్తువును తనకు సభావమగు 
సుందర రూపమును ధరించును. ఇట్టిశ క్రి ధాతువర్గమునందు 
(అనగా పాపాణాదులయందు) గలిగియుండుటచే వానియం 
దాత్మ్శకళ యున్నదని యూహింపక తీరదు. ఈ వివ 


యము గీతాశాస్త మునందు భగవంతుండు నొక్కి. చెప్పి 
యున్నాడు, 


యావత్పంజాయ తే కించిత్సత్త (౦ స్థావరజంగమమ్‌ | 
కతత తేజ్జ సంయోగా త్తద్విద్ధి భరతర్ష భ॥ 
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టు జంగమముగాని యంత స్వల్పమైన 
దైనను "వస్త వొకటి లోక మునపుబన్కా అది వెతవ్నెతట్ఞ 
సంయోగము చేతే పుట్టునని తెలిసికొనుము. 


“న తదస్తి వినా యత్స్యాన్గయా భూతం చరాచరమ్‌ 1” 


చరముగాని అచరముగాని భూతముక్క-_టియినను 
చేను లేకయే ఉండజాలదు. 


“ ఈశ్వర స్పర్వభూ తానాం హృ చే ₹2ర్టున తివ్వ తి ౨ 
సమస్తృభూతములలో హృదయ ప బెశమున, అనంగా 
అంతర్భూతు ఒడె, ఈళ్వరుండున్నా (డు. 


“అవామాత్మా గుడా కేశ సర్వభూ తాశ యస్థితః |” 


సమస భూతములయం దంతర్భూతుండ నై యు౦డు 
నాత్మస్వరూపుడను ననే సుమో! 

మఆతయు నిట్లి పమాణములు లెక్క. లేక (శుతిస్మృతుల 
నుండీ [(గవాంపనగు, ర్రెకౌ-లపు (పకృతి శాస్త) పారీణులలో 
(పథమగణ్యుండని లెక్కింపంబడుచు, కలక త్రాక భాశాల 
యందు (పకృతిశాస్త )పండితుండు (Professor of Fbysiea 
Science) నగ జగదిశ చం దబోసు ఆను [పముఖుండు కొన్ని 
యంతముల నిర్మించి లోవాములయందును, చెట్టయందును, 
జంతువులయందును మాననవులయందును ఒక్కేరూపమగు 
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(ప్రాణమున్న దని స్పపష్టముగ దృగ్దోచరమగు నటుల నిరూ వించి 
ఖ్యాతివహెంచి యున్నారు. పవ న వు మెక మును 
కలిగించు వస్తువులను జంతువులకిచ్చి, చెట్టమోదన్సు తీగల 
మోాదను [పయోగించి, లోహములమోదను [పయోగించి 
నారు నిర్మించిన యం[తములతో పరీవ్నీంచిన యెడల, నన్ని ంటి 
యందును ఒక్క_వీధమైన గుణమే కనబడెను. ఆ విధమున 
నన్నింటియందు పాణమనునది యొక్క-విధమున నున్నదని 
యును, సజీవములు నిర్రీవములను భేదము మిథ్య యనియును 
స్పష్టముగ నిర్ధారణచెసి పాశ్చాత్యులలో (పకృతిశాస్త )పారీ 
ణులగు వారలలో కీర్రివహించినారు. మనదేశపు మత గంథ 
ములయందు దృఢముగ చాటించియుండియు, పాశ్చీమాత్యు 
లచేతను, వారలంజూచి మన చేశస్థులలో గాందణచే నమ్మ 
రానిదని యెంచబడుచున్న యీ గొప్పవిషయము కడపట, 
పశ్చిమ దేశ పద్ధతుల (పకృతిశాస్త ౧ములంజదివి వారిమార 
ములతోడనే యిీగాప్పరహ స్యము పశ్చిమ చేశస్థులకు వెల్లడి 
చేయు పుణ్యము, మన దేశమున జన్మించి పాశ్చాత్యులచేత 
గారవపాతుండని కీర్తివహీంచిన జగదీశ చం దబోసుగారికే 
గలినాగదా! యెంత నంతసమునకు కారణము ! 
పాపాూణాదులయందు జీవకళయున్న దంటిమి. అక్కా. 
లమున గాఢని దయం౦దుండు నటుండుననియు నుడివితిమి. 
బహిః ప్రజ్ఞ యనునది యించుకయినను లేదు. అయినను 
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వావాణాదులయం దాత్ముశర్తి సత్తామా తముగ నుండునని 
శుతులయందు చెప్పంబడియున్నది. ఇట్టి స్థితియం దీ జీవకళలు 
ఎటీియనుభవముల6 బొందుదురో నిచ్చట సూచుంచుట కలవి 
జక ఎండ కెండి వానకు తడిసి మంచుచే స్పృతింపంబడి 
గాలిచేగొట్లబడి కొన్ని వేళల కొలిమియందలి యగ్ని యందును, 
మజణికొన్ని సమయముల భామియందును జలములందును పడీ 
బవహువిధములగు ననుభవములు గలిగి, పరిపక్వుల యాస్థ్రితి 
నుండి యంతకంయె' నుత్తమమగు శరీరములదాల్సుట కర్తులు 
కాగా నా జీవకళలు ఓవధివనస్సతులయందు |పవేశింతురని 
(గంథములయందు సూచింపబడి యున్నది. ఆ యోవధివన 
స్పతులయందుండు కాలమున అత్మ్మశ క్రి మునుపటికం కె 
నెక్కు_డుగ నభివ్యక్సమగుచున్న యది. వెసవికాలమున 
సూర్యుని చండకిరణములకు వృశ్నుములు వాడి (వేలబడుటయు, 
ఇంచుక వర్గము కురియగా నా చెట్లు మిగుల (పకాశముగలీగి 
తలల నెత్తుటయు, తమకాహారము, వెలుతురు వయే స్థలముల 
యందు దొరకునో ఆయా సలములకు వేరులను శాఖలను తీగ 
లను వ్యాపింప ( జేయుటయు, లతలు తవుకాధారము దొర 
కునాయని యాకసమున నల్లాడి సన్నని పుడక యొకటి దొరికి 
నను దాసిని చుట్టుకొని గట్టిగ పట్టుకొని మటియొక యాధార 
మునకు వెదకుచు సంచరించుటయు, కొన్ని కొన్ని పుష్పములు 
లోనగునవి సూర్వునికాంతి కదురుచూచుచు, సూర్యు. జేది కు 
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నకు. బోయిన నాదిక్కు_నకుం దిరుగుటయు నీ మొదలగు 
లశ ణములన్ని యు, నా 'యోవధివన స్పతులయందుండు నాత్మ 
శక్తి వాహాోణాదులయందుండుటక ౦కె నెక్కు_డుగ నభివ్యక్ష 
మగుచున్నదసి స్పష్టముగ 6 దెలుఫుచున్నది, ఓహధివన స్పతుల 
యందు (బాణము క నంబడుచున్న యదిగ దా ! ర సరూపమున 
(పాణము పసరించుచున్నది. వృతుములలో (బతికియుండునవి, 
యెండిపోయినవని భేదములు స్పష్టములుగ నున్న యవి. పాసా 
గాదులయం౦దు ఆత సత్తామా[తముగ నున్నదని ముందు 
చెప్పిలిమి. వృతుజాతియందు ఆత్మయొక ్క- చిచ ఛ శ్రీయు 
కొంచెము పొడచూపుచున్నది గదా! ఈ సితియందు బహు 
కాలముండిన వెనుక నా జీవకళలు వృత జాతి యు వాథులను 
వదలి యంతకంెటు నుత్కకోప్ల మగు నువాధులనొందుట కర 
ములె తిర్భగ్గంతువులయందు గాంతకాలముండును. నిశ్చలము 
లగు పాపూతాదులయందుండు కాలమున గలుగు ననుభ్వవ 
ములకం”టు నెక్కు-డగుననుభవములు ఓవధివన స్పతులయందు 
జీవకళలకు గలుగును, వృతుములు సావరములయ్యును కొంత 
మెట్టుకు చలనముగలిగి యిన్లానుసారముగ నలుదిక్కుల 
వ్యావించుటకు, వృత.ములకును గుల్మలతాదులకును శ్‌ క్రి 
గలదు గదా! తమకు సుఖదాయకములగు సూర్వుని వెలుగు, 
జలములు ఆహారము వదిక్కున నబ్బునో ఆ దిక్కునకు శాఖ 


2 
అను, తీగలను, వేరులను వ్యాపింప జేసి యాయనుఫవములను 
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బొంద జాలి యున్న ని. తిర్యగ్గంతు వులలోనుండు కాలమున 
నాజంతు న్ర ఇష్టానుసారముగ సంచరించ్చి యిష్టములగు నాహో 
రముల సంపాదించుకొని భుజించి తమత మశ శ్రీని వృద్ధిచేసి 
కొనుచు మటియు. నితర జంతువులవలన చాధల కెందుచు, 
జాతివె పమ్యుములకును భయమునకును లోనగుచు, సుఖదుః 
ఖానుభవముల పలువురు పొందుటచే ననేశములగు నను 
భవములు గలిగి ఆత్మయందు బీజరూపముగనుండిన శక్తులను 
అభివ్య కృములుగయ జేసికొనుచు బవుకాలానుభవమునకు 
తుదను ఆజూతి శరీరములవదలి మానవశరీరమును దడాల్చుట 
కర్తృములగును. 
ఇంత కాలమువరకు శిశువును గర్భమున నుంచుకొని 
రకీంచి వృద్ధిచేయు తల్లి వలె జీవకళలు ఈశ్వరుని శకి చేతనే 
యభివృద్ధిజెందుచు, వీజరూపముగనుండు శేకు కులను, కొంచ 
కొంచముగ నభివ్య కములు? జేసికొనుచుండును. మానవ 
తనువుదాల్బు కాలమురాగా మనశ్శక్తి వ్యక్త మై యుకా 
యుకవివేకము కొంతదనుక వికసించి, యీపెశాలమున 
చేయు సమస్త కార్యముల ఫలము ననుభ వించుట కరుండగును, 
ఆ వివప పుణ్య పాపక ర్మములవలని ఫలముల ననుభ వించుటకు 
బద్ధుడగుచున్నాడు. ఈ వివేకము కలుగుటం బట్టియె మానవ 
జన్మము ఉత్త మమని శ్రీ శంకరాచార్యులవారు చాటించి 
యున్నా రు, 
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ఇట్టి యవురూపమున్తు దుర గభమగు ప 
వచ్చినవి పిదప జీవకళయని సంజ Pye జీవుడు అను సంజ్ఞను 
(గహాంచి, యాపెన నెట్లు gre wa కతు రు ండగునో | 
'యాచింతము, 


ఐదవ అధ్యాయము 
జివునియా। తే 


జీవకళలు పొంచభాతికమగు |పపంచమునం (బవెశించి 

నది మొదలు సవ. నున | సూల ps | సూలతమము' 
లగు (పకృృతియందు. బవేశించే మొట్ట మొదట 'మృత్చాపా 
ణజాదులయందును, ఆవల తరుగుల్నల తాదులయయందును ఓ్నీవషధి 
_వనస్పతులయందును, ఆచెన తిర్యగ్గంతువులయందును అనగా 
. పళుపయ్యోదులయందును బహుకాలము గడిపి నానావిభము' 
లగు ననుభవములను6బొంది వీజరూపముగ నుండిన యాత్మ, 
శకులను [కము క్రమముగ . గాంతదనుక నభివ్యక్తములుగ 6 
జేసీకొని తుదను మానవశరీరమును దాటుట కర్ణ ములగు, 
నను నంశములు పూర (ము సంశ్లై పము గ (వాయంబదేెను.. 
మతీయును జీవకళలు తమతమ చదేహాబీజములగు సూత్ముభూత 
ములతొ పాపాణాదులయందుండు కాలమున, ఆత్మ సత్తా 
మా, తముగ నభివ్యక్ష మై యుండుననియు అనగా సచ్చిచా 
నందములను లతుణతయములో “సత్‌ * అను లతణణము. 
మాము వ్యక్త మై యుండుననియును, తరుగుల్చలతాదుల. 
యందు ఇంచుక సుఖేచ్చపొడముట గానవచ్చుననియు, తిర్య 
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గంతువులయం దుండుకాలమున వీ సియిచ్చ య భివృద్ధియయి, 
యాసుఖాను భవ సాధనములగు నిం దియములు సహిత మళ్ళి 
'వ్యక్తములయి, కొంచెముగ మనశ్శ క్షి బీజరూపముగ గన్సట్లు 
చున్నదనియును, ఆ కాలమున జీవునియండలి * చిత్‌ ” అన్స 
లత్‌ణ మభివ్యక్కమగుననియును తెలుపబడెను  యధథార 
ముగ జీవ. డశ్వ రాంశ మై, ఈశ్వరునితో “సరూపమె” యు 
డుటం బట్టి ఈశ రుని (పతిపింబమన దగియుండు సచ్చిదానంద 
'స్యరూవు(డు. కావున నచేతనములయందును, స్థావర జంగమ 
ములయం దుండునవుడు సత్‌ , చిత్‌, అను లతుణదగయము 
మాత మే యభివ్యకృములయి యంజెను, ఆ “చిత్‌ * అనులత్‌ 
"ణము సహితము పూర్తముగ నభివ్యక్ష మై యుండ లేదు. అది 
పూర్ణముగ నభివ్యక మయి వికసించుటకును, నిజమైన యానం 
దమును వికసింపంజేసికొనుటకును జీవు(డు మనువ్యుతనువును 
చాల్చును. ఇట్ట నేక క ల్పములకాలము అనేక కోట్ల యోానుల 
యందు జననమొంది నానావిధములగు సుఖదు8ఖముల నను 
భవించి కట్లకడపట మానవజన్నము నొందును. కావున 
'మాననులందరు పూర్వము ఈ యనుభవము లన్నింటిని 
పొందినవార లే యనుటకు సందియమించుక యెనను లేదు, 
ఈ విషయము శుతులయందును, భామ్యములయందును 
'స్పష్టముగ సిరూవింపంబడియున్న యది. 
ఐత శేయారణం కమున * | 


"తస్యయ ఆత్మానమావిస్త రాం వేదాళ్ను లే హావిర్భూ 
యః, ఓషధి వనస్పతయో యచ్చ కిం చ (పాణభ్ళత్‌ 
సఆత్మానమా విస్త రాం వేద, ఓపధివనస్పతిషు హీ రసో 
దృశ్య తే, చిత్తం సాణభ్ళత్సు, (సపాొణభ్ళత్సు కేవా 
ఏిస్తరామాశక్నా, తేషు హీ రసోఒవి దృశ్య తె న చిత్త, 
మిత రము. వురుషే. త్వేవా విస్త రామా తా. స హ్‌ 
పజ్ఞానేన సంపన్న తమః, విజ్ఞాతం వదతి పిజ్ఞాతం పశ్యతి 
వేదశ (స్తనం వేదలోకాలో కె మునామృతమిోాప్పలి,. 
సవం సంపన్న కః, అశేత శేషోం పశూనాం అశనాపిపాసె 
ఏవాభి పిజ్ఞానమ్‌, నవిజ్ఞాతేం వదంతి న విజ్ఞాతం పశ్యంతి. 
న విదుః న్వస్తనం నలో-కాలోకా, త ఏతావంతొ 
భవంతి యథా అ పీ సంభనాః.” (౨-౩-౨): 

ఆభివ్య్వక్కమగు సమస్త జగత్తునం దాత్మ నెవండు 
చూడంగలంయడో ఆ పురుషుండు సృష్టిమహామ నెణటుంగ6గల 
వాడు, తరుగుల్బల తాదులును, ఓపధివన స్పతులును, (పాణ 
ధారులగు సమస్తభూతములును అభివ్యక్త మైయుండు నాత్మగా 
చెబుంగును. ఓపహధివనస్పతులయందు రసము గానవచ్చును*. 

(పాణ భృత్తులయందు చిత్తము గాననగును. (సాణభ్ళత్తుల 

యం దాత్శశ కి యెక్కు-డుగా వ్యకృమగుచున్నయది, వాని 
యందును రసము గానవచ్చుచున్నదిగాని యితరములందు 
చిత్తము గానరాదు. అన్నిటికంళకు మానవునం దాత్మ, 
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 యెక్కుడుగ నభివ్య క్షమగుచున్న యది. తక్కుభూతము లన్నిం 
టికంెటె మనుజుడు సంపూర్ణ ముగ వ 
((పజ్ఞాన సంపన్న తమః] తెలిసిన దానిని వచింపలలండు, తెలి 
చిన దానిని కన్ను లతో జూడంగలడు, ముందుదినము జరిగిన 
విషయము స్మృరించ గ లండు. దృ శ్వాదృళ్యముల నెతుంగటును, 
మర్త్యము నాధారము చేసిఫొని యమృత త మును గోరును, 
ఇవ్విధంబున సంపన్ను(2. యున్నవాండు. వ్రతరభూతము 
లన్నన్నొ  తిర్యగ్గంతువులందు ములత్పిపాసావిషయములే 
Es తెలిసిన విషయములను మాటాడ(జాలను. వాసిం 
జూడ జాలవు. ముందటి దినమున జరిగిన విషయమును స్మరింప 
జాలవు* లోకాలోకముల నెజుంగంజాలవు, వానిశ క్తి ధురటే 
మాతమే, జ్ఞానము ననుసరించియెగదా జన్నములు._అని 
తాత్పర్యము, 
నమస్త భూతములును ఆత్నయుక్క- యుపాధులేగాని 
యా త్మేతరపదార్ద మొక్క-టియు లేదు. ఆత్మ తనయందు 
బీజరూపముగనుండు శకులను [కము క్రమమున ఓవషధివనస్ప 
తులయందు. గొన్నింటిని, (పాణభ త్తులయందు అనగా పత్తు 
పహ్యోదిక ములగు తిర్భగ్గంతువులయందు మట్‌ కొన్నింటి నభి 
వ్యకృముగం జేసికొని కడపట మనుష్యుశ రీరముందాల్చి, 
సమస్తశకులను వికసింపచేసికొని పరిపూర్షజ్ఞాన సంపన్ను (డగు 
నని స్పష్టముగా విదితమగు చున్న ది. 


జీవకళలు మానవజన్నము నొందుటకుమున్ను వరుసగ 
శృవధివన స్పతులయందును, తిర్వగ్యోనులయందును బహు 
కాలము నానావిధానుభ వముల. జెందియే మానవజన్మమున 
కర్త ములగు. పొాపాణాదులు సయితేము ఆత్మయుపాధు లె 
కీ యితరము గాదు. పెన ఉదవారింపంబడీన (శుతివాక్య 
ములపె న్‌ సాయణాచార్యుల వారు భావ్యము (నాయుచో 
నిట్లు వాసియున్నారు. 


“సచ్చిదానందరూపస్య జగ త్కా-రణ స్వ పరమా 
త్శనః కార్యభూ తాః సెర్వఒఒవీ shies అఆవిర్భావో 
పాథయక, తత అచేత నేము మృ త్సాపాూణాదిషు సతా 
మాత దూవిర్భవతి, నచాత్మునొ జీవరూపత్వం, 
యీతు ఓపధివనస్పతయో ' జీవరూపాః సావరాః, 
యేచ శాగసరూప వొణభారిణః జీవరూ పాజంగమాక్కి 
కే ఉభయే అతిశథయెన ఆవిర్భావస్థానమితి.” 


కార్యరూప మైన ug ట్‌ a జగ త్కా_ర ణు. 
డును, సచ్చిదానంద స్వరూపవుండునగు  పరమాత్శయొక్క- 
యుపాధులు. అందు అచేతనములగు వృ 'త్ప్చాపాణాదులయం 
దాత్మ ' సత్తామా(తే' మావిర్భ వించి యున్నయది. అం 
దాతకు జీవరూపత(ము లేదు. స్థావరములగు జీవరూపములు 
ఓవధివనస్పతులు. శ్యాసరూపనుగు (పాణమును గలవి జంగ 
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ముములగు చజీవరూపములు. ఈ ెండింటియందు ఆత్న 
అతిశయముగ నావిర్భావము చేసియున్న ది...అని తాత 
రము, 

కావున నాత్న మృ త్సాపాణాదులయందు సత్తామా 
(త్రముగ నావిర్భ వించియుండి, యావీద ప Cees జీవ. 
రూపమును దాల్సీ, జంగ మములగు సేతు కెంత 
కాలము గడీప్కి కడపట జీవుడు మనుష్యశ రీరము దాల్చెనను 
వెపయము నవీనసిద్దాంతము కాదు, 

జీవకళలకు పాంచభాతికవముగు (పపంచమంతయు Ag 
సాధనమగు విద్యా శాలవంటది. ర్రపుడు మనుష్యజన్న్మమున 
నుండు జీవులు పూర('కాలమునుండి వికాసముచెందినటుల నె 
యనేకులు జీవకళలు ఇక్కాలమునను వాపూణాదులయం 
దును తీగెలు, [మౌాకులు, పొదలు లోనణగ వానియందున్ను, 
పళశుపయ్యోదులయందును [కమ్మకమమున ఏకాసమునొందు 
చున్నయపి్‌యె. కనుక మానవులు తక్కు_భూతములక న్ని ౦టికి 
జ్యేష్ట భాతల స సానముననుండు వారలు, వాని నెన్ని విధముల 
నె నను వేమిరచి వానియెడ మిగుల దయతో వర్తించి వాని 
యందలి యాత్మశ క్షులను వికసింప జేయ. [(బయత్నము. 
చేయుట యుక్తము. అన్నింటియందును అత్మ (పవేశించియే 
యున్నదని తెలిసికొని, వానికి సాధ్యమైనంతవరకు హోనిగలు 
గక యుండ |పవర్తించవలెను. కావుననే శాస్త )ములయందు 
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విధింపంబడియుండు నిబంధనలు wenn నున్నట్లు స్సహ 
మగుచున్న ది. 
[(వొతఃకాలమున మానవుండు "దేవా వాధలం దీర్చుకొన 
వలెనన్న భూమిని పాక్థించి, యావిదప మలమూ త్రవి సర్గ నము 
చవేయవలయునని విధింపంబడియున్న ది. దంతధావనమునకు 
సయితేము ఒక ఫుడుక విరువవలెనన్న, వృతమును వినయ 
పూర్వకముగ ప్రార్థించి యావుల్లను తీసిఫొనవలెననియును 
ఆజ్ఞావింపంబడి యున్నది, నదిీజలములను స్నానము జేయవత 
నన్నను, తిర్ధ రాజమును పాక్థించి, తీర్థమును యాచింపుడని 
విధింపంబడి యున్నదిగదా ! ఈ నిబంధనలన్ని యు, సర్వత 
అత్మ వ్యాపించియున్న దనియును ఒక్కొక్క కార్యమునను, 
సర్వత వ్యావీంచియు౦డు నాత్నను గమనించి చూడవలయు 
ననియు, ఏ భూతము నెనను 'లాఘవముగ చూడక గారవ 
ముతో నెంచవలయుననియును నూచించుచున్న యవి. వంట 
చాబుకుగా ఎండిన మూకుల నుపయోగింప వలయునుగాని, 
(బతికి న్యరియగా కరకు వృతేముల కొటరాదను నియమము 
సయిత ఉన లా (పతివాదించుచున్నది. గృహనిర్మాణ 
ముకొజకు సామాన్యముగ [మానులనరికి యిల్లుకట్టుట (కోయ 
స్కరము కాదను నమ్మకము చేశమునందంతట గలిగియె 
యున్నది. యోగులగువారు అరణ్యములందు ఆక లములు 
భశీంచి జీవించుట సాధ్యమైనంతవజకు భూతములకు హింస 
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మానవలయుననియె గడా! అచ్చటను6. గూడ, పండి నేల 
రాలిన ఆకులువూ తము భటీంచుచు, పచ్చియాకులను 
ఛత్నీంపకయుండు నియమము మహాయోగులు అవలంవించు 
చుండిరని [గంథములవలన తెలియవచ్చుచున్నది. 'దేవకార్య 
ములయందు సైతము, ెహోామాదులకు భు ప్కైంధనములు, 
అనగా ఎండిన సమిధలు మాతము గొనవచ్చునుగాని, పచ్చి 
సమిధలు కొనరాదనియు నియమము గలదు. ఇవియన్నియు, 
అంతటను ఆతు వ్యాషించియె యున్న దని జ్ఞాపకము చేయు 
టకుకాక వేరేమి? ఇట్లు చెట్టుచేమల విషయమై యిన్ని నియ 
మములును నిబంధనలును గృవాస్థులకు ఏధింపంబడియు౦ండ, 
జీవహింస ఏిషయము [(నాయవలయునా ! “అహింసా పర మో 
ధర్మః” హింస వదలుటకంచు _కేష్టమగు ధర్మము లేదను 
వాక్యము సర్వత న నా! ఆత్మ సర్వాంత 
ర్యామి యని నోటిమాటలతో. చెప్పుచు, హింసారూపమణగు 
నడత నడచుటకంటు దోవము వేరు కలదా? “ఆత్తువత్సర్య 
భూతాని” యను. నార్యోక్తి ననుసరించి తనవలెనె సమస్త 
భూతములును సుఖము న న్వేషించుచున్న వసియును, దుఃఖము 
నివారించుకొన గోరుచుండుననియు నెజింగి పరమధర్మమగు 
“ అహింస” ఎల్ల వారును అనుష్టింతురుగాక 

వే న్నీ ఏవే శీ కృష్ణులవారు ఊద్ధన్రన 
కుపబేశించిన మోతశుమార్షమున జ స్పపష్టముగ నిరూపిం 


జీవునియా[త ర్‌] 


పంబడీ యున్నది, భగవంతుని పాదముల. జేరగోరువారందరు, 
ఈశ్వరుండు జీవకళ గా నెల్ల యెడల నుండుట నెటింగి, సర్వ 
భూతములును ఈశ్వరుని నామరూపములుగ భావించి, గోఖర 
చండాలపుల్క-సులకు సయితము చూచినపు డెల్ల భూమిపపైబడి 
దండవత్‌ [పణామము లాచరింపవలయుననియును, ఆ పకా 
నము సర్వ్యభూతము లాత్మరూపము లే యను జనము సర్వ 
సాధారణముగ నంతదనుక నాచరింపవలయుననసియు, ఇదియె 
మోవ్షోపాయము లన్నింటిలో సులభమయి సర (సాధ్య మై 
యమోఫఘ పఫపలదాయకమగునని శ్రీ కృష్ణ భగవంతుడు తన 
ముఖ్య [పియ శిష్యులలో (పథమగణ్యుం.డైన యుదవున కుప 
జేశించి యున్నాడు. ఎల్లవారును ఈ విషయమును మననము 
చేసి సర్యభూతహితులగుటకు యత్నింతురు గాక. 


అఆజవ అధ్యాయము 
బీవునియా[త 


జీవకళలు తమతమ ేవాబీజములు అను సూత్ముభూత 
ములలో భూలోకమున మొట్టమొదట మృ త్పాపాణాదుల 
యందును ఆ వెనుక తరుగుల్మల తాదులయందును వన స్పతుల 
యందును తదనంతరము తిర్వగ్గంతువు లయందును నివసించి 
(క్రమ్మకమమున మనుమ్యతనువును డాల్చుట కర్ణ, ములగునని 
పూర్వపు అ ధ్య్యాయములయందు (వాయంబడెను, ఇంతకాల 
'మును భగవంతు. డీజీవకళలను, తల్లి శిళువును గర్భమునం 
దుంచుకొని కాపాడునటుల తనయందుంచుకొని వికసింప. 
జేయుచుండును. సాంతం త్య మించుక యెనను లేదు. మనుష్యు 
జన్మము వచ్చుటయన్న విజ్ఞానమయకోశ  మేర్పడుటమయే, 
ఆ స్థితి శిశువు మాతృ గర్భమునుండి వెలివడిన స్ధితికి నుపమిం 
పందగు. మాతృగర్భమునుండి 'వెలివడ్సి (ప ల్యేకమగు తనువు, 
దాల్సియుండియు, ఉచ్చ్యాసనిస్వాసములును, విణఖ్మూత విస 
రనములును దప్ప నితరకార్యములు స్వతం[తముగ నొనర్చు 
కొనుటకు శక్తి లేక తల్లి పోవణవలననే యభీవృద్ది చెందు చుం 
డును గదా? ఆహారము తల్లివలన నే పాందవలయును. అవా 


జీవునియా త రిలే 


# 


ర్నిశము తల్లి సంర త.ణమునకు పాతమైయుండవలెనుగాని, 
స్యతం త్రమనునది యొట్టిదో యెబుగదుగదడా ! అటులనే జీవం 
కళలు మనువ్యుత్వమును పొందినవీదప బహుకాలమువటిుకు 
శిశు పాయులై తవముకంశు బహుకాలమునకు ముందుగ నర 
తగమునొందిన జీవులససోయము చేతనే యభివృద్ధి కావలసి 
రయురడును. అప్పటి తలా, పూర్వానుభ వసంబంధములగు 
వాసనలేవెన నుండునాయని చూడ మృగశరీరమున నుండిన 
కాలమున6బొందిన కేవలములగు సిందియన్యా వారములవలని 
వాసనలు తప్ప మజియేవియు. గానరావు. అనయా నాస్టితి 
యందుండు జీవుండు జూన హనుండును కేవల పళు పాయు౭డుగ 
నుండును. మృగములకును మృగ పాయులగు మనుజులకును 
తారతమ్య మెట్టిదో బావ్యాద్భుష్రి.కి స్పష్టముగాక యుండును. 
కొన్నివిధములగు [కోతులు చూచుటకు మానవులవలెనే 
యగపడును, అయినను వానియందు మనుష్యుత్వము లేదు. 
చావ్యాచర్భ్యలయందు భదమించుక యెనను గాన రాదు, అయి 
నను యోగదృష్టి ఐం జాచువారలకు నీ రెండు తెగలలో 
నుండు తారతమ్యము . ఏదితము, మృగములయందు విజ్ఞా విజాన 
మయకోశము కనబడదు. | పాణ భృత్తులయందు చితము 
కాననగునని ముంచే (శుతివాక్యము ననువదించితిమి. అనగా 
మృగములయందును మనోమయకోశము కొంచెముగ. గాన 
నగు. వానియందు కేవల "కామ, కోధములు [పబలియుండును. 


ఫ్‌ whi ము 


ఐనను పూ ర్యానుభవమున సతి వశదముగ(6 గనబడదు. 
స భా వజములగు జాతిగుణములకులో నె మృగములు వర్తిం 
చును. విజ్ఞానమయ కోశము కానరాదు. అది మానవుల 
యందు మాతెము గాననగు, ఇదియు మానవ్రలకును ముగ 
ములకును గల భేదము, శరీరవోషణమునకు వలయు నాహో 
రేచ్చయు, శరీర్మశమము నివారించుటకు వలయు స్మిదయు 
వి శాంతియు నా మూలమగు జంతు కియయు, పా 
పురువసంయోగము నను నివి మృగములకును మనుజుల కును 
సామాన్య ధర్మములు. కేవల తా త్కాలీకమగు సుఖమును 
నిరాకరించి భావికాలసుఖమును గోరుటయు, పూర్యానుభ వ 
ముల ననుసరించి వానివలన సుఖదుఃఖములను జ పియుంచు 
కోని ముందు రాంబోవుకాలమున తమతమ చేప్తలను సవరిం 
చుకొనుటయు, వానిమూలమున. [గమకమమున జ్ఞానము 
నభివృద్ధి చేసికొనుటయు, కాలక్రమమున నై హీకసుఖ 
మించుక త్యాగముచేసి యాముష్మ్‌కమును గోరుటయు, 
మొదలగు నివి యన్నియు మాననులయందుండందగు లతు.ణ 
ములు, ఇవి లేనిచో మనువ్యుతే (మును వొందియు మృగ త్వ 
మునే యవలంబించుటయగుం ఇ౦దియములన్ని యు మృగ 
శరీరమున నే వ్యకృమైయున్నయవి గదా! ఆ యిందియ 
వ్యాపారములకు మా్యతములోనై యుకాయుక వివేకము లేక 
నటించుటలో మనుజుడు పళువువలెనే నటించుచున్న వాడు. 


జీవునియా [త శక్ర 


అట్లు చేయక తేమ యిం దియములను, ఇం దియవ్యా పారము 
లను మనస్ఫూర్తిగ జ్రానసాధనములుగ చేసికొనుటయీ మానవ 
ధర్మము, మనస్స్ఫూర్తి గ చేయవలెను. లేనిచో పళువున కును 
మానవునకును భేదము లేదు. పశునులయందు సయితము బహు 
కాలదుఃఖానుభవము జానబీజమే కా౭దగు. అట్టిజ్ఞాన మే 
జంతువులందు జాతిగుణములని యెజుంగంబడునవి. (గుడ్లు 
నుండి యప్వుజే బయలు వెడలిన కోడిపిల్ల పరువులిడి నేలపె. 
బడియుం౦డు ధా న్వపుగింజల నెటుకొని తినును. నీళ్లను చూడ 
గానే భయపడి వెనుకకు వెళ్ళును, నీటి బాతువిల్ల యన్ననో 
(గుడ్డుపగిలిన మణునిమిషమున నే సళ్లలో విడిచినను నిర్భయ 
ముగ నీదులాడును. అజ్ఞానమునందు ముదిగియుండినను జేయు 
కార్యములవలని క ఫష్టసుఖముల ననుభవింపక తీరదు. మన 
స్ఫ్ఫూర్తిగ ధర్మము నెటింగి యభ్యసించుట య మనుజుని 
యాగ్యత, 

ఆదియందు జీవుడు మృగ వాయు.డై యిం దియలో 
లుడై యిం దియసుఖములకం కు నెక్కు-డు సుఖమొక్ర టియు 
లేదనియెంచిి తదనుగుణముగ వ రించును. శరీర తా దాత్మ్యము 
వొంద్కి అనగా శరీరమే తాననుభావము గలిగి, యాశరీరము 
అల్బకాలికమగుటంబట్లి, శరీరము నశించుటకు మునుపే మెంత 
సుఖము పొంద సాధ్య మో అంత సుఖము ననుభథభవింపవలెనని 
యిచ్చయించును. మనువ్యుత్వము |పాక్తించుటకు ముం 


qui తళా! హి 
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దన్ననో “చేను” అను భావము లేదు. అంత ర్యామిగ మండు 
జీవకళ నకుపంబడి సాగభావికములగు జాతిగుణముల నను 
రించి వర్తించుచుండేను గాని న కహ్పముగాని సుఖము 
గాని యనుభవంచుచున్నాను” అను జానము లేదు. అనగా 
“అహంకాకము ” లేదు. అవాం, పత్యయము 'లేమింజేసి “మము 
కాళము సయితము లేదు, మనువ్యుత్వ్యము నొందగా జీవకళ 
జీవుండై “నేను ఇతరులు” అనుభివము మొట్టమొదట 
యంపరించు చున్నది. ఆ జ్ఞానము వుట్టగా “ నాకు సుఖము 
కావలెను ఇతరములగు భూతముల నన్నిటిని నాసుఖము 
హొఆకు వినిధయోగించుకొొన చలయును” అను నాళ యభీవృద్ధి 
కాయగా నా సుఖ (మిందియసుఖమే యని (భాంతిచె 
నిందియ సుఖములలో మునుంగుటకు యత్నించును. అట్టి 
స్థతియందు. బూర్వజ్ఞాన మించుక యైన లేమింజేసి యీ జీవు 
నకు ధర్మాధ్మము లివియని నిరూపించుటకు సాధ్యముగాదు. 
ఏ కాలమునంగాని జీవ్రండుండు స్థితినుండి యం౦తకంటు నుతమ 
మగు స్థితిని బొందుటకు సాధనమగు మార్లము ఆ జీన్రునకు 
ఛర్మమనంుడును, వై జెవ్పీన పళు పాయునకు నానావిధము 
ఎగు ననుభవములను పొందుటయు, వానినుండి ఫలించు సుఖ 
మ౭ఖముల నెజుంగుటయు నిమియే ధర్మము. అంతకంటు 
సెక్కుడుగ విధించుట నిష్బ )యోజనము. మంచి చెడుగులను 
కవి యొట్టివో ఆ జీవునకు తెలియదు, ఐనను జీవ్సనియందు 
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వీజరూపముగనుండు నాత్మశక్ర్తులను అభివ్యక్ష్రములుగ . జచెయు 
టశేగదా యీశ్వరుండు జీవుని పాంచభౌతికమగు పపంచ 
మునం (బ వేశింపం బె సె? భూలోకమున మనుష్యుశ రీరమున 
మొట్ట మొదట “నేను? అను జానము గలవాండై యాశరీర మే 
తానను భావమును తనసుఖమే ముఖ్యో బ్రేశ్వముగ జీవుడు 
వర్తించుచుండును. తేదనుగుణముగ భగవంతుండును లోక 
ములో ననెకములగు పదార్థములు సుందరములును సుఖ 
దాయక ములుగ సృజించియున్న వాండు. వానింజూచి జీవుండు, 
వాని సుఖదాయకములుగ నూహించి, వానింజెరి సుఖంప 
యత్నించు. అందు కొన్ని దీర్ణ సుఖము నిచ్చునవియగుటచె 
వానియందు (పేమ యభివృద్ధియగు, జీవుండు వానిని తిరిగి తిరిగి 
కోరును. వానినుండి సుఖము మరల మరల కలుగను కలుగను 
ఆ వస్తువులయందలి కోరిక దినదినము వృద్దియగును. మజి 
కొన్ని వస్తువులు చూచుటకు సుందరములుగ నుండియు నను 
భవమున దుఃఖకారణములగుటచే సాధ్యమైనంత దనుక వాసి 
సంస్పర్శ లేకయుండుటకు యత్నించును. చూచినపు డెట్ట 
వానిం దషించు. మజీకొన్ని పదారములు తొలుదొలుత 
నల్పసుఖమునిచ్చి నట్టుండియు, వెంటనే దుఃఖకారణములగు 
టయు నెటుంగు, మొదట మొదట రాబోవు దుఃఖమునంతే 
'యాూాచింపక తాత్కాలిక సుఖమును మాతే మచేశీంచి 
యాప దార్థము ననుభవించును గాని వెంటనే దుఃఖము 


ల్‌ దివ్యజ్ఞాన సారము 
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(పావ్పీంచంగా చింతించును. ఇట్లు సెక్కు-మాటులు అనుభ 
వము కాంగా అట్టివస్తువులను సయితము త్యజింపంగోరును. 
ఇట్టి యనుభ వముల న నేకజన్నములం గడవీ బహుకాలానుభవ 
ముచే కొన్ని ప దార్థములును, కొన్ని కార్యములును సుఖదా 
యకములగుటచే గాహ్యాములనియు, మజికొన్ని దుఃఖకార 
అములగుటంబట్టి 'త్యాజ్యములనియున్ను మజీకొన్ని యల్ప 
సుఖమునిచ్చియు, నంత్యమున విశెషదుఃఖముచే గలుగ 
'జేయుననియు, మజీయు కొన్ని యాదియందు కొంచెము (శమ 
మును గలిగించునవిగ నుండియు పరిణాముమున నత్యంత సుఖ 
నాధనములనియును నెజింగి యీ మార్ల మున నిజమైన యను 
భ వజన్యజానము గలవాడగును. దీనికిందోడుగ తనకంశె 
చెద్దలగువాకలు చెప్పు నితిబోధలును, శా స్రములయందు 
విధింపంబడియుండు మార్గమును తనయనుభ వమునక సర 
బోంయ్యా పెద్దల వాక్కు_లును, శాస్త గములయం౦దు (పతివా 
దింపంబడియుండు విధినిషేధములును తనమేలుకొజకు ఆవ 
లగువారిచే నిరూవీంపంబడిన హతే వాక్ళములనియు, -కాన్రన 
సనుసరింపందగినవనియు, నెజి౧ వానియందా ని కర్టిబుద్దిగ లీగి 
మంచిచెడుగులను కొంతమట్టుకు వివేచనము చేయుటకు శ క్రి 
గలవాండగు, మజీయు శొాన్ర్రములయం దింకను నేమి నిరూ 
సింపంబడియున్న దో చూచి యనుసరింపవలయునని యిచ్చ 
గలుగ నారీతిని సయితము జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొనును. 
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ఇట్లు వస్తుశోధన చేయను చేయను లోకానుభవము 
 హాచ్చను హోెచ్చను, జ్ఞానము హెచ్చును. జ్ఞానము 
హెచ్చగాం దానుచేయు కార్యములయం దుత్తర వాదిత్వము 
సయితము హాచ్చును గదా? అజ్ఞానియగు నొకండు చేయు 
తప్పులు, సామాన్యముగ తుమార్గ్డ ములు గదా! అయినను 
(పకృతి ధర్మములకు విరోధముగ నటించినవో దానిఫలము 
. ననుభవింపక తీరదు. ఇవ్విధంబున నానావిధానుభ వములను 
. పొంది జీవుండు కొొంతమట్టుకు యుకాయుక' వివేకము గలవా? 
డగు. ఈ జ్ఞానము పరిపూర్ణముగ గలుగువజుకును లోకమున 
_ నొక్కొక్క- వస్తువునందుండు ' సారమును తెలిసికొని, దాని 
యం డాత్మస్వరూప మెట్లు పరిణమించుచున్నదో, వరీతి 
| నభివ్యక్ష మగుచున్నదో ఒక్కొక్క వస్తువును స్పష్టియం 
చేయే [ప్రయోజనమును చూపుచున్నదో, అ మూలముగ 
నెజుంగవలయును. అంతనే జీవుడు సంసారమునందు (పే 
శించుట న కః ఇది యంతయు నొక్క-జ న్నమున గొ 
జాలదు. అనేక జన్మముల నెతవలయును. ఆ జన్మములై నను, 
ఒక్క దేశమున నెత్తిన |[బయోజనము లేదనుట స్పష్టము, 
ఎల్లపుడు హిందూ బేశమువంటి యుప్త బెశమున నే పుట్టి, 
చెటిగి గిట్టు చుండిన వానికి, భూతలమంతయు చెల్ల వుడు మంచు 
గడ్డలతో. గప్పయిడి, సముదముల్కు నదులు, చెటువుల 
యందలి యుదకములు సయితము ఘనీభవించి పాపాణము 
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వలనుండు చేశమునందలి కష్ట సుఖముల నెబ్రజటుంగును ? చెట్లు 
చేవమలన్న నెట్టివో చూచుటకైన న సాధ్యముగ నుండ్తు [భువ 
సమోాప సమలయందుండు జనుల కాహార మెట్టిదిగ నుండ 
గలుగున్నొ తెలియుట కవకాశముండదు గదా! “ఆత్మ 
వత్చ్సర్యభూ తాని 2” యను న్యాయము నవలంబింపవలెనన్న 
నందలి కష్ట సుఖముల నెతేంగినంగాన్మి వారల క ఫ్రములయందు 
వారితో పరితకించి వారల సుఖములందు వారలతో సంత 
సించి లోకసుఖమే తనసుఖమనియును లోకదుఃఖమే తన 
దుఃఖమనియు నెంచు నుదారభావ మేలాగు గలుగును అట్లు 
లేక ొక్క_ దేశమున, నొక్క-విధమైన కుటుంబమున నె 
పుట్టుచు గీట్టుచుండిన వానికి తన కలిమియే లోకకలిమియు, 
తన క ల్పదుఃఖము (పావ్హంచినను లోకమునకంతయు (పళ 
యమువచ్చినట్లు భావించుటయు సాధారణము, కావున 
నిపుడు హిందూ బేశమున, బుట్టియుండు నొకజీవుండు, పూర్వ 
మెన్ని చేశములలో జన్మించియుండ వలయునోో రాంబోవు 
కాలమున నింక నెన్ని దేశములలో జస్మించవలసియుండునొ, 
మన 'వెజుంగ జాలము, (ప్రస్తుత మన్య చేళశములందు జన్మించి 
యుండు జీవులు పూర (జన్మములయం ద్‌చేశమున చెందటు 
జన్మించియుండిరో యికముందు రాంబోనుజన్మముల నెందజు 
జన్మించెదరో యెటుంగము గదా! ఇవ్విషమయ మించుక యెన 
నాలోచించిన యడల జాలివై వమ్యము లెక్క-డ నుండును. 
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' జీవన కచేకజన్నము లున్నవనియును ఈ జన్నమంతమైన 
_ వీదప మజటీయు నెక్క-డనో ఒక స్థలమున వుట్లక తీరదనియును 
దృథముగ నమ్ము హిందువులు సయితే మితర చేశీయుల . 
'ద్వేషించుట యంత యవజత ! అన్య బేశములని యిపు జెన్న. 
బడు ేశములన్నియు నెద్దియో యొక జన్మమున మన దేశము 
గానుండి. యుండవచ్చును. ఇపుడ స్మృదీయులన బడు జీవులు 
మజీయొక జన్మమున నేచేశమున నెవరి గర్భమున నుత్పత్తి 
యగుదురో, మణియు మనకత్యంత |పియులై యుండి వృతి 
_ నొందిన జీవు లెక్క-డెక్క-డ జన్మించియున్న వారలో మన 
_ మెటుంగము గదా! ఈ జన్నముననో మజియొక జన్నముననొ 
భూతకాలముననో భావికాలముననో, అన్ని దశములయందు, 
నానావిధ జాతులయందు, వివిధమతములయందు జన్మించి 
. పలువిధములగు ననుభ వముల పొందిన జీవుడు సర్వసముం డై 
సర్వ్యభూతహితుండై, అన్ని "దేశములవారిని తనసోదరులవ లె. 
జూచుచు అన్ని ేశములవారి శ్షేమముకొజకు పాటుపడుచు 
సకల జనాదరణియుడె లోకమున మెలంగును. అట్ట వారిక్‌ 
స్వీయులెవరు ? పరులెవరు ? 
అయం నిజః పరోవేతి గణనా లఘువెతసామ్‌ | 
ఉదారచరితానాం తు వసుదైవ కుటుంబకమ్‌ ||. 

“బతండు నావాడు మజీయొకడు నావాండు కొడు అను 
భావ మల్చబుద్ధుల యందుండును గాని యుదారగుణ సంపన్ను 


వ న. 
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లగు మహానుభావులకు [బపంచమం౦తేయు స్వకుటుంబ మే* 
అను మనువాక్యము అనేక జినసింసిద్దులె యుండు మమా 
న్‌యుల ను ద్లెశించి చెప్పబడినది గదా! అన్ని జాతులవారి 
యందును అన్ని చెశములవారి యందున, వివిధమతస్థుల 
యందును నోదరభావము చూపుట యెల్లరకు కర వ్యము. 


ఇట్టన్ని మతముల వారలయండై క మత్యము, మైతి సోదర 


భావము, నొనగూర్చి జగత్తంతయు నొక్క కుటుంబముగ 
భ్రావింపంజూలు నాహార్షమును లోకమున స్థావించుటకొరే 
గబా మహాత్ములు, పరమదయాసము దులు నగు మహర్తులు 
పక" బ్రావించియున్నారు, ఈ సమాజమున 
పతివత్సరాంతమున, సంవత్సర మూూత్సవము జరుగు 
నపుడు నానా టేశస్థు లు నావానున లు నొక్క చోట చేరి, 
కలసిమెలసి యన్నదమ్ములవ లె వరి ౦చుచు తమతమ మతా 
చారముల 'తామనుపి.ంచుచు, తక్కు వారల మతాచారముల 
సోదర భావముతో గారవించుచు ఆందబు నామహాతుల' 
కుటుంబములోని వారలేయని యన్యోన్యమై తి గలిగి సంచ 
రించుట కన్నుల పండువగా నుండును. లోకముననుండు తార 
తమ్యముల నంగీకరించుచు నానావిధవర్తములుగల రత్నము 
లన్నియు నొక్కచవోటచెేరి యన్యోన్య వైమమ్యము లేక 
యొక్క- కిరీటము నలంకరించి [పకాశింప6జేయురీతిని అన్ని 
జాతులవారును ఒక్కచోట చెరి పరస్పర భేదములుండియు 
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(ఉండక తీరదు గదా!) నందజొక్క_ కుటుంబమువలె నడచు 
కొనుట సాధ్యమని లోకమున కంతటికి దృస్టాంతభూతముగ 
నున్నది. దీనింజూచచి యెల్ల వారలునుు పరస్పర వై వమ్యముల 
విడనాడి పరమమై త న భ్యాసించి psn గాత | 


జీవుని యావలి పరిపాకము గుజీంచి పె యభ్యాయ 


మున (వాసెద ముం 


ఏడవ అధ్యాయను 
జీవునియా(తే 


జీవుండాదినుండి విషయసుఖములే సుఖములని యెంచి 
వాని న న్వేషించుచుండునని ముందు చెప్పంబజెను, ఒక్కొక్క 
యిందియము దాని దాని విషయమును వెదకుచుండును, 
కన్నులు సుందరములగు వస్తువులం జూడ6 గోరుచుండును. 
జివ్యూ రుచ్యములగు slag ములం దినగోరుచుండును. ఇట్లా 
కొక్క  యిందియము, విషయములనుగూర్చి బహార్షత 
మగుచుండు. మనన్సన్ననో యిందియముల మార్గమున 
సతింగన విషయములవలని సుఖదుఃఖములను స్మరించుచుం 
డును ఈ సరణవలన మనసి ౦, దియములతోం జేరి వాని 
ననుసరించి యే వర్శించుచుండును. విషయములు గోచరము లె 
నను కాకపోయినను మనస్సు పూర్యానుభవ స్మరణము 
వాని చింతించుచుండును. మృగ ములకును మానవ్రలకు నిదియె 
ముఖ్యమగు తారతమ్యము. మృగములయందు పూ ర్వానుభ వ 
ముల స్టృరించుశ క్రి లేమిం జేసి విషయ సందర్శనమున నేవిషయ 
ములు పత్యవే.ముగ లేని సమయమున విషయచింత ఫుట్టదు. 
మానవులందు మనస్సు కొంచెము వికసించి యుండుట చేత 
విషయస్పర్శ లేని సమయమునను విషయచింత పొడమును. 
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విషయ భ్యానముచెత విషయవాంఛలు వృద్దియగు. విషయ 
ములంగూర్చి యన్వేషిచుచుం. బోవుచో నా విషయ పావ్షి 
కడ్డము వచ్చువారలయందు ద్వేషము పుట్టును. ఇటుల విష 
యముల చింతనచేయుటవలన కామము కామము నీడేర్చు 
కొను (పయత్న ములో కోధమున్కు ఈ కామ. కోధముననుండి 
య నేక యనర్ధ ములును జీవునకు గలిగి కడపట జీవునికి పురు 
aon మగును. 
[6 'ధ్యాయతో విషయాక ఫుంసః సంగచే షూపజాయ శే 
సంగాత్సంజాయ లే, కామః కామా తో-ధో భిజాయ తే | 


ne స మ్మోహాః mee! | 
(గీత. 2-అ) 
అను గ తావాక్య వయ నర్థమునుండి జీవుడు "తప్పించు 


కొనుటకొఆకు పాచ్చరిక చేయుచున్న ది. 
అెబనచో భగవంతుని సృష్టి యందిట్లి యనరకారణ 
య అ) 6 q 


మెట్లు (పవేశించెనని సందియము పుట్టుట సహాజము. ఆడది 
యందు జీవుడు శిశు (పాయు(డు. జీవునియందు త మోగుణము 
[(పధానముగ కున అనంగా నాశలిగాన్న వుడు అన్నము 
వెదకుట్క నియమములు (సత్యేతుములగునపుడు మాము 
ఇం దియము లు(దేకమునొందుట తప్ప నితర వ్యాపారము 
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లేక ని దాలస్యపమాదము లే ముఖ్యలతుణములుగ గలిగి 
యుండును, అట్ట మానన్ర(డు కేవల జడ) పాయుండు, అయి 
నను లావణ్యములగు పచారములను లోకమున. జూడగా 
వానింగోరి వానికొజకు బహు పయత్న ములు చేయును. ' 
కొంచెము సుఖము సంతోవము (వొవ్చించగా మజుల నా. 
సుఖము ననుభవించవలయునను కోరిక వుట్టును. దానిం 
గూర్చి | పయత్నే పడును. ౯ రినప దార్థముసు గాని సుఖమును 
గాని పొందుట కవ్వరైన నడ్డమువచ్చినచో వారియందు 
ద్వేషము నవలంబించి పోరాడియెన దాంగోరిన కోరిక నీడర్చు 
కొనుటకు [శ్రమపడును, ఇవ్విధంబున జీవుడు తన స్వభావ 
మగు తమోగుణము నతి కమించి రజోగుణ మభివృద్ధి చేసి 
కొనును. కావు కోధములు (కమ్మకమమున వయా ఆ 
సితియందు౦డ్రు న అవి వృద్ధియగుట యు ధర్మము. కాము 
(శోధములు వృద్ధియగుటవలన నే త మోగణము నతించును, 
సై ఫో కామము వృద్ధి కాంగా "కాంగా కోరికల సీ జెర్చుకొను 
టకు ఎంతయేని ప్రయత్నము కావలయును. ఆ కోరిక నీడే 
రుటవలన మణియు నవి వృద్దియగుచునే యుండును, ఆజ్యముః 
వన్నీలో | వెల్చుటచే నగ్ని చల్లార్పుట సాధ్యము కానట్లు 
విషయముల ననుభ వించుటచే కామము చల్లారదు, దినదిన 
మునకు వదియగుచునె యుండును. కోరిన thee సంపా 
దించుకొనుట కెంతయో (పయత్నము చేయును. ఇట్లు తమో 
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(లే 
గుణ స్వభావము మాజిపోయి రజో గుణమువలన (బుట్టు విశేష. 
(పవృత్తివ్యాయామము హోెచ్చగును. ఇదియును కాల్మకమ 
మున తరించవలసిన బే. కామమువలన తామసమును జయించి 
నటులనే, విషయసుఖానుభవముతో గలుగు భంగములవల 
ననే రజోగుణము సతేషగుణముగ మాణటును,. ఎటులనన6గా, 
బహుపయత్నములచే (వొవ్హించిన విషయము నత్యంతముగ 
(చమించును, ఆ వస్తువును పొంది యనుభవించుటకంకు సుఖ 
మితరము లేదని భాంతిచెందును. సదా విషయసం యోగ 
మునే గోరుచుండును. సామాన్యములగు (ప్రయత్నములు 
చేయుటయేగాక తమకోరికల నీడేర్సుకొనుట కితరుల సహాయ 
మును కోరును. మజియు బెివతా ఉపాసనలను జేయును. ఎన్ని 
విధములనై నం దాంగగోరు విషయముల సంపాదించి యనుభ 
వించుటకు. [బయత్నము చేయును, చేయు పయత్నే మున 
కనుగుణముగ స్వశక్తి చం గాని యన్య సహాయము వలన గాని 
దేవ తా౭_ను గవామువలన గాని కోరిన కోర్చి లీజేర్చుకొనును. 
కోరిన విషయము లనుభవ సాధ్యము లగును, అయినను 
షే యద్హృళ్యం తన్నశ్యం ౨ అను న్యాయము ననుసరించీ యా 
వస్తువులు కాల క్రమమున నశతింపగా మనంబున నపారమగు 
దుఃఖము వుట్టును. అంతే నాసుఖము దుఃఖమూలమని జీవం 
డెటుంగు. ఇంచుక వైరాగ్యము వుట్లును. ఐన న్నానై రాగ్య్వ 
మల్చకాలికముగా నే యుండును. కొదవగాదు, నిజమైన 
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వె రాగ్యమున కిది యంకురమగు, ఒక్క_కటియు ననంత 
సుఖదాయకములని యంచియుండిన బంధుమి తులు, దారా 
ప్రతులు గృహక నక వస్తువాహనములు క మకమమున 
శాశ(తములుగావని యనుభవముచే నెటుంగు. ఒక్కొ. క్క__.టి 
వియోగము గలుగంగా, నది దుఃఖకారణమని యొజుంగును. 

“య హీ సంస్పర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏవ తే |” 
అను గీతావాక్య మనుభవసిద్ధ మగును. వియోగ సమయమున 
దుఃఖము తీ వముగానుండును. అయినను వియోగదు8ఖము 
ఫునస్పంయోగముచే నత్యంతమగునుగదా ! * భార్యా దుఃఖం 
ఫునర్భార్యా ” అను లోకో క్రి కి నర్ధ మింతియ గదా! అటు 
లనే ధనము గోలుపోయిన వానికి మజల ధనమొనగూడి 
నచో నాదుఃఖము శాంతమగును. ఇటులనే కాలానుసార 
ముగ నితర విషయముల సంయోగము కలుగంగా నంకురించు 
చుండిన వైరాగ్యము అంతరించును. ఈ వైరాగ్యము నే 
వెదాంత, గ ౦థములయందు * ఒ"త్సుక్యమా త వె రాగ్యము” 
అవి నిరూవింపం బడియున్నది. ఇదియె ప్రరాణ [పనూతి 
శాన వె రాగ్బములని తోకమున నెజటుంగంబడినవి. ల్‌ు 
కాలములో మాసిపోవును, మజియును ఫూర ఏమువలెనే వివ 
యలోలుండగునుః, ఐనను తిరిగి తిరిగి (వీయవియోగము గలు 
గను కలుగను దినదినమునకును జన్నజనమునకును వెరా 
నరము ఫు రాణవై రాగ్యమువ ల తణభంగురము గాక తీవ 
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దై రాగ్భముగ పరిణమిం చును. బాహ్యాములగు వస్తువుల-పపె 
వాంఛలు తగ్గను, కిరి యు, యజమాన్యాధి-కారములు [(వొబ 
ల్యములోనగు వానిని సుఖదాయశములుగ నెంచి వానిం 
గూర్చి భగీరథ పయత్నము చేసి సాధించి యనుభ వించి కట్ల 
కడపట నవియును దుఃఖమిశములే యని యనుఖభవముచేం 
చెలిసికొనును. ఇవ్విధంబున ననేకానుభవములచే నీ లోక 
మున గలుగు సుఖములన్నియు నంతవంతములని యెజింగి 
నిజమగు త్మీవవె రాగ్యము సభివృద్ధి వేసికొనును, అదిమొదలు 
లోకమున వర్తించుచుండినన్తు ఇతరులవలె లౌకిక కార్యముల 
నెర వేర్చుచుండినను ఐహీకవిషయములయందు తీ వమగు 
వాంఛయుండదు. ఇంకను కొంతకాలమువటణకు పూర్వకర్మ 
వాసనాబలముచే విషయములయందు మనస్సుపోవుచుండినను 
యభారముగ వానియం చదేవగింప్రు దినదినమునకు వృద్ధి 
యగుచు వానియందలి దోషములను సయితము చెటుంపచు 
(కమ కమమున వానికి వముఖు.డగును, 


“ విషయా వినివ రం లే నిరాహార స్వ "చేపానః | 
ర సవర్హం రనోప్యస్య మకరం దృ నివర లే || _ 
(గీ 2-అ) 
నిరాహారులై న జీవునకు అనగా నిం దియములను మనస్సును. 
ఏషయములయం౦దు వచ్చలవిడిగ సంచరించనీయక నిరో 


ఖ్‌ ఇ ద 


ధించు నభ్యాసము చేసిన జీవునకు విషయములు తమంతట 
తామే వెనుకకు తిరిగిబోవును. అనగా నట్టిజీవునకు విషయ 
సుఖములు (పత్యత మైనను వానియం౦ద సహ్యాము సహాజముగ, 
బుట్టుచుండును. అయినను వానియందు అభిరుచిమా తము 
సూకుముగ నిలిచియే యుండును. అదియు వదలిపోవుటకు 
నాత్మసామౌత్కా.రము కావలయును, ఆపెననే యార వం 
తీయు నశించును. ఐహికసుఖములయందు వాంఛలు [కము 
(క్రమముగ. దగ్గుచుండగా వానికంయె దీర్భ కాలిక ములును 
సామాన్యముగ  దుకిఖమి శములుగానివియునగు స్వర్లసుఖ 
ములయందు వాంఛ లధికమణగుచుండును ఐహికసుఖములు 
ముక్కి_లి కొొద్దికౌలముండున వి యనియున్కు వాని పరిసమా పి 
యెల్లపుడు Banas చెలిసికొొని యాముమ్మిక 
సుఖము అనగా స్వర్గలోక సుఖమును గోరి త తృాధనము 
లగు కర్ణుములయం డెక్కడు శద్దగలవాండగును. కేవల 
న్లూలశరీరస సంబంధమగు Se సుఖమును త్యజించి 
యంతకంు శాశ(తమగు పరలోక సుఖమును సంపాడించ 
వలెనను నిచ్భనుబట్టి యుపవాసంబులు, [వతములు, చేవ 
పూజలు, ఉపాసనలు చేసి వానిఫలమగు స్వర్గలోక సుఖ 
మును బొందును. ఐన నాసుఖములు సయితము అంతముగల 
వియ్‌ యగుటంబటి ట్టి స్వర్లలోకానుభవకాలము తుదముట్లంగా 
“శీ ణే పుణ్యే మ ర్వ్యలోకం విశంతి” యను శతి పమాణము 
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ననుసరించి యాలోకమునుండి మరలి భూలోకమున ఫునర్ణ న్న 
మునకు విధిలేక య్‌ రావలసియుండును. 


రామ న శృతజ్ఞానాః (పపద్యం లేఒన్య చేవవాః | 
తం తం నియమమాస్థాయ ,పకృత్యా నియతాః స్వయా |! 

స్తో వ * * 

లభతే చ తతః కామాక౯ొ మమయెవ విహితాస్టితాక్‌ | 

అంతవత్తు ఫలం తెపాం తేద్భవత్యల్స మేధసామ్‌ 1 గీతా, 
నానావిభములగు కామములచే నపహారింపంబడిన జనమును 
వారల కొందరు పూర్వక ర్మానుసారమగు స్యభావముచే 
బద్దులె యనేక విషయముల ననువ్పించుచు అన్వ దేవతల నుపా 
సింతురు, ఆ క ర్మములనుండి, నాచే విధింపంబడిన ఫలములను 
బొందుదురు. అయిన నట్టియల్పబుద్దులకు గలుగు ఫలములు 
అంతము గలవియె గదా! 

ఆ సమయమున జీవునకు దుఃఖము. (బాపి ంచుచునే 
యున్నది. ఇట్టి యనుభవము జీవున కేక జన్మముల గలు 
గంగా జీవున కెహిక విషయములయందువ లె నాముష్మిక 
సుఖములందును తీవవై రాగ్య మభివృద్ధియగును. అపుడింత 
కంట నుతమమగు స్లితి యుండునాయని జిజాస గలుగునుం 
జీవుం డీశ (రాంశ మై యుండుటవలన గెల్లవు డానంద స్వరూ 
వడు, ఆనందమునే గోరుచుండునాడు గదా! ఆ యానంద 


ర్ర 
గలి దివ్యజ్ఞాన నా ము 


మును మొదట నివాలోశమునను, ఆవల పరలోకములను 
గలుగునని యాలోకములందలి సుఖమంతయు కట్టక డ పట 
దుఃఖవమూూలమను సై కనా? దృఢ ముగ (బుట్టిన విదప మార్చు 
చెందని సుఖము, వికారములకు లో.-బడియుండు (పకృతితొ, 
దా దాత్మ్యము చెందునంతదనుక పొంద సాధ్యముకాద నియు, 
అవికారుండును అతురుండునగు పరమాత్మతో . దాదాత్మ్యము 
చెందుటవలననే పొంద సాధ్యమనియును (శుతిస్న తొద 
(పమాణ గంథములనుండియు, అనుభవజులగు పెద్ద లనుండియు 
నెలింగి యాభ గవత్స్యరూపమును చదెలీసికొనుటకు బహు 
(పయత్నేము చయును. అది మొదలు (గంథవీచారములవల 
నను, క లన పెద్దలనా శయించి వారివలన జ్ఞానోప 
దేశమును బొందుటచేతనుు అత్మసరూప ధ్యానముచేతను, 
(క్రమ[కమమున నాత్మసామో-త్కారము వొందుటకును, ఆత్న 
స(రూవు(డగుటకును యత్ని ౦చును. ఈ య భ్యాసము బవ 
కాలము చేయంగాా భగవదను[గహముచేతను, భగవత్స్య 
రూవులగు మహాత్ముల కృప చేతను స్వరూ పజ్ఞానము (పత్యశత 
ముగ _గలవాండై యాత్మస్వరూపుండేయగు.. అట్టి మహాను 
ఛావునియం దపారమగు భో క్రియు భాతదయయును పరి 
పూర్లముగం బరిణమించి యుండును. అట్టి మవాన్‌యుండు 
లోకమున నెట్టు నడుచుకొనునో కొంచెము సంగహముగ 
నిచ్చట వివరింతము. 
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ఆదినుండీ సంసార సము దమున మునింగియుండీ, 
యందలి కప్షసుఖముల చెలీంగియుండుటచే పావురులగువారి 
యందపారమగు కనికరము గలిగియుండును, తాను లౌకిక 
కార్భములయందు పలాపేతతో వర్తించుచుండిన కాలమున 
కావు కోధములకు లోబడి యెట్లు వర్తి ంచుచుండెనో, ఆలా 
"ననే యితరులు సయితముందురుగ దా యని యట్టివార ల 
"ద్వేపి.0చక వారలయందలి లోపములను లెక్కి-ంపక శమించు 
స్వభావము గలవాండై యుండును. తాను స సంపాదిం 
చుటయంటబెంత కష్టపజెినో యెంత ఆసక్తి తో పరులసహో 
యము నపేవీంచెనో, అటులనే యితరులును పర సహాయ 
మును గోరుచుందురు గదా యని పరోపకార తత్పరుటడె 
యుండును, తొ నజ్ఞానదశ యందుండన కాలమున నితరుల 
నుండి యింత మేలు ఫౌందియుండెనో అవియన్ని యు లెక్కకు 
చెచ్చుకొన్నట్లు, ఇఫుడు తనసర్వస్వము, శరీరమును, జాన 
మును [దవ్యమును పరోపకా రార్ధము వినియోగించి పూర్వవు 
బుణములను * చెల్లించు చుండును. తనకు చేహాబలము గలిగి. 
యుండిన, తనకంజటు బలహీనులగువారలకు సహాయము 
వేయును. తనకు విద్యాజ్ఞానము లెక్కు_డుగనుండిన తనకంళు 
తగ్లుస్థితిలో ముండునార లకు విద్యాదానము ఇసి జ్రానము 
నీవ దిచేయును. తన దవ్యమును భోగములు పరోపకారా 
ర్ధము భగవంతునిచే. దనకొసంగంబడెనని పరోపకా రార్థము 


7/4 దివ్యజ్ఞాన సారము 


వినియోగించును. ఇట్లు తా నజానదశయందుండిన కాలమున 
చేసిన ముణములం గమ, క్రమమున దీర్చుకొనును, ఎపుడును 
స్వ,ప యోజనముకొఆకు కొంచమైనను ఇతరులనుండి 
గహీంచ సమ్మతింపక యెపుడును తానిచ్చుటయ |వతముగా 
గలిగియుండును. అనగా (పవృత్తిమార్ష మును పూర్తముగ 
వదలి నివృత్తి న్‌ యనుస్థి.౦చుచుండునుం భగవంతునిచే లోక 
మున నియమింపబడిన భృత్యుని భంగి భావించుచుు ఈక 
రాజ్ఞా (పవర్శనముకంటు నితరమగు ను దేశము లేక (పవర్తించు 
చుండును. ఏకార్యము చేయయూనినను దాని సీశ షరాజ్ఞగా 
భావించి యశ (రుని క్‌ ౦క రృముగ నెంచి యిీాశ్య్వరుండ క్కా- 
ర్యమును_ జేసిన నెంత బాగుగంచేయునో ఆరీతిని శద్దతొం 
జక్క గచేయును. ఆ కార్యమువలన తన కేమి లాభము గలు 
గున్నో ఏమి నష్టమువచ్చునొ యనుయోచన యించుక యెన 
నుండదు. చేయబూనుకొెనిన కార్యము న్యాయమా, 
సత్యమా, పదోపకారకారణమా, ఈశ్వ లేచ్చానుసారమైన 
దా యని మాతతము 'యూచించునుగాని, తనకుగాని, తన 
బంధుమి[తులకుగాని లాభకరమా కష కారణమౌ యని 
యెంతమాతము యోచింపండుం లోకోపకారకరమె న్యాయ 
మెనచో తనకెంత కష్టమైనను వెనుదీయక  నెజవేర్చునుం 
సమస్త కార్యములు 'చేయువాడీశ్వరుండేయని తా నాయీశ్వ 
వుని యంగముగ భావించి (పతిఫల మించుక మొన న పేతం 
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సక్‌ సర్యకార్యముల. జక్కాగ నెర వర్చును, ఇట్లు చెయంయబడు 
కార్యములు బంధమూలములు గావ్ర, 


“యజ్ఞార్థాత్క-రణో౭_న్య త లోకో౭_యం కర్శబంధనః ॥౫ 


ఇట్లు లోకమున కర్మములు చేయుచుండియు, బదుండు గాక 
యుండుట యే యోగమని భగవంతుడు గీతాశ్యాస్త్రమున 
నిర (చించియున్నా (డు. 


“యోగః కర్శసు కాశలమ్‌” 


అన్ని కార్యములను వొవురులవ లె చేయుచుండియు, నంతరంగ 
మున నిస్పంగుండై యహంకార మమకారములు విడిచి పెట్టి 
సర్వభూతహిాతుం డై వరి ౦చును, అట్టి మహానుఖావ్రనియందు 
కర్మ భ క్రి జ్ఞానములు మూండును పరిపూర్లముగ [పకాశంచి 
యుండును, అట్టివారికి లోకసుఖమే తమసుఖము, లోక 
దుఃఖమే ho, అట్టి మహనీయుల నుద్దేశించియే 
భ్గవంతుడు గీకాశ్యావ్రమున భక sas నిరూవిం 
చుచో నిట్లు విస్తరించియున్నా రు 


“అచ్యప్టా సర్వభూతానాం మైతః కరుణ ఏన చ | 
నిర్మ మో నిరహంకారః సముదుఃఖసుఖశ తమి | 


సంతుష్షః సతతం యోగీ య తా త్మా దృథ నిశ్చయః | 
మయ్యర్సితమనోబుద్ధి రో మే Li కృస్స మే (పీయః 8 


జో 
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సమ శృతౌ చ మిలే చ తథా మానావమానయోః | 
లీత్రోస్త సుఖదుఃఖేషు సమ స్సంగవివర్ణితః | 
తుల్యనిందా స్తుతి ర్మానీ సంతుష్లో యేన కేన చిత్‌ | 
అని కేతస్థిరమతిః భక్తిమాక౯ మే [పియో నరః 1౫ 


ఎనిమిదవ అధ్యాయము 
పునర్ణన్మ మోమాంస 
జన్మము 

జన్నమన గా, ఈశ్వ రాంశమగు జీవుడు న్గూలమగు 
భూలోకళరీరమును ధరించుట. జీవుడు ఈశ్వరుని అంశము. 
కాన ఈశ్వరునివలె నిత్యము, అతురముు అనగా నాశము 
లేనిది. పుట్టుక, చాన అనునవి జీవున క న్వయించవు, 

“౯ అజో నిత్య శాశ్వత ౬యం పురాణో |, 

న హన్యతే హన్యమానే శరీరే ॥ ౫ (శీతా) 
పుట్టుక లేనివాడు, నిత్యుడు, శాశ్వతుండు, ఛురాణుండు, న్‌ర్రీ 
రము నళించునుగాని జీవునకు నాశము లేదు.__అని తాత్ప 
ర్యము. కాబట్టి పుట్టునది, పెరుగునది, శ్నీణించునది, వచ్చు 
నది జీవుడు ధరించు శరీరముకాని జీవ్రండు కైన ప | 

ఈశ్వరాంశమన "నేమి £ 

అంశమనగా భాగము, అయిలే భాగమన భావము 
స్పష్టముకాదు. ఈశ (రునిలో ఒక తునక అనుట సరికాదు. 
ఈశ్వరశ క్రి యంతయును బిజరూపముగ తనయందు గల 
తత్త (ము అని తెలిసికొనవలెను. ఒకటి రెండు ఉదాహారణ 
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ములతో స్పష్ట మగును. వృతీముయొక అంశము బీజము 
అని చెప్పవచ్చును. వృతుమునుండి యొక తునకను నరికి వేరు 
జేయబడినదికాదు. వృతుమునం దుండుశ క్రి (జీవము) అంత 
యును బీజమునందు అణగి దాగియున్న ది. బీజమును భూమి 
యందునాట గా, కాలక్రమమున మోగు అయి, మెలక అయి, 
చిన్న చెప్పె, గొప్పవృతుమయి, పూర్వవు వృతుమువలె పూర్ణ 
ముగ పత శాఖవుష్పములతో (పకాశంచును గదా! వ్తవి 
అన్నియు. బీజమున చదాగియుండి, కాల కమమున వ్యక్తమగు 
నట్లు ఈశ (రశ క్రి అంతేయు జీవ్రనందు లోపల బీజరూపముగ 
దాగియుండ్కి ,పపంచమున నరీరము ధరించుటద్వా రా (పపం 
వానుభవములను పొంది (కమ క్రమముగ జీవు నందు ఇచ్చా 
జ్ఞాన క్రియాశ కులు వికాసము నొంది జీవుడు పరిపూర్ణత 
మును పొందును. అటి సితియందు జీవుడు ఈశ్వర సారూప్య 
మును లేక సాధర్శ్యమును పొందినవాండగు, ఆన గా ఈశ్యరుని 
నలె షష హో సర్వశ క్రి తా(ది లశుణోచేతుండగును, 
బ్రెంక్‌ొొక దృస్లాంతేము. గాప్పజ్యోతినుండి వెలువడు నిప్వురవ 
యందు, మహాజోతియందలి న కి యంతయు అణుమా త 
ముగ నున్నది. తగిన అవకాశము కలుగగా ఈరవ సెతము 
గొప్పజ్యొతికి కారణము కావచ్చును గదా! అట్టి మహా 
జ్యోతి ఈశ్వరుండు. ఆ జ్యో తినుండి వెలువడు విస్సులింగము 
వంటివాడు జీవుడు. ఈ విస్సులింగము మహోజ్యోతివలె 
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అగుటయే పరిపూర్ణత్యము నొందుట. అట్లు పరిపూర్తుండగు 
బయ పరముపురుపారము. అదియే యథారమగు మోవము, 
అంతటి పదవిని పొందుటశే జీవుడు లోకమున శరీరధారి 
యగుట. 

ఆదియందు ఈశ ( రాంశము (జీవకళ) (వకృతియందు 
(ప వెళించిి ఈశ్వ రాజ్ఞా పవర్తకులగు చేవతల సహాయమున 
వరుసగ ఆకాశ, వాయు, అగ్ని, అప్పు పృథ్వతత్త్వముల 
సంబంధములగు ఒక్కక్క అణువును మాతము ఆయాలోక 
ములయందు ఉవాధిగ 7 కొని స్థూల ప్రపంచమున అనగా 
భూలోకమున వృుత్చాపాణాదులయందు కొంతకాలముండీ 
ఆవల ఓపషధివనస్పతులు అనగా చెట్టు చేమలు, [మాకులు, 
తీగలు లోనగు 'వానియందును, అనంతరము ,కిమకీట పళు 
పవీ మృగాదుల యందును బహువిధానుభ వములనుపొంది, 
త ద్వారా చె తన్వ్యము విక సించ గా అన్ని ౦టికం కు (శెష్టమును 
జ్ఞాన సాధనమును అగు మానవశరీరమును (వ వెశించగల స్తితికి 
వచ్చును. కావుననే బావ్యాపపంచమున “ఉత్తమం 
మానుషం జన్న ట్‌ “అనగా అన్ని జన్మములలో మానవ 
జన్మము ఉత్తమమని చెప్పదగియున్న ది. మృత్సాపాణాదుల 
యందు ఆత్నశ రక్తి ఉన్నదని మాత్రము చెప్పువచ్చునుగాని 
సామాన్యముగ కనబడుట లేదు. చెట్టుచేమలయందు రన 
రూపముగ (పాణశ క్తి కనబడుటయేగాక, వుట్టుటయు, పెరు 
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గుటయు, చచ్చుటయు అను (వాణిధర్శములు కానవచ్చు 
చున్నయవి. పశుపత్యూదులయందు పాణశక్తి ఏ శేషముగ 
ఉచ్చ్వాస నిశ్వాసరూపముగ సైతము అగపడుటయేగాక 
ఇం దియవ్యా పారములు సెతము కానవచ్చుచున్నవి. అంత 
ర్యామియగు ఆత్మ బ్యా పసం కాన నాధ నములగు ఇంది 
యములను నిర్మించుకొని, వానిదాగరా (పపంచానుభో వము 
లను పాందగలిగియుండును. అప్పటి అనుభ వనముల ద్వారా 
రాగ బ్వేషములు వృద్ధియయి, కట్టకడపట అల్బముగ మన 
వృ క్షి అంకురించును. అనంతరము “సకాలమున ఆ మనళ్ళక్తి 
స్ఫుటముకాగా, పళుశరీరముకంశు ఆత మమగు మనుష్య 
తనువును దాల్చుటకు యోగ్యత గలుగగ్యా జీవునకు నిత్య 
మగు విజానమయ కోశము ఏర్పడును. ఈ కోశము మహర్గోక 
సంబంధమగప (పకృతితొ చేయబడినది___మహర్లోక న్‌ is ము, 
ఇదియును, దీనికం"బును సూత్మమగు ఆనందమయ కోశమును 
జీవునకు ము క్రి పర్యంతము నితముగనుండు ఆ పాధులు. 
భూలోక, భువర్ణ్గోక, సువగ్గోక సంబంధములగు నూలనూయ్య్మ 
శరీరములు అనగా అన్నమయ, పాణమయ, " మనోమయ 
కోశములు, జన్నజన్నమునకు మారునవి, 
మరణమన నేమి ని 

మరణమన గా భూలోకసంబంధమగు స్ధూలశరీరమున 

కున్కు జీవునకున్తు సంబంధము వడలిపోవుటయె. ఆ సంబంధము 
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వదలగా, సూలశరీరము నశించును. స్టూలశరీర మెంత లు 
ముగ జీర్తమగునొ అంతత్భరితముగ  _పాణమయకోశము 
సెతము జీర్ణమగును. కాబట్టియ సూల దేహమును భూస్టాప 
నము చేయుటకం3ు దహనముచేయుట |శేష్షము. న్గూల 
చేహము శీఘముగ భస్సుమై నశించుతరికి |పాణమయ 
కోశము సైతము దానివెంట జీర్ణించును. అంతట్క జీవుడు 
భువర్లోక సువర్లోక శరీరములతొ (_పేతలోకమున కొంత 
కాలము, వీతృలోకమున కొంతకాల ముండును. ఈ (వేత 
లోక పితృలోక ములు జీవునకు మరణాంతర భువర్లోకాను 
ఛవములు. ఆ కాలమున జీవుని కామ కోభాదివృత్తులవలని 
ఫలమగు సుఖదు8ఖముల ననుభవించి దానిసారమణగు జ్ఞాన 
మును నిత్యమగు విజ్ఞానమయకోశమున స్థిర పరచుకొనును. 
అంతట ఆ భువర్లోక శరీరము సైతము నశించును. అంతట 
సువర్లోకశరీరముతో కొంతకాలము ఆలోకశరీరమగు మనో 
మయ కోశ ముతోనుండి, జీవితకాలమున చేసిన సంక ల్పవికల్ప 
ములు యోచనలు, శాస్ర్రువ్యాసంగములు, లోనగు మాన 
సిక కర్శ్మముల ఫలరూపమగు సుఖము ననుభవించి దాని 
సారమగు జానమును విజ్ఞానమయ కోశమున వాసనలుగను, 
మనశ్శ క్రి గను స్థిర పరచుకొనగా, ఆ సువర్లోకశరీరమగు 
మనోమయకోశము సైతము జీర్ణించును. అంతట జీవుడు, 
విజ్ఞానమయ కోశ ముతో" మవార్గోకము నంటును. అది యథా 
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రహగ జీవునకు వాం సగ్బ హమని చెప్పదగినది. 

భూర్భువస్సువర్లోకములు, జీవునకు వచ్చుచు పోవు 
చుండు లోకములు. ఈ లోకముల శరీరములు జన్మజన్నము 
నను మారునవి, జీవునకు ముకి క్రి పర్యంతేము నిత్యమగు ఉపాధి 
విజానమయకోశము లేక మహర్ష్లోకశరిరము, ఈ విజ్ఞాన 
మయకోశము తిర్యగ్గంతు వులందు "లేదు. ఇది యేర్పడుటోయే 
మనుష్యుత్యము, 

మానవజన్మ వచ్చినవీదపనే జీవునకు కొంత స్వతం 
(తము గలిగి, తానుచేయు కార్యాకార్యములకు తానే 
జవాబుదారి యగును, ముందు వనుక నిన్న చేడు చెప్పు 
అను జ్రానమును, తాను ఇతరులు అను జ్ఞానమును, కలవాడె 
చేయుపనులకును, వాని ఫలరూప అనుభ వములకును కార్య 
కారణసంబంధమును తెలిసికొన శక్తిగలవాండగును. అయి 
నను జ్ఞానము అత్యల్పము*, స్వపయత్నముననే పరిపూర్త 
Een కాలక్రమమున సాధించవ లెను. అట్లు సాధించు 
టయే పెనశాప్పిన పరమవురుపార్గము. 


మార ము 
౧ 


అట్టి మహోన్నత పదవిని పొందుటకు (బ్రహ్మాండ 
మున పౌంధదగిన జ్ఞానమంతయును జీవునకు కోలుగవ'లెను 
గదా! ఆ జ్ఞానమును పొందుటకు వలయు సాధనములు జీవుడు 
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భరించు శరీరములు. (బహ్మోండమున భూః, భువః, సువః, 
మవా౭, జనః, తపః, సత్వం అనులోకములున్న వి. ఈ అన్ని 
లోకములజ్ఞానము జీవునకు కలుగవలెననిన ఈ అన్ని లోక 
సంబంధములగు శరీరములు జీవునకుండవ లెను. ఒక్కొక్క 
లోకానుభ వమునకు ఆయాలోక శరీరము జీవున కావశ్యకము. 
లేనిచో ఆలోకము జీవునకు లేనశ్లు. భూలోకమున సైతము, 
శరీరముండియు కన్నులు లేనైతె ఎజుప్పు తెలుపు, 
పసుపు మొదలగు వర్షములజ్ఞాన మామనుష్యునకు కలుగ 
జాలదు, వానికి వర్ల విశెషములు లేనే. అశ్టే ఒక్కొక్క 
ఇందియము లేనియెడల ఒక్కొక్క. విధమగు జ్ఞానము 
లేనళ్లు. శరీర మే లేకపోయిన, ఆలోకము ఆజీన్రునకు లేన ప్రే, 
(పయాణేకునకు భూమిమిద బండి, గుజ్రములోనగు సాధన 
ములును నీటిపె నావయు ఆకసమున విమానమును ఎట్లు 
ఆవశ్యక ములో అస్ర్రే ఒకొొ_క్క.. లోకమున ఆయాలోక 
'సంబంధమణగు శరీరము జీవునికి ఆవశ్యకము. అందు భూలో 
కానుభవసాధనమగు శరీరము సామాన్యముగ న్లూలశరీర 
మనబడును, ఇది మాతావితరుల వలన గలుగు శరీరము. 
తక్కిన లోకములయందు సాభనములగు ఉపాధులు జీవుని 
'కర్మానుసారముగ చెవతల ససాోయమువలన గలుగు శరీర 
ములు. ఇవి అన్నియుచేరి సామాన్యముగ నూత్ముశ రీరమని 
యెరుంగబడును. జీవుడు భూలోకమున మాతృ గర్భ జనిత 


§4 Meares ము 


మగు స్థూలశరీరమును ధరించుటయె జన్నమనబడును, ఆ శరీ 
రము ఉండుకాలము ఒక జీవితకాలము, 
పునర్జన్మ మన నేమి ? 
పెన సూచింపబడిన రీతిని పరిపూర్ణ తమును పొందు 
టకు ఒక జీవితకాలము చాలదనుట స్పష్టము, ఈశ (రునివలె 
సర్వజ్ఞ త్వమును పొందవలెననిన అ నేక పర్యాయములు భూమి 
యందు, పెక్కు. స్థలములలొ , నివిధసందర్భములలొోో జన్మించి 
నానావిధములగు అనుభవములను తిరిగి తిరిగి వాంది వాని 
వలన పొందదగు జానమును స్వానుభవముచె సాధించ వలెను. 
ఈ భూముండలమున ఎద్ది యో ఒకమూల జన్మించి పూర్ణా 
యురాయకాలము జీవించినను ఆ కాలవుంతయు వృధా 
వుచ్చక బహుజాగరూకుడె యత్నించినను భూలోక es 


మంతయును పొందుటకు ఒక జీవితకాలము వాలదు అని 


చెప్పనక్క-ర లేదు. బాలుడు దినదినము పాఠ శాలకు పోయి 
ఆయాది నము ఉపాధ్యాయు. డుప బేశించు పాఠమును చేత 
నై నంతవరకు గహించి, యింటికి వచ్చి, దానిని వల్లించి, 
మననము చేస్తి పూర్తముగ [గహించినదిపోను మిగిలిన దానిని, 
నులేయు కొత్తజ్ఞానమును ఉపాధ్యాయుని వలన నేర్చికొను 
టకు తిరిగి మరుదినము పాఠశాలకు పోవుచు, వునఃపునః 
పాఠశాలలో పొందదగిన జానము పూ ర్రిగ పొందువరకు 
అనుదినము బడికివోవును గదా. అక్ల్లు (బ్రహ్మాండము ఒక 


yy 


శ్రీ! 


పున ర న్నమిీమాంస 95 


గొప్ప పాఠశాల. జీవుండు sa ఒకొొొ-క్క_ జీవిత కాలము 
పాఠ శాలలో విద్య న భ్యాసించు ఒకొళాకగా దివ (దివము= 
పగలు) (వాయము. మరణానంతరకాలము బాలుడు బడి 
నుండి యింటికిపోయి, పాఠములను వభ్రించి మననము చేసి, 
ని దించి, జ్ఞానమును జీర్లించుకొనురా తి వంటిది. జీవుని పూర్త 
యాత్రయన ఇట్టి జన్నములు అనేకము లెత్తు ట. ఈశ్వ రాంశ 
మగు జీవుడు పరిపూర్ణ పరిణామమును పొందుటకై మరలి 
మరలి భూలోకమున నూలశరీర ధారియగుటయే పునర్గన్మము. 
అనేక జన్మానంతరమునగాని జీవుడు పరిపూర్ణుడు కౌజాలడు. 


(ల అనేకజన్నసంసిద్దః తతో యాతి పరాం గతిమ్‌. 
(భగవద్లీ తా) 


లోకమున తారతమ్యుములకు పూర్వజన్మ మె "కారణము 


ఇదియునుగాక, లోకమున మానన్రలందు కానవచ్చు 
పెక్కు. తారతమ్యములకు కారణముండవ లెను గదా ! కొందరు 
చాల్యమునుండియే అత్యద్భుత శ క్రైమంతులుగను, వన 
మంతులుగను, నీతిమంతులుగను, ఉండుట చూచుచున్నా ము. 
మటణికొందరు చాల్యమునుండియే, కఠినహృదయులు, మంద 
మతులు, ఎన్నిసీతులు గరవీనను డార్గన్యమునంచే ఆసక్రు 
లును, కొందరు ఆరోగ్యవంతులుగను, సురూవులుగను ఉండ 
మరికొందరు సదా రోగులుగను, కురూవులుగను ఉన్నారు. 
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అక్టే కొందరు, అతిఖుద్ది కాలులును, నిప్టణులున్కు పూనిక 
గలవారును అయ్యును, వారు పూను శకార్యములన్ని యు 
నిష్ఫలము లై విఫలమనోరథులణుటయును, ఇతరులు అల్ప 
బుదులును, తక్కువ పూనిక గలవారును అయ్యును, వారు: 
మన్ను చేత బట్టినను బంగారు అగునట్లు, సఫలమనోరథులగు 
టయు లోకమున గలదు. కొందరు ఆగర్భ శిమంతులుగను, 
సత్కు-లమునందును పుట్టుచుండ గా, ఇతరులు అన్ని విషయ 
ముల తద్విపరీతముగ పుట్టుచున్నారు. ఇట్టి శారతమ్యుములు: 
అందరకు (పత్యత.ము. దయా స్వరూపుడును, సర్వజ్ఞైడున్ను 
ధర్మ స్వరూపుడును, సర్వశ క్తుడును అగు భగవంతుని పపంచ 
మున ఇట్టి తారతమ్యములు ఉండుటకు సరియయిన కారణ: 
ముండవలెను. భగవంతుని ఇచ్చ అని చెప్పుట చాలదు. 
వారికి ఎల్లరు సములు, వారియందు పతుపొాతమనునది లేశ 
మెనను ఉండదు. అందరికిని ఇప్తానుసారము సుఖముల నను 
గహీంచుటకు వలయు శక్తి లేకపోలేదు. జ్ఞానము లేక 
పోలేదు. కాన ఇన్నింటికిని కారణము జీవులయందుండవ లెను 
గాని ఈశ (రునియం౦దు కానరాదు. జీవులు వారివారి స్వఫావ 
సందర్భములను తమతోడనె పూర్యమునుండి కొనివచ్చి 
యుండవలెను. పూర్వ జన్మములయందు స్వబుద్ధితో' ఎట్టి 
స్వఫావమును బలపర చుకొని యుండిరో, ఎట్టి జ్రానము నభ్య 
సించి, ఎట్టి శాస్త్రములను వ్యాసంగము చేసియుండిగో, ఇత 


Mi 
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రులకు సహాయము చేసి సౌఖ్యమును కలిగించియుండిరో లేక 
ఇ్రతరులను వీడించి దుఃఖమును కలిగించియుండిరో, వేయేల 
పూర్యజన్నములయందు, వారువారొనర్చిన వివిధక ర్మాను 
సారముగ ఈతారతమ్యుములు కలిగియుండవలెనేగాని వేరు 
. విధముగ కారణము చెప్పజాలము. MS 
మిక్కిలి యుకియుక ముగ నున్నదనుటకు ఏలాటి సంక 
యము లేదు, 


వంశ పరంపరయే కారణముకాదు 


మానవులందు హెచ్చుతక్కు.వల్కు గుణాగుణములు 
వంశపరంపరగా వచ్చి యుండవచ్చునని కొందరు వాదింతురు 
గాని ఒక తల్లి బిడ్డ లయందు అమడబిడ్డలయందు సైతము 
ఏ శప తారతమ్యుములు క నబడుచున్న వి. వి శవబుద్ధి శాలులగు 
తం౦డులకు కేవలమూఢులగు తనయులును, సామాన్యులును 
అనామ భేయులునగు తల్లి దండుల గర ఎనొాసమున మహోధీముం 
తులును వుట్టుటను చూడగా ఇవి వంశపరంపరా|పాప్తములను 
న్యాయము సమముగ నున్నట్లు కానరాదు. అదియునుగాక 
ర్రకౌ-లపు భాతిక శాస్త్ర పముఖుల యఖ పాయములను బట్టి 
కేవలన్థూలశరీరలతుణములు మా(తమే వంశ పరంపరగా కన 
బడునుగానిి మానసిక లశ్‌ణములు, ధర్మములు, తం, డినుండి 
సంతతికి రావు అని స్పష్టముగ సిశ్చయింపబడియున్న ది. 
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కొందరు బాలధిమంతులు 

అదియునుగాక అతి బాల్యమునందు కొందరు బిడ్డలు 
చూపుశ క్రియు, కైన ముర పూర(జన్మములయందు జీవుడు 
చేసిన కృషినిబట్టి రాకపోయినచో ఎక్కడనుండి వచ్చి 
యుండును 2 అయిదు సంవత్సర ములు "మొదలు, పది సంవత్స 
రముల వయసుకు లోపల కొందరు బాలురు, చబాలికలును, 
గూఢమువు, విష శా స్ర్రృపరి. శమ సాధ్యమును అగు 
వెదాంత విషయములను, గొప్పగొప్ప పండిత స భలయందు 
అ 'త్యాశ్చర్యముగ అందరి సంశ యములు తీరునట్లు ఆపన్యసిం 
చుటయు, (పశ్నలకు ఉత్తరములు చెప్పుటయు, ఇక్కా-లమున 
అచ్చటచ్చట చూచుచున్నాము, వినుచున్నాము. ఇట్టి బాల 
ధిరులు అన్ని జాతులయందును అన్ని ఖండములయందును 
ఖ్యాతిచెంది యున్నారు. దీనికి కారణము పూర్వసంస్కా_రము 
నియే చెప్పవలెనుగాదా ! 

వూర్యకర్మ ము, వంశపరంపరయు కలిసియున్నవి 

అన్నింటిని యోచించిచూడ, జీవుడు తనపూర్వ 
క ర్మానుసారముగ అనేక జన్నములనుంచి, తనమానసిక 
శకి ధర్మములను కొనిరాగ్యా వాని కనుగుణమగు శరీర 
మును, తల్లి తండ్రులు ఇవ్వగ లుగుదురు. జీవుని పరిణామమును, 
పూర్వక ర్శబు ణాను బంధములును చరి (పస్తుతపు జన్మమున 
అనుకూల (పతికూల సందర్భ ములు, పూర్వవాసనలు, మన 
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శక్తి మొదలగునవి మన్ని యు షస; ఇవ్విధమున 
కర్ణ ఫల [పదాదతలగు దెవతలకార్యమును చూడదగు. 

కొన్ని మతములవారు జీవునకు పూర (పర జన్మము 
లున్న వని నమ్ముక్క ఒక్క-జన్నమున మానవుడు చెయు పుణ్య 
పాపములను బట్టి జీవునకు శాశ్వత స్వర్ల్షముగాని శాశ్వత 
నరకముగాని విధింపబడునని నమ్ముచున్నారు. ఇది మిక్కిలి 
యు కి కి అ లా నున్న దనుటకు సందియము లేదు. 

కొన్ని ఆశ్నపణ సమాధానములు 

జీవునకు పూర(జన్హములుండిన చో అవి యేల ఇపుడు 
మనకు జ్ఞాపకము లేదు అనియుక ఆశ్చ పణ పలుమారు చేయ 
బడుచున్నది. 

జ్ఞాపకము లేనిదంతయు జరుగచనేలేదని వాదించుట 
ఉచితము కాదు. ఈ జన్నమున జరిగినవిషయము లెన్ని యో 
మనకు వ్రపుడు జాపకములేదు. అందువలన అవి జరుగనే 
లేదని చెప్పజాలము. ఎవరికిగాని తాను మాతృ గర్భమునుండి 
జనించినది జ్ఞాపకము కలదా? మరి యుక్తవయస్సు వచ్చిన 
విమ్మట జరిగిన విషయము లెన్ని యో జ్ఞాపకము లేదు. 
అందువలన అవి జరుగలేదనము గదా? బహుకాలము 
మర చియుండిన విషయములు కొన్ని ఒకానొక సమయమున 
సరణకువచ్చుట కలదు. అట్టి విషయములు జీవుని అంతః 
కరణమున లోపలయెచ్చటనో నిలిచియుండియే యుండ 
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వలయును గదా! జా్యగదవస్థయందు సృరణ లేకపోయి. 
యుండవచ్చును. ఎద్దియో ఒక కారణముచే ఆ స్కృతి కలిగి 
యుండును. 

అక పూరగజన్మములలో జరిగిన విషయములు = 
కము శేనిమా[తమున జన్నములే లేవని చెప్పు సాధ్యము. 
కాదు. వయె జన్మములయందు ఏయు అనుభవములు కలిగి. 
నదియు వేర్వేరుగ జ్ఞాపకము లేకపోయినను వానిసారనుగు 
జ్రానము వాసనారూపముగ లోపల నిలిచియె యున్నది. 

అయినను జ్ఞాపకము లేకపోవుటకు సరియయిన కార 
ణములున్న వి. జ్ఞాపకము లేదనగా మనకు జా గదవస్థయందు. 
జాపకము లేదన్న మాట. అనగా స్థూలళరీరమునందు వరించు 
కాలములో జ్ఞాపకము 'లేదనుట. సూలశరీర సంబంధమగు. 
మెదడున ఆ జ్ఞానము లేదు. నిత్యుడగు జీవునకు "తెలిసియ. 
యున్నది. అనగా ఆ సభాన నరక యను విజ్ఞానమయ శమున 
నిలిచియున్నది. 

ఇప్పటి స్థూ లశ రీరము (అన్నమయక్‌ శమ, ( పాణ. 
మయ, మనోమయ,  కోశములును గ తజన్మములయందు. 
ఉండియుండ లేదు. ఇవి జన్నజన్నమునకును మారునవియని. 
ముందే |వాయబడినది. ఆ కారణమున, పూర్వజన్నముల 
అనుభ వముల స్మరణ, -ఈ స్థూలశరరమున స్పష్టముగ నుండు 
టకు కారణము లేదు. జన్నజన్నమునకు నిత్యముగ నుండునది: 
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వజ్ఞానమయక్‌ శము కాన ఆ శోశమున అన్ని జన్మముల 
cig ముండును. 

అయినను, ఎనరుగాని అంతర్ముఖులై, ఇందియని గ 
హము, మనోని గవాము నభ్వాసించి న్థ్లూలనూత్ముశరీర ముల 
సవాజచాంచ ల్యమును నిగహించి నిశ్చలులై నచో అట్టి వార 
లకు విజ్ఞానమయ కోోశముననుండు పూర్వజ్ఞానము జాగదవస్థ 
యందు సైతము స్ఫురించును. అట్టివారు జాత స్నృరులని, 
వేదాంత గంథములయందు చెప్పబడుదురు. అట్టివారిపుడును 
లోకమున కొద్దిమంది జీవించియున్నారు. మనము “సైతము 
పెన సూచించిన ప్రకారము యత్న ముచేసినచో, సకాలమున 
మనకును అట్లిపూర (జన్మ స్మరణము సాధ్యమనుటకు సండే 
వాములేదు. ఎంతకాలమె తె మన మనస్సు బాహ్యావిషయ 
ములయందు రమించుచుండునో అంతవరకు లోపలి భు 
మనస్సున స్పృరించుటకు అవకాశముండదు. ఇందియ మన 
స్పులను స్వవ్యాపారములనుండి విరమింపచేసిి, నిశ్చలముగ 
చేసినచో, నిశ్శబ్బమగు పచెశమున అతిసూత్మమగు వీణా 
నాదము స్పసష్టముగ వినవచ్చునట్లు అంతరంగమున నుండు 
లర బహీ స్మరణకు వచ్చును. అట్లు ఇందియ మన 
స్పులను సిశ్చలముగ చయుట'మే యాగ వు కు 
ఈ "తాం యాగమితి మన్యంతే సి సెిరాం ఇం దియధథార ణాంల 
(కఠోపనిషత్‌ ). 


92 దివ్యజ్ఞాన నార ము 


(పస్తుతము అట్టి జానము మనకు లేదని వివారపడు 
టప కారణము లేదు. అట్టి జ్ఞానము ఎపుడు జీవునకు సహాయ 
కారి యగునో అప్పుడు ఆ జ్ఞానము తత్సక వచ్చును. మన 
బోట్లు అజానదశయందు ఎంత దుష్కర్మ చేసియుంటి మో 
అట్టి కర్మ ఫలముగ ఎంత కష్టము దుఃఖము మనము అనుభ 
ఏంపవలసీ యున్నదో, అట్టిజ్ఞానము మనకు కలిగిన యెడల, 
ఇంకను అజానదశ యందుండువార లకు అది అతి భీతిని కలుగ 
జేసి నిర్విణ్తులనుగ జేయును. బుణవిము క్రి కె (పకృతే (ప్రయ 
త్నమునకు ఉత్సాహములేక నిస్పృపహా చెందించును. కావు 
ననే పరమదయానిధియు, జగ ేకవితయు నగు పర మేశ (రుని 
యేర్చాటున ఈ స్ఫృతిలేక యుండుట యే మనవుణ్యమని 
తలచవలయును. ee ad పాచ్చి, కర్మ్మగతి 
రహస్యములు తెలిసి జా [గతతో కర్చబుణములను తీర్చు 
కొనుటకును [కొత్త es చేయకయుండుట 
కును వలయు జ్ఞానము, Fess జీవునకు కలుగగా, జీవునకు 
పూర్వజన్నజ్హానము తప్పుక కలుగును. అట్టివారికి ఆ Eo 
సవాకారిం టా న నా, మానసిక, వాచిక, కాయిక 
కర్మములతో పూర్యసంచిత కర్మమును నశింపచేసికొనుచు, 
(కొత్తబుణములను వేయక, తన జీవితమును లోకహీతము 
కొర కే వినియోగించుచు చేయు కార్యమంతయును ఈశ్వర 
ైంకర్యముగ నివేదించును. అట్టి జ్ఞానము సమస్త కర్మ్శమును 
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భస్తుము చేయును. అని భ గవద్దీతాణశ్యాన్ర్రమున (శీకృష్ణులు 
బోధించియున్నారు.___ 


fC జ ఆఅ తీన్‌ 
జానాగ్ని స్పర్వక రాణ భస్మసాత్కురు లె తథా ॥ 
ఈ జ్ఞానమువలని (పయోజనములు 
షై 


ఈ సిచదాంతము ఇవాల యు క్రియు క ముగ నున్నది 
లోకమున కానవచ్చు అనేక తారతమ్యములకు స్పష్ట 
ముగ కారణము తెలుపుచున్నది. (శీ ద్దాళువులకు బాల 
ఉత్పావహాక రముగ నున్న ది. ( 

ఏలయన, ఈ అనాలి! యథార్థముగ నెలింగి 
దృఢముగ నమ్మిన చో అట్టి నమ్మకము, ఆ జ్ఞానము ఎంతయు 
[ప్రయోజనకారి యనుటకు సందియము లేదు. ఇప్పటి జన్మ 
మున ఒకొొ-క్క-ని స్వభావము వాని పూర క ర్మసంస్కా- 
రమువలన కస లనకి, గతజన్మములయందు ఎవ్విధమగు 
సంకల్పములు తలంపులు, కోరికలు, ఇప్పటి స్వభావ 
సందర్భములకు కారణములయ్యెనో తెలిసికొని ఇప్పటి మనో 
వాక్కాయకర్శ్మములను, అట్టు సవరించుకొనినవో ఈ జన్న 
మునన్తు రాబోవు జన్న్మములను, వాంభిత ఫలములను వొంద 
గలుగుదు మో తెలిసికొనుట యంతయు లాభకరము. 

పూర(జన్మములయందు వఏయవిధములగు సంకల్ప 
ములు, కోరికలు, తలంపులు కలిగియుంటి మో ఆయావిధము. 
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లగు సంకల్పములు కోరికలు జీవుని నిత్య ఉపాధియగు 
విజ్ఞానమయకోశమునను, సూలసూయ్లు చేవహాబిజములగు 
సూకుభాూతముల మందును అంకురములు గ నిల్సియుండి, 
అవలిజన్మములయందు, ఆ గుణములు వాసనారూపముగ 
కనబడును, అనగా 'బాల్యమునుండి ఆయాసంక ల్పములు, 
కోరికలు నె జముగ క నబడుచండును. అదియే స్వభ "వము. 
“స్వభావస్తు (పవర్త్హ తె అను గీతావాక్యమున 
కిదియ అర్థము. అయి తే ఇప్పుడు మనస్వభావమున, పూర్వ 
వాసనారూపముగ _ దుర్గుణములు చెడ్డకోరికలు కనబడిన 
యెడల ఆ కోరికలకును ఆ గుణములకును లోబడక వానికి 
విరుద్దములగు సద్దుణములన్కు మంచి కోరికలను పలుమారు 
మనస్సున ధ్యానించుచ్చు కొంచెము శమ యెక్కువ అయి 
నను లక్కి_ంచక, వాని న భ్యసించుచు రాగా దుష్ట గుణములు, 
చెడ్డ కోరికలు [కమ క మముగ తెగి మంచిగుణములు మంచి 
కోరికలు కాల కేమమున వృద్ధియగును. ఇట్లు మానసికమగు 
పూర ఏదుష్క-ర్మమును ధ్యానముచేత నశింప చేసికొన వచ్చును. 
ఇపుడు చేయు (పయత్నేమువలన రాబోవు జన్మములయందు 
మునుపటి అళుభవాసనలు తగ్గిపోయి మంచిగుణములు కోరి 
కలు ఆదినుండియే వాసనారూపముగ క నబడును, 
“పూ ర్వాభ్యా సెన తేనైవ పహియే వ్యావశో=_వి సః [1 
అనగా పూర్వజన్నములయందలి అభ్యాసములచే ఆ మార్గ 
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ముననే నడచుట స్వభావమగును అని (| గ్‌ తాశాస్త్రము 
బోధించుచున్న ది. 

ఇక్లే ఒకజన్మమున ఎద్దియెని యొక శాస్త్రమును 
ఎక్కు_వ వ్యాసంగముచేసి అభ్యసించినచో ఆవలి జన్మముల 
యందు బాల్య మునుండియె ఆ శాన్ర్రమునందు యెక్కు_న 
రుచి గలిగియుండుటయేగాక, ఆ శ్యాన్ర్రమును సులభముగ 
(గ్రవాంచుశ క్రి గలవాడగును, కొందరు ఒక శాన్ర్రమున అతి 
నిఫుణులుగ నుండియు, మజీయొక శాస్త్రమున కొంచెమైనను 
చొరవ లేక యుండుట అనుభ వసిద్ధము. ఏ శాస్త్రమున 
నెక్కు_.వ [పయత్నము పూర్వము చేయబడియుండెనో వాని 
యందు ఎక్కువ సామర్థ్యము రుచియు పుట్టుకతోనే వచ్చును. 
ఇపుడు అక ఇతర శాశ్రుములయందు ఎక్కువ పయత్న ము 
చేసినచో, ఆదియందు ఇంచుక కషప్టముగ నుండినను [క్రమ 
(కమముగ దానియందును అభిరుచుయు శ ద్ధయు ఎక్కువ 
అయి, కాల కమమున దానియందు |పవీణుడగును. తుదకు 
సరంజుండగుటకును ఇదియే యుపాయము. 

ఈలాగున నే కాయిక క ర్మములయందును వయెకార్య 
ములను ఎక్కు_వపూనిక తో చేయు చుండునో ఆయాకశకార్య 
ములయందు ఆవలి జనములలో ఎక్కువ రుచియు సామ 
రము కలవాడగును. మంచి అలవాట్లుగలిగి, కాలనియ 
మము తప్పక పనులు చేయుచుండువాడ్కు ఆవలిజన్మమున 
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అళ్లై బాల్యమునుండీ వెళ తప్పక పనిచేయు స్వభావము గల 
వాడగును. అట్టుకాక, సోమురిగనుండీనవో మరల సోమరి 
తనముతో నే పుట్టును. ఇంతియకాదు, మనము చేయు 
కార్యములవలన ఇతర జీన్రలకు సుఖ మో దుఃఖమో (పావ్విం 
చును. అట్టు ఇతరులప సుఖమును కలుగజేసిన జీన్చ నకు పర 
జన్మములయందు సుఖసాభనములగు మంచి సంద ర్భములు 
| వొవ్రించును. ఇతరులకు ప ద్యాదానము, జనోవ దేశము. 
చేసినచో, మురుజనృమున కోరిన విద్యలను నేద్చెకొనుటకు 
తగిన సహాయసంపత్తితో వుట్టును. అట్లుకాక విద్యావంతు 
డయ్యును అశించివచ్చు విద్యారులకు వద్య చెప్ప క, లోభిగ 
నుండిన చో, మరుజన్నమున అననుకూల సంగర్భములతోో 
వుట్టును. తాను విద్యచేర్చుకొనవలెనను కోరిక తీ వముగ 
నుండియు, విద్యను పొందుటకు అనుకూలము లేక క ప్రపడవలసి 
వచ్చును. అథవా, తాను విద్యావుతు(కై, యితరులకు 
పోధించవలెనను ఆక ఎప్కువగ ఉండియు అట్లు ప్ల తరులకు 
బోధించుటకు పెక్కు_విధములణగు ఆటంకములు గలిగి విఫల 
మనోరభుడగును. ఇతరులకు సుఖము కలుగజేసినవో పర 
జన్నములలో సుఖ మి, ఇతరులకు దుఃఖము కలుగజేసిన 
వారికి దుఃఖ[(వాప్పియు కర్మ ఫలములు. 

ఇవ్విధమున కర్మగ తిని అఆలిసికొని (ప లీజ నృమునను 
జాగరూకులై (పవర్తించినచో జీవుడు జన్నజు న్మమూనను జాన 
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మునందునుు శ క్రి యందును ప ల కాలానుసారముగ 
పరిపూర్తుడగును. తాను పూర్తుడగుటవలన సోదర పాయు 
లగు సర్వమానవులను పరిపూర్తులగునట్లు చేయుటకు సహో 
యము చేయగలవాడగుం 


అయినను ఒక హాచ్చరిక. జన్మము లనేకములున్న వి 
గడా! అవసరపడ నక్క_రలేదు,. ఈ జన్మమున కాకపోయి 
నచో మరి యెన్నో జన్మములు గలవు, తొందరపడ నవ 
సరములేదని సోమరితనము నెత్తిన వేసికొనరాదు. అట్లు 
చేయు వారికి, జన్మజన్మమునకును ఆ సోమరిస్వఫావము బల 
మగుచు, కార్యో త్సాహము శ్నీ ణించుచుండును= కష్టముల 
వొలయ్యును పౌరుషముణో యత్నించుట కష్టముగతో చి, 
కపషములలో, దుఃఖములలో, మునిగి కేలుచుండవలసి 
వచ్చును. వురుషార్థభంగమే అట్టి సోమరితనము ఫలము. 
సోదరులారా ! అట్లు త మోగుణమునకు లోబడక, ఉత్సాహ 
పూరితులై తాము కృతార్థులయి, ఇతరులను కృ తార్థులను 
చేయుటకు అతిజాగరూకలై యత్నింతురుగాక. మహాత్ను 
లగువారల ధర్మమిదియ యని ౪ న్ర్రములన్ని యు ఘొవషించు 
చున్న వి. 


“ చాంతాొ మహాోంతో నివసంతి సంతో 
వసంతవల్లోక హితం చరంతక | 


Go sah 


తిర్తాః సయం భీమభ వార్లవం జనా౯ 
అ హెతునాఒన్యానవీ తారయంతః || * 
(వివేకచూడామణి) 


శాంతులును, మహాత్ములును ఎఫుడును వసంతునివలె లోక 
హతము కొరకే చరించుచు జీవించియుండువారు తాము 
అజ్ఞాన సము దమును దాటియు, కారణము లేకయె ఇతరులను 
చాటించుటకు కంకణము కట్టుకొనియున్న వారు, 
తాము విరామము లేని యత్నముతో స సంసార సము[ద 
మునుదాటి అనగా wa దానివలనపుట్లు 
పరత(మును, కామ,  కోధములను, జయించి సర్వభూతహిత మే 
పరమాదర్శముగ (గపాంచి లోక హి తముకొజే తమ సర్వ 
శకులను వినియోగించు మహానుభావు లే భారతప్పుతరత్నము 
ని పసిద్ధి దిగాంచిన పూర్వులు. వారలనే ఆదర్శముగ నుంచు 
రౌ I హోయినమార్ల మున నావార్కు పరులు అను అల్వ 
భావములను వదలి భగవంతుని బిడలగు సకలజీవుల పురో 
హై స పాటుపడుదురు గాక. 


తో మ్షిదవ అధ్యాయము 
కర్మము 
(దైవము : పౌరుషము) 


కర్మమనగా పనియని యర్ధము- మరియును చేసినపని 
వలని ఫలమసనియు మరియొక యర్ధ ము. నాకి ర్మము ననుఖ 
వించుచున్నానని చెప్పునవుడు పూర్వము చేసిన పనివలని 
ఫలము ననుభవించుచున్నానని యర్థము, కొన్ని సమయ 
ములలో పూర్వము చేసినపని జ్ఞాపకము లేకపోవుటచేత, 
దుఃఖరూపమగు ఫలము అనుభవమునకు వచ్చినవుడు కార 
జాము లేకయే అనుభవము * వచ్చినదసిన్ని, అట్ట క ర్మాను 
భవము అన, మనకు తెలియనట్లియు, మనళ క్రికి మించి 
నట్టియు, “విధిక్సతము “ బవ్నానవాసిన (వాలు), “తల 
వాతి అని బహువిధముల విలవపింతురు. ఇట్లు విధియనునది, 
మనము పూరమునెసి మర చయుం౦డు కర్మఫల మే యని 
తెలిసికొనవలెను. దీనినే చెవమనియును చెప్పుట కలదు. 


“ వూర జన్మకృతేం కర్మ త ద్లైవమిలి కథ్య తే” అనగా 
వూర్వ్యజన్మ్నములయందు చేసిన కర్మమే ,దెవమనియుు, వీధి 
యనియు చెప్పబడుచున్నది. దీని స్వరూపమును పూర్తముగ 
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తెలిసికొని, పూర (వు క ర్మానుభవమునకు జీవుజెంతవరకు 
బద్ధుడ్‌ , 'పస్తుత పయత్నమువలన అట్టి అనుభవము నెంత 
వరకు మార్పుకొన గలుగుదుమో రాబోవు కాలమున 
మనము చేయగల కార్యము విషయమై మన కెంతమా తము 
స్వాతం త్య ముండునదియు ఎజింగిన చో, మానవుడు తన 
ఫురోవృద్దిపిషయములో జాగరూకుడై తెలివితో నడచుకొను 
టకు స్వతం తుడగును. అట్టుకాక అట్టి స్రైానము లేనివాడు 
“కర పకారము జరుగును, నేనేమి చేయగలను ౪” అని అవి 
వేకపు మనోవృత్తితో చేతులు ముడుచుకొని కూర్చుండి 
దుఃఖంచుచు పవావాములో కొట్టుకొనివోవు గడ్డిపోచవలె 
దుర్గతిం జెందును. కర్మఫల వ్యాన కాగ నోరు (సవా 
హమునంబడిన థిరునివలె, శ కి కొలది [పవాహమునకు ఎదు 
శెక్కి యాది [త వయందు (ఎొప్తమౌ (పలిచెట్టును, పుట్టను, 
ఆధారము చేసికొని గలక్కు-ను. (పవాహములో పడిన 
మా తమున, “నదీనాం సాగరో గతిః” అని నిరుత్సాహుడై 
యూర కుండడు. ఈ జ్ఞానము మానవులకు మిక్కిలి అవస 
రము. విశేష (ప్రయోజనకారి. 

కర్శము, మూడువిధములుగ నుండును. (1) మానసి 
కము. అనగా మనస్సుతో చేయునది. (2) ఇ౦ దియసంబంధ 
మైనది. అనగా జ్ఞా నేం దియముల ద్వారా చేయబడునదియును 
(వినుట, చూచుట, రుచించుట్క వాసనచూచుట, స్పృశం 
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చుట్ట వానిమూలమున వుట్టు కామములు లేక కోరికలు, 
(శోధములు, రాగ బ్వేషములు, మొదలగునవి. (8) కాయి 
కము. శరీరముతో , అనగా కర్భేం దియములతో" చేయబడు 
నది, (మాటలాడుట చేతులతో నితరులకిచ్చుట్క ఇతరుల 
నుండి (గహించుట, పాదములతో నడచుట మొదలగునవి.) 

ఈ మూడువిధముల కర్మములును ఒకటితోనొకటి 
సంబంధించి యుండును. అదియునుగాక ఒకొ్క-కాటి దాని 
ముందు వెనుకటివృత్తులతో సంబంధించియుండును. అనగా 
ఇవుడు మనస్సులో నొక ఆలోచనవుట్టినచో, ఆ యాలోచన 
తత్చూర (ఫు ఆలోచనలతో" సంబంధించియుండును. పూర్వపు 
కోపసంకల్పములు ఇపుడు కోపమును పుట్టించు చుండును. 
అప్పట్‌ కోపతలంన్రలు రాబోవు కోపమునకు కారణము లగు 
చుండును. అక్ష ఒక విషయమును పలుమారు పూర్వము 
కోరియుండినచో దానియందు ఎక్కువకోరిక ఇపుడు వుట్లును, 
ముందు రాబోన్రుకాలమున అచేకోరిక మరల మరల తనంతే 
టనే పుట్టు చుండును. అసె కాయికకర్శముల విషయమును 
యోచించదగును. 

ఇంకొత సంబంధము సెతేము యోచించవలెను. 
మానసిక్క ఇందియ కాయిక కర్మములు పరస్పర సంబంధ 
ములు గలవి. మొదట పూర్వ్యసుఖానుభ వముచే నొక కోరిక 
వుట్లును. అది యిం దియవ్యా పారమువలన వుట్టినది. క్రోర్రికో 
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లోపల పుట్టగా, దాని సీడేర్సుకొనుటకు ఆ పాయమును ఆలో 
చించుటకు |పారంభింతుము. అది మానసిక కర్మ. దీనినే 
ల క [కతుః” అని చెప్పుదురు. 


న ర్భవతి తత్కర్మ. కురు లే |= 
(బృ హాదారణ్యకము) 


అలోచన పకారము కాయికమగు కార్యము చెయు 
డుము, కావున మొదట కోరిక, దానివెట ఆలోచన ఆ 
పిదప కార్యము, ఈ మూడును పరస్పర కార్యకారణ 
సంబంధము క లిగియున్న వి గదా! | 

కొన్ని సమయములలో ముందు పూర్వానుభ వస్మరణ 
—జ్జాపక ము పుటి, దానినుండి కోరిక పుట్టి, దానినుండి 
బాహ్య కార్యము జరుగుట కలదు. మొదట మానసికమగు 
స్పరణణ చానివెంట కోరిక, ఆ విదప బావ్యాకారరము. 
ఎ్రానను ఈ మూడును ఒకటితో నొకటి సంబంధించి 
యుండును. 
కావున కర్ణము అన్నపుడు కేవలము కాయికకర్శము 
నాకేను కాదు. కొన్ని సమయములయందు కేవలము 

నసికము మా తముండవచ్చును. పుణ్యకర్మముగాని పాప 
కర్తా మనస్సున సంకల్పించి యోచించి బావ్యా 


జ 
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కార్యము కొొనసాగనచో, అది కేవలము మానసికముగనే 
నిలిచిపోవును. కోరికపుట్టి యోచించి, కార్యము సాధించి 
నచోో మూడుభాగములు కలీసియున్నవి గదా! 

ఇట్లు క ర్శములో భూత భవిష్యద్వ రృమానములు ఒక 
టితోనొకటి సంబంధించి యుండును. మానసిక కాయిక 
క ర్శములును ఒకటితొ నొకటి సంబంధించి యుండును, ఈ 
సంబంధమునకు కార్య కారణసంబంధమని పేరు. కారణము 
లేనిచే కార్యము (ఫలము) పుట్టదు. ఫలము పుట్టినవుడు దానికి 
పూర్ణము వీజరూపముగ కారణము ఉండియీ తీరవలెను. 
కారణము మనకు తేలియక పోవచ్చును. మర చియుండ 
వచ్చును. జన్మాంతర సంబంధమై యుండుటచే జ్రాపకము లేక 
యుండవచ్చును. కారణము లేక ఫలము పుట్టదు. కారణము 
ఉండినక్లున, ఇపుడో ముందో ఫలమివ(క మానదు. 


“నా బిజాజాయ లే కించి న్నాకృ త్వా సుఖ మేధతే | 
సుక్కతెర్వింద తె నాఖ్యం (ఐొప్వ చేవాతీయం నరః ॥ * 
(శాంతిపరము) 
“అవశ్య మనుభోక్తవ్యం కృతం కర్మ శుభాళుభమ 1” 


అయి తే పూర (క ర్మానుభ వమును తప్పించుకొనుటకు మార్ల మే 
లేదా? ఒకతూరి అజ్ఞానముచే పాపకర్శ చేసినవానికి దాని 
ఫలము ఎప్పుడును పాపమును చేయుచునే యుండవ లెనా ? 
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ఆ దుఃఖము అనంతముగ అనుభ వించుచునే యుండవఆెనా? 
దీని కంతము లేదా? అను నీ విషయములను యోచించ 
వలెను. 

జీవుడు ఈశ్వరుని అంశ మగుటచే ఈశ్వరుని స్వాతం 
(త్యములో కొంచెమైనను జీవునకు లేకపో లేదు. జ్ఞానముతో 
నాస్వాతం త్యము నుప యోగించుటకు తెలిసి కొనవలెను. 
అట్టుప యోగించుటవలన కే మక నముముగ పూర (కర్మను 
నభింపచేయదగునని శా న్ర్రములు ఘంటానాదముగ బోధించు 
చున్న యవి. యు కి కిని సమముగ నున్న ది. 

కర్ణృసిద్దాంతము బోధించునది యెమున, ఒకవిధమగు 
కర్మ చేసినచో దానిఫలము ననుభవింపక తీరదు. అట్లు 
ఎవ్విధమగు కర్మ చెసిన, ఆ విధమగు కర్మఫలము అనుభవిం 
చక తీరదు. అశ్లునచో "రెండు పరస్పర విరుద్దములగు కర్న 
ములు చేసిన వానికి, ఆ రెండువిధములగు ఫలము లనుభవ 
మునకు రాగా ఆ ఫలములు పరస్పర విరోధములుగ నుండుట 
చత, ఒకదాని నొకటి నాశము వేయును. అయితే కర్మములు 
రెండును ఒక్కకే జాతి కర్మములుగ నుండవలెను, గోవును 
చంపి చెప్పులు దానముచేయు నట్టుండ రాదు, ఇతరులను 
హపాంసించి బాధపెట్టి, అబద్గములాడి (దవ్యమార్దించిన వో, 
ఆ కర్మఫలమును నశింప చేయవలెననిన, పరులను సంతోష 
పెట్టి, వారలకు సహాయము వేసి సత్యము న భ్యసింపవ లెను 


ర్త రము 





గాని అట్లు చేయుటకు బదులుగ, చేవాలయముల జల్లులో 
చేయించి కట్న ములు సమర్పించుటవలన పోదు. మజీయు 
మానసికమగప దుష్క-ర్న మానసికమగు (పతికర్మచే నశింప 
చేయవలెను, అసత్య సంకల్పములు నరస వరమువలనను 
(కూర భావములు దయ, అనుకంప, కనికరమును సంకల్పించి 
భావించుటవలనను నాథమునొందు. - అట్లుకాక అబదము 
చెప్పిన దోషములు అల్ప దవ్యదానముో పోగాట్లుకొన 
చూచినచో అది ఫలింపదు. అసత్యస్వ భా వమ క్లే యుండును, 
(దవ్యసహాయమువలన ఇతరులకు ఛరీర సౌఖ్యమును సంతోష. 
మును కలిగించిన ఫలము శరీరసుఖము మనస్పంతోషముగనే 
చూపట్టును. ఇవ్విషయము దీర ముగ  యోచించదగిన 
విషయము, 

పూర (కర్మను ప్రస్తుత [(పయత్నముతో నశింపచేసి 
కొనవచ్చుననుట ఒకటి రెండు దృస్తాంతములతో తెలిసికొన 
వచ్చును. ఒకడు సెలిసియా తెలియకయోా విషమును 
పానముచేసె ననుకొనెదము. వెంటనే దానికి విరుప్రుమందు 
సవించినచో ఈ రెండు ఒకటి నొకటి నళింపచేసి, శరీరము 
స్వస్థము కావచ్చును. విషము పని విషముచేయుట కారం 
భింపగ్క, విరుపు పని అదిచేసి మొదటిదానిని బయలుపడ 
కుండునట్లు చేయును. అయితే విషము శరీరమున జీర్లమై 
దానిపని పూర్ణముగ పఫలీంచుటకు | వారంభించిన తరువాత 
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ఏరుప్రుమందు పనిచేయ'చాలదు గదా! అబ్లు పూర (కర్మము 
ఫలరూపముగ అనుభవమునకు వచ్చినతరువాత దాని నాపు 
టకు సాధ్యముకాదు. దాని ననుభ వించియె తీరవలెను, 
అట్లు ఫలరూపముగ అనుభ వమునకు వచ్చిన దానినే poe 
కర్మ అని చెప్పుదురు ప, ss అనగా చక్క_గా 
(పారంభమయినది యని అర్హము, ఫలమునకు వచ్చినది. 
దానిని మార్చుట దుస్తరము. * (పారబ్ధం భుంజతో న శ్యేత్‌ .? 
అట్లుకాక, ఫలరూపముగ - | పారంభించుటకు మునువే, అనగా 
కర బీజరూపముగ నున్నవుడే, దానికి (పతికర్శము చేసినచో 
దానిని వేరుతో నశింపచేయవచ్చును. ఆ చీజము కాలిన 
వీజమువలె ములక యెత జాలదు. 

ఇంకొక దృష్టాంతము, 

నీళ్ళలో పడ్‌నవాడు వెరు పయత్నము చేయనిపో 
ముణిగివోవును, దానికి బదులు ఈదుటకు యత్ని ంచుట 
చేతనో, తెప్పకొొయ్య సహాయముచేతనో, మరి యేవిధమైన 
యత్నము తోడనో ముణగక తవ్పించుకొనవచ్చును. ఇట్లు 
చేయు [పయత్నమునకే పారువము లేక పురుష పయత్నమని 
చేరు. పూర్వపు కర్మఫలము దైవము. దైవము పురుష 
(పయత్నమును సమముగ నుండినచో, దైవమును నళింపచేయ 
వచ్చును. మానవుని ధర్శమేమన, శక్తికొలది పురుష పయ 
త్నము చేయుటయె. ఒకవేళ చేయు [పయత్న మల్చముగనుండి, 
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దె వబలము బాహుళ్య్ణముగ నుండిన-చో, [పసయత్న ము నిష్ఫ 
లమై నట్లు కనబడవచ్చునుగాని అపుడు సెతము ఈ అల్ప 
[ప్రయత్నము దానికి దగినఫలము నిచ్చియె తీరును. దైవము 
ఫురుషకారముయొక్క. బలాబలముల విషయమె దీ మహో 
భారతమున. శాొంతిప పర్యమున భీప్మాచార్యులు ధర్మరాజునకు 
బోధించిన విషయమును .. చదువరులు శద్దతో చదువ 
[ల 
“ఉదోశ్సోగినం పురుప.సింహాూ ము పెతి లజీః 
దెవేన చేయ మితి: కాఫురుపూ వదంతి | 
దైవం నిహత్య కురు పౌరుష మాత్మశత్త్యా |” 
(హితోపదేశము) 

వుణ్యముగాని పాపముగాని చేసినచో ఫల మనుభవమునకు 
వచ్చునుగాని దాసిని చేయమని సిర్బంధించు విధి యనునది 
తనకంచు వేరుగలేదు. తాను పూర్ణము చేసిన కర్మఫల 
రూపముగ తనకు సద్బుద్ధిగాని దుర్చుద్ది గాని పుట్టు నే గాని 
దేవుడు ల ఫుట్టం చడు, దేవుడు నిష్పతు వాతి, అందరును 
వారికి సములే. ఒకరికి మంచిబుద్ధి మరియొకరికి దుర్చుద్ధి 
పుట్టించరు. 


“నమో౭_హొం సర(భూ తేషు నమే ద్వహ్యో=_ స్తి నె న [వయః |» 
(భం A. 9-29) 
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చేయుటకు స్వతంత్రుడు జీవుడు, అశ్ల్రే దాని ఫలమును మార్పు 
టకు _భెర్యముతొ్‌ సకాలములో యత్నించిన చో అట్లు 
మార్పుటకును జీవుడే స్వతంత్రుడు. అయితే మొదట 
దుష్క-ర్మ్మ చేయుట సులభము. చేసినతరువాత, చాని 
నెదిరించి యత్నించుట మునుపటికంటి కొంచము ఎక్కువ 
కష్టముగ నుండును. అయితే యత్న సాధ్యము. 

ముఖ్య ధర్మములు పె న నూచింతిమి. వీని (ప్రయోగ 
ములను యోచించవలిను, 

కర్ణలు.__(౧) మానసిక ములు, (౨) ఇందియ 
సంబంధములగు కోరికలు, (3) కాయిక కార్యములు, అని 
మూడువిధములని ముంచే చెప్పబడి యు. 

౧ మానసికములు-ాఇందొక శాక (తభర్శము 
గలదు. “యద్భావం తద్భవతి” ౨ నగా ఎవ్విధములగు భావ 
ములు, సంక ల్పములు, యోచనలు మానవుడు అ భ్వసించునో, 
ఎట్టి భావములను సంకల్పములను మనుస్సున పలుమారు 
తలంచుచుండునో వానికి అట్టి భావాదులు స్వభావమగును. 
పలుమారు ఇతరులకు నేలుచేయు సంకల్పములును, తలంపు 
లును తలంచుచుండువానికి మేలుచేయు గుణము నై జస్యభావ 
మగును. అౌ్లు ఇతరులను మోసము చేయుటకును, కీడు చేయు 
టకును పలుమారు యోచించువానికి మానగపుణము కీడు 
చేయు గుణము స్వభావ మగును. వ గుణములను ఎక్కు-న 
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పూనికతో యోచించునో ఆ గుణములు దృఢముగ వాని 
మనస్సున నాటుకొనును అయితే వ కారణముచేతగాని 
అనగా ఒక గంథమును చదువుటచెేత గాని ఒక యుపన్వా 
సము వినుటచేత గాని, సత్సురుషులతో సాంగత్యము చేయుట 
వలనగాని, లేక కర్మఫలవమగు దుఃఖము నమభవించుటవలన 
గాని, పూర్వకర్మ ఫలరూపమగు స్వఫావము చెడ్డదియని 
మునస్సున నాటగా దానిని మార్పుకొనవలయునని తెంపు 
పుట్టును. అపుడు ఏ దుర్గుణము తనయందు నాటుకొని 
యున్నదో దానికి (పత్యత.విరుద్ధమగు సుగుణమును గురించి 
పలుమారు ధథ్యానించ గా ముఖ్యముగ (పతిదినము భగవధ్ద్యాన 
కాలములో భ్యానించుచు, దిన చర్భయం ద భ్యసించుటకు 
పూనికతో యత్నించుచు రాగా కమకమముగ పూర్వపు 
దురుణము బలహీనమగును. దానికిబదులు సద్దుణము 
కొంచెము కొంచచెముగ బలపడును. కొంతకాలమునకు సద్దు 
ణము ఎక్కు_వబలముగలడై దుర్గుణము పూర్ల్ణముగ నశించును. 
ఇందుకు ముఖ్యముగ కావలసినది పూనికతో నిరంతరముగ 
చేయు (పయత్న మే. 

ఖగ వంతుని ధ్యానము, వుహోాపురువుల ధ్యానము, 
అన గా అట మహాత్ముల క ల్య్వాణగుణములను ధ్యానించుట యె. 
అట్టి ధ్యానముచే ఆ గుణములు స్థిరము లై పూర్వపు దుర్యా 
సనలు నశించును. ఇస్సు వాననాశుయము చేసికొనుట. 
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9. నరో సంబంధములగు కోరికలు... ఏయే 
విషయములను ఏ సుఖములను పలుమారు కోరుదు మో అ 
కోరికలు చెడ్డకోరికలై నవో వానిని వదలించుకొనుటకు 
యత్నించవలెను, పదికాక యేయెకామములకు మాననుడు 
లోబడుచుండునోో ఆయావిషయములకు జీవుడు బద్దుడై ఆ 
వివయములుండు ప బేశములలో పుట్టును. 


_“శామాకా యః కౌమయమానః స కామభిర్హాయ తే 


ఆ ఆ సట ల 
త్న తత ॥ (ముండకోపనిషత్తు 3-౨-౨) 


తద్వారా జీవుని పూర (వు కోరికల ననుసరించి, పరజన్నముల 
యందు బావ్యా సందర్భములు కుదురును. కోరికలు తప్ప కోరి 
కలుగ నున్నవని తలిసిపుట్లగా, ఆ కోరికలు మనస్సున 
స్ఫురించినవు డెల్ల, వానిని మనస్సునుండి తొలగించి మంచి 
కోరికలనే కోరుచు రాగా (కమ కనుముగ పూర(వు కోరికలు 
తగ్గుచూ దదిగ(షయములయందు రుచి తగ్గును, అట్లు ఆరూప 
మగు కర్నమును నశింపచేసి, మం చికర్శను కుంభ వాసనలను 
బలపర చుకొనవచ్చును, 
2. కాయిక కార కములు... చెయు బాహ్యా కార కములు 
వాపములా ఫుణ్యములా యని యోాచించవ లెను, పాపమనగా 
పరులకు--మానవులకు గాని యితర జీవులకు గాని___కీడు 
చేయుటయె. వుణ్యమన _పరోపకారము.. “పరోపకారః 
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పుణ్యాయ పాపాయ పరవీడనం” అని సర్య శాస్త్ర సారాం 
శము. పూర్వపు పరోపకారములు |పస్తుత సుఖకారణములు, 
పూర్వపు పరవీడనము ఇప్పటి దుఃఖమునకు కారణము. 
కాన దుఃఖములు |పాప్తించినపుడ్కు ఇతరులను బెవుని 
దూరక, తన పూర్వ్యపుకర్మ ఫలమే యని తెలిసికొచి, 
దుఃఖానుఖ వమువలన పూర్వక ర్మ బుణములు తీరును గదా 
యని సంతసించుటయే మన కర్ణ వ్యము. ఇక్రైంత దుఃఖము 
(వాప్తించిన, అంత పూర్యబుణ వము క్రి యని యెరుంగవ లెను. 
ఇపుడు చేయు కరములు బాగుగ యోచించి ఏ విధమున 
గాని యితరులకు ఇంచుక యినను గ్ర షముగాని, నష్టముగాని, 
దుఃఖముగాని, బాధగాని కలుగకయుండ చెయుచుండుట 
వలన [కొత్త బుణములు ఫుట్టవు- శేషించియుండు పూర్వపు 
దుష్కర్మ ఫలములను సంతోవముతో అనుభవించుట ద్యారా 
అవి తీరును. సఫలమునకు రాని సంచితకర్శ శెపమునుండి 
ఏముకు డగుట కె, లోకహితమునే యుదేశించి, ఈశ (రార ఏ 
ణముగ సత్కా-ర్యుములం జేయుచు [కమ[కమముగ తెలిసిన 
ఏయు తెలియనివియు అగు కర్మబంధములను తొలగించు 
కొొన గలుగుదుము. 

ఇంకొక చిన్న విషయము స్ట్రపక ముదచుళ్‌ నవళను 
జ్యోతిషశ్యా న్ర్రము ననుసరించి జాతకము (వాయుచవో, గవా 
ములు ఫలముల నిచ్చుననుటయు, [గవాములు మనచేత 
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మంచి చెడ్డపనులు చేయించు ననుటయు, వుంచి చెడ్డ బుద్ధు 
లను పుట్టించుననుటయు పార జాటు. జాతకము (ప్రకారము 
[గ్రహములు పూర (పుణ్య పాపముల ఫలమును సూచించును 
గాని అంతకంకు యెక్కువ చేయజాలను. “ పదవీ పూర్య 
పుణ్యా నాం లిఖ్య తే జన్మప,టికా ” అనియెగదా జాతక మును 
వారంభించుట లీ 

ఈ శాశ (త ge CAG సహాయమువలన, ఏహికములు 
గాసి అమువ్మ్‌క ములు అనగా సర్లాదిలోక సంబంధములు 
గాని సుఖములయందు కామములను విడిచి, లోకపాతమునే 
కోరుచు, ఈశ్వరుని కింకరుడుగ లోకమున పనిచేయుచ్యు 
భూత సేవయే ఈశ్వరపూజగా భావించి, తన్ను దా మరచి 
. భూతసేవ చేయువాడు, సకలవిధ క ర్చ బంధములనుండి వ్‌ము 
కుడ, ఈశ (ర తాదాత్మ్యమును చెందినవా(డగును. ఇదియే 
జీవునకు sb sss ఇదియే జన్నసా ఫల్యము. ఇట్టి 
స్థితియె జీవన్సుక పదవి. ఇట్టి మెపూాన్నతపదవికె సరు 
లును అతం దితు'లై యత్ని ంతురుగాక. 


త్ల 


పదియవ అధ్యాయము 


బారిమా రి రు 


ఈశ { రాంశమగు జీవకళ పళుపత్యాది రూపమునుండీ 
పరిణామము చెంది, మానవజన్నమును పొందిన డాదిగ, కొంత 
మట్టుకు స్వాతంత్యము కలిగి ముందు వెనుకలు యోచించు 
టక్కు కార్యకారణ సంబంధమును తెలిసికొని, కొంత స్వాతం 
(త్యముతో కా ర్యారంభ ములు చయుటకును న కిగలవాడగు, 
కావుననే మానవజన్మ జన్మములన్నింటిలో ఉత్త మజన్నమని 
న గలదు. “ఉత్తమం మానుషం జన్న,. వే క్ర జన్న 
వచ్చిన తరువాత సైతము ఆదియందు కేవల అజ్ఞా సస్థితియం 
దుండి, పె చెప్పిన స్వాతం (త్యుమును కొంచెము 'సాంేచెముగ 
ఉపయోగించి, కార్యములం జేసి, వాని ఫలములను పెక్కు 
సారులు అనుభవించి అనుభవించి, అట్లి వివిధాను భవములచే 
మంచి వెడుగు, సుఖసాధనము లివి, దుఃఖకారణము లివి 
యను Eu [క మేణ అనేక జన్నములలొ వొాందునుం 
కావున జన్మసాఫల్యముకొరకు ఎక్కు-డు |పయత్నము 
చేయు అవకాశములు మానవునకు కలవు, ఆ అవకాశము 
లను వృథాపుచ్చక ఉప యోగించుకిొనుటయ్సు పూర్వ అను 
ఛభ వములవలని జ్ఞానమును వృథావుచ్చక ఎల్ల పుడును జ్రాపక 
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మున నిలికి పనిచేయుటయు మాన వధర్శములలో ముఖ్య 
ములు, జ్ఞానము, సివేకమ్ము ఈ రెండును సదా వినియోగిం 
చక గుడ్డితనముగ (పవర్తించుట చెత మానవుడు పశుసమా 
నుడగును. ఆహోరవిహారములుు నిదయు, సంతానవృద్ధి 
చేసికొనుట్క భయము, మరణము మృగములకును నరులకును 
సమానధర్శములు గదా! వివేక విజ్ఞానములు మ్మాతము 
మానవులందు కానవచ్చును గాన వాసిని ఏమరక వినియో 
గించుటయి విశిష్ట మానవధర్ముములు. 

ఆదియందు సామాన్యజనులు, తమ స్వల్పజ్ఞా నమును 
వినియోగించుటలో కేవలము శరీర సుఖముకొర కును, ఇం దియ 
తృ ప్తికొరకను తత్సాధనములగు విషయములను ఆర్జించుట 
యందు కాలము గడుపుదురు. అనగ అర కామములయందు 
గనునమునుంచి నానికొర కే పాటుపడుదురు. దవ్యము నార్జిం 
చుట, సుఖముల బడయుట, ఇవియే పురుపార్గములుగ నెన్న 
బడును. కొంతకాలమునకు, అనుభ వమువలన కొన్ని విధము 
లగు వృత్తులు, ఇతరులకు బాధక లిగించుటదా(రా, తేమకు 
బాధకలుగుటవలన అవి అకార్యములనియు, మరికొన్ని వేరు 
విధములుగ _ నుండుటంబట్టి సుఖకారణములనియు అనగా 
చేయదగినవనియు, జెలిసికొని, ధ ర్మాధర్మజ్ఞానము గలవా 
డగు. అదిమొదలు కొంచెము [పయత్నముతొ ధర్మము 
మూలవురు పార్గముగ ఎంచి, ధర్మమునకు విరోధము లేక 
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దవ్యార్గ నము చేయుటయు, ధర్మవిరుద్ధము కాక కామభోగ 
ములను అనుభవించుటయు, యుక మని కౌలిసికొని యను 
ప్పించును. 

ఆవీదప కాల క మముగ ఈ విషయసుఖములు అల్ప 
కాలికములని యనుభవముచే తెలిసికొని, ఇట్లు అనిత్యము 
లున్కు మిశేములును అగు సుఖములక ౦కు నిత్వమగు సుఖము 
కలదా అని విచారించుటకు పూను. అటి స్టిక్‌ రాగా, 
సామాన్య ధర్మ్శ్మములకం కు నిత్యే ఫల దాయక ములగు "మాతు. 
ధర్మముల నరయుచ్చు వాని పూనికతో అనుప్పించుటకు 
పూనును. 

అట్టి మోతుమార్ల్షమున నడచువార లనుష్పించద గిన 
ధర్మము 'లెవ్వ్యి యో యోచించదగును. ఆ ధర్మములే “పార 
మౌర్థిక ధర్మములు” అను చేర తెలియదగినవి. వీనినే 
మోతుధర్శములు అని చెప్పుట కలదు. వినివిషయ మి 
అధ్యాయమునను పె అ ధ్యాయమునను విస్త రించి చర్చిం 
తుము. 

సామాన్యముగ మన బేశమునను, చెశాంతరములయం 
దును, అన్నిమతములవారిలో, మోత.ధర్శముల అనుష్టించు 
టకు మూనవుడు ఇల్లు వాకిలీ భార్య బిడ్డలు, తౌాకిక్ర వ్యవ 
హారములు అన్నియును విడిచి, సంన్యసించి, అరణ్యము ననో, 
కొండ గువాలలోనో, నిర్ణన ప దేశములలో వకాకియె విశేష. 
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సాధనలను అభ్యసించినంగాని సాధ్యము కాదని అభి వాయము 
కలదు. ఆ మార మొక మార్గ ము. కాన్ని సందర్భములలో 
అవసరమగు మార్గ మేగాని అదియొక కు మార్గము కాదని 
అనుభ వజ్ఞులగు మహనీయుల అభి పాయము, శ్‌ భగవద్షితా 
వా్యస్రమంతయు వేరుమార్లమును బోధించుచున్నది. శ్రీ 
కృష్ణులు, తమ (వీయశిష్యుండును సఖుండును అగు అర్జునునకు, 
బోధించినది సంన్యాసము కాదు. ఏకాంతవాసము కాదు. 
అయితే గృహ స్థభధర్ణమును జ్ఞానముతో” నడప్సి లౌకిక వెదిక 
కర్మముల విడునక యే మోవమును పొందు మార్లము. ఆ 
మార్లమును అనేక దృష్టాంతములత్‌ ఇ వారు బోధించిరి గదా! 


“కర్మణైవ ఘా సరన సా జనకాదయః | 
గ గ గంగా ఆగ ది 39 
ఏవం En కృతం కర్మ పూర స వీ ముముయుభీః | 


పై వాకములయందు జనకుడు మొదలుగాగల అనేకులను 

దృష్రాంతముగ చూవి, గృహాస్థువు మోతయధర్శముల నను 
పంచు మార్గముల సూచించియున్నారు. శ్రీ జ నకులు వారును 
| మార్లమును తనచర్యవలన నేగాక, ఈ అను యోగిని 
[ఈ సన్యాసి] తో చేసిన సంభామణమున స్పష్టముగ బోధించి 
యున్నారు. ఇవ్విషయమున, శీ మహాభారతమున శాంతి 
పర్భములో మోతుధర్మపర (మునందడలి జనకసులభా సంవా 
దము చదువదగును. 


సార మార్తికధర్షము ]17 


“గృవాస్థ స్ట ధర్మమును వదలక యే మోతుమును సాధిం 
చుట సాధ్యమా? అట్టు సాధించినవా శెవశైన కలరా? * 
అని యుధిష్టరుడు భీమ్ముల వారిని (పశ్నచేయగా, ఆ య ర్థ్‌ మును 
తెలుప్రు బ్రితిహాసమును చెప్పెదనని “జనకసులభా సంవా 
దము” అను గాథను వారు చెప్పిరి. అందు జనకులు ఇట్లు 
చెప్పియునారు ; 

“మోక్లెపీ ,తివిధా నిష్టా దృష్టానై్టర్నోతువి త్తి మైః | 
జనం లోకోత రం యచ్చ సర్వ త్యాగశ్చ కర్శృణాం || 
se వదం ల్యేకే మోత. శాస్ర్రవిదోజనాః | 
కర్శనిష్టాం తే ఆవాన్యే యతయః సూత్మదర్శినః | 
పహాయోభయనువ్యేవం జ్ఞానం కర్మ చ కేవలం | 
తృతీయేయం నమాఖ్యాతా నిష్టా "లేన మహాత్మనా ॥ 
.తిదండాదిషు యద్య సి స జాచేన న్యా | 
ఛతాదిషు కథం న స్యాత్‌ తుల్య హతే” పర్మిగ హే ॥ 
దోషదర్శీ తు గార్డే ర్ల్లస్లే స్టే యో [వజత్యా॥ శమాంతే | 
ఆత్స్భజక్‌ పరి వారో నో2_వి సంగాన్న ముచ్య లే || 
"కాషాయ ధారణం నమూఢ్యం స కమండలుః | 
లింగాన్యుతృథభూతాని న మోమో మతి మే మతిః 1 ౫ 

మహాభార తే, ఇాంతిపర్వ - మోకుధర్శపర్యణి 
82] అధ్యాయ న్‌ 88.48) 
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“మోతకుశ్యాస్త్రములం చెలిసిన కొందరు, జాననిష్థయే 
మోత. సాధనమనియును, అకు మరికొందరు సూత్మదర్శిను 
లగు యతులు కర్శనిష్ట య సాధనమనియును చెప్పుదురు, 
ఈ కేవల జా నక ర్మనిష్టలను రెండింటిని వదలి, నాకు మూడవ 
మౌార్షము అఆ మహాత్నునిచే ఉప బేళింపంబడినది, (తదండాదుల 
ళ్‌! మోతుమున్న యెడల, ఛ్మతాదులయందు ఎట్లు లేక 
వోవును 2 రంటియందు పరిగహమనుసది ప 
అయియుష్నది. ఎవరుగాని గృహ స్థధర్శ్మమునందు దోవ 
మున్నట్లు ఎంచి, ఇతరాశేమముల చరింతురో , .. .. వారు 
సంగరహాతులు కాజాలరు. కొపాయమును ధరించుట, 
తరము, యజ్ఞోపవీతము త్యజించుట, కమండులువు ఇవన్నియు 
ఉత్తమమార్షముయొక్క_ చావ్యాచిహ్నములేగాని మోకు 
హితువులు కావు.” 

అని శ్రీ జనకులవారు వచించిరి. శ్రావున మనబోటి 
వారలము గృహాస్థువులుగనే యుండి, కుటుంబ వోవణాదుల 
జరుఫుచు, లౌకిక వ్యవహరముల విడువక యె, జానము 
సాధించి, అనుప్టించి, కట్టక డపట ముకులగు ఉపాయము 
ఎట్టిదో యోచించి తెలిసికొనుట కర రృవ్యము. మొట్ట మొదట 
అట్టిజ్ఞాన మెట్టిదియా తెలిసి సికొనవలయును, వేదములు, 
శాస్త్రములు వేదాంత గంథములు వఏీనినన్నింటిని చదివి 
వానియందలి విషయములను ఒక అతుర మైనను లోకించక 
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తెలిసికొనుటయా ? కాదు, నాలుగు వేదములు ఆరు 
వేదాంగములు మరియు తక్కు. శాస్త్రములన్ని యు “అపర 
విద్య ” యే యని ముండకోపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. అపర 
విద్యయన తక్కువ జ్ఞానము. ఉత మజ్జానమగు ' పరవిద్య ” 
డూ ఆం కా 
యెటిది ? 
రై 


“అధ పరా యయా తదయర మధిగమ్యు తే 35 


అతు.ర స్వరూపుడగు సర (బబహ్మస్వరూపమును పొందు మార్త మే 
ఆట / 2 ఆత్త అన 
పర విద్య అట్టి (బ్రహ్మజ్ఞాన మెట్టిది ఈశావాస్య ఉప 
సనిషత్తున.__ 


యస్తు సర్వాణి భూతాని ఆత్మన్యేవానుపశ్యతి | 
యస్మి౯ సర్వాణి భూతాని ఆక్మెవాభూదిషజానతః 
తత్ర కో మోహః క తోకకి ఏక త్వమనుపశ్యతః i 


ఎవడు సర్వభూతములను ఆత్మయందున్న ట్లు చూచునోో ఏ 
నాటా సర భూతములను ఆత్మ స్వరూపములుగ చ తెలియ 
పీడునో, అపుడు ఏక త్యమును చూ చువానికి కోక మెక్క-డ ? 
"మోహము (అజ్ఞానము) ఎక్క_డ 2? 

_ శోకమోపహములను తరించి పరిపూర్ణ జ్ఞాని యగు. 
ఈ యర్థమునే డీ భ గవద్దీతాశ్యాస్త్రమున క్రి శ్రీ కృష్లలు 
ఉప చేశించి న స 
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“ సర(భూ తేషు యేనైకం భావమవ్యయమోాత్‌ తే | 
అవిభ క్షం విభ"కేము తేజ్ఞానం విద్ధి సాత్వికం | * 


(భా గ ౧౮ 90) 
“యదా భూతప్పృథ గ్భావం ఏక స్థమనువశ్యలతి | 
తత ఏవ చ విస్తారం (బహ్మ సంపద్య కే తదా 1” 
(భం గ్‌. ౧౩-౩౦) 
అనగా _సర్భభూతములయందు, వేరేరుగ కనబడువాని 
యందు, విభాగము లేకయే, నాశరహీతమగు ఏక త్వజ్ఞానము 
చరాడబడునోో ఆ జానము నాటక జ్ఞానము అని స 
ఎవుడై కే భూతములయందు గానవచ్చు అనేకత(ము 
ఒక ఆత్మయం దే చూడబడునో, అన్ని భూతెములును ఆ అత్మ 
నుండీ వ్యక్త మూయెన సి ఎయుంగునో, అపుడే _(బహ్మమును 
పొందును, 
కనుక వ్యకృమగు సర్వభూతములయందు వకమగు 
ఈశ్వరుడు సిండియున్నాడసనియో, అన్ని జీవులు ఈక (రాంశ 
ములే అగుటం బట్టి ఒక్క_కు తత (ము అందరియందును అభి 
వ్యక్తమగుచున్నదనియో, లేదా సామాన్య పామర భాషలో 
చెన్ని నట్టు అందరును ఈశ్వరుని బిడ్డ లేయని అందరియందా 
సాధర్మ్యమును చూచుటయో, వ్యకృములగు సకలభూతము 
లును, ఐత రేయ| బావ్మణమునం జెప్పంబడినట్లు, సచ్చిదా 
నంద స్వరూపుడగు పరమాత్మయొక్ష_ ఆవిర్భావ పాధులు___ 


శే 
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అనగా పరమాత్మయొక్క_ ఆలయములు అనియో, ఎట్లు 
చెప్పినను సరె, వివిధములగు భూతేములందు ఏక త(మును 
చూచుటయే యథార్లజ్ఞానము. అట్టి జ్ఞానమును సర్వభావ 
ముల అనుష్టించుటయె ముకు ని లత్నుణము. 

ఈ జ్ఞానము సామాన్యముగ లేదు. (గంథములనుం 
డియ్కు మహానీయుల/ప గురువులనుండియు ఎన్ని పర్యాయ 
ములు చదివినన్వు వినినన్కు ఆ జ్ఞానము సామాన్యముగ అను 


స్టానమున అసాధ్యమగుచున్నది. అట్టి జ్ఞానము స్వానుభవ 


మున |ప్రత్యకుమగుటకు ఏమి పత్యవాయములు, ఆటంకము 
లున్నవో వాని నెరింగి, తొలగించుకొనినం గాని ఆ పదవిని 
మానవుడు పొంద జాలడు. 
ఆ ఆటంకము లెపి వానిం దొలగించుకొను మార్త 
మెడద్ది £ ఏిచారింతము. 
బ్రందు మొదటిమెట్లు, కఠోపనిషత్తున ఇట్లు చెప్పబడి 
యున్నవి : 
“నావిరతో దుశ్చరితాత్‌ | నాశాంతో నాసమాహీతః | 
నాశాంతమానసోవావి | (పజ్ఞానేనై న మావ్ను యాత 1 


మొదట దుశ్చరితమునుండీ సత్స)వర్శ నమునకు మరలసిచో, 
అనగా పాపకార్యములను విడువనివానిక్కి ఇం దియములను, 
మనస్సును విచ్చలవిడగా సంచరించనీయక లోబరచుకొనని 
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వానికిని వాస్త జాన మెంత యుండినను, ఆత్ముస్యరూ పాను 
భవము కలుగదు, 

ఈ అర్థమునే శీ & గాతమబుద్ధులు ఇట్లు బోధించి 
యున్నారు * మొదట వాపకార్యములను విడువుము. పిదప 
లోకమంగళ కార్యములను పూనికతో చేయుము.” కాన 
మొట్ల మొదటి పని పాపకార్యములనుండ విరమించుట. 
లోకులు పాపకార్యముల నేల చేయుదురు? ఆ కారణమును 
తెలిసికొని దానిని తొలగించుకొనవలయును గదా ! ఎందుక 
తపహ్వుపనులు వేయుదురు అని ఇంచుక యోాచించినచో కార 
ణము మన శే స్పహ్టమగు. నిప్కా-రణముగ, వమియు [ప్రయో 
జనము ఉద్రెశించక ఎవరుగాని ఏ కార్యమును చేయుట 
అరుదు. నురియు తెలిసి చెడ్డ కార్య మేల చేయును ? స్వ్మప 
యాజనము, స్వలాభ మె, సర (పాప కార్యములకు మూల 
కార ణము. 

లోకమున జనులు, ఇష్టము లేకపోయినను నిర్బంధ 
పెట్టబడ్‌నట్లు, పాపకార్యములం (బవర్తించుచున్నా శ, కారణ 
మేమి? అని అర్జునుడు శ్రీ క ష్ణులవారిని అడిగిరి. 


“అధ నేన (పయుకో౭_యం పాపం చరతి పూరుషః | 
అనిచ్చన్నపి వాష్పేయ, బలాదివ నియోాజతః శ” 


(భం న 3-3౬ } 
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అందుకు శ్రీ కృష్ణులు చెప్పిన (పత్యుత్తరము చూడుడు : 
“కామ ఏష కోధ వష. రజ్‌ గుణ సముద్భవ! 
మహాశనో మహాపావ్మా విద్హ్యేనమిహ వెరిణమ్‌ | 
(భం A, 2-58) 
కామము, [కోధము. ఈ రెండును జ్ఞానమునకు నిత్యవైరులు. 
అనగా, స్వలా భా పేశముయు, దాసనినుండీ పుట్టునదియె కోధము, 
పీనివలననే సమస్తపాపములు పుట్టుచున్నవి. ఇవి యున్న 
చోట, ఎంత శా స్త్రజ్ఞానమున్నను, ఆ జనమును అణగదొ.క్తి 
జీవుని | గుడ్లివానిగ చేసి దుప్మూ-ర్భములం బడవై చు. కావున 
సర్వానర్థ మూలవుగు కామమును తోలగించుకొనవలయునుః 
కామము పోయినచో, కోధము పుట్టనే చాలదు. ఈ 
కామము నెట్లు తోలగించుకొనుట ? 
శ్రీ కృష్ణులు, కామమున కునికిపట్లు అగు సలములను 
నిరూపించి, వానిని స్వాథినము చేసికొను (తోవయును 
సూచించియున్నారు ; 
“ఇం దియాణి మనోబుద్ధిర స్యాధిష్టా నముచ్య తే 
వలె ర్య మోహయ ల్యేష శానమావృత్య దేహినమ్‌ 1” 
(భభ, A. 3-౪౦) 
ఇంద్రియములు, మనస్సు, బుద్ది, ఈ మూడును కాముమున 
కునికిపట్టులు. పిబియందు చేరి, జీవుని Ee ఆవరించి, 
మోహీంపచెయును 
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తస్మాత (మిం దియాణ్యాదా నియమ్య భరతేర్భభ | 
పాషపానం | పజపహా హ్యానం జాన విజాననాశనమ్‌ ॥* 
కన షు ఇ 
(భ. గ లర) 

కనుక, ఆదియందు బ్రెం దియములను జయించి, కారిళ్లాన 
ములను నాశముచయు స్వభావము గలదియు, సాపరూప 
మైనదియునగు కాముమును జయింప్పము, 

ఇందియముల్పు మనస్సు, బుద్ధి ఏని వరుసగ జయింప 
నగు, ఇవి ఒకటికంబు నొకటి బలవంతములు 


“ఐం దియాణో ప రాణ్యాహుః ఇందియభ్యః పరం మనః | 
మనసస్తు పరా బుద్ధిః యో బుద్దః పరతస్తు సః ॥ 
ఏవం బుద్దః పరం పా సంస్త భ్యాత్సానమాత్ననా 
జహి శత్రుం మహాోబాపూోా కామరూపం దురాసదం ॥1 
(భం గీ. కార ఈక) 
పినిని జయించు ఉపాయములం గననగు, 
మొట్ట మొదట జయింపదగినవి ఇం దియములు, 
సామాన్యజనులకుగ ల కోరిక లన్ని యు ఇం దియభోగములను 
గురించినవి. మనస్సు ఎల్ల పుడు ఆ భోగములను సంపాదించు 
ఆలోచనలతో నిండియుండును, ఆ సుఖములనె వెదుకుచుం 
డును. దుఃఖ(పాప్పికరములగు విషయములను తప్పించుకొను 
టకు తో వ వెదుకుచుండును. అట్లు చేయుట సవాజ మే అయి 
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నను విహయములవలన ఇం దియములద్యారా గలుగు 
సుఖము అనిత్యము, యేణభంగురము, దుఃఖమి శమము. 
కాన అంతకంశు ఇంచుకయైనను దీర కాలికమును, దుఃఖ 
రహీతము నగు సుఖమును కోరుటయు, వెదకటయు సహజమే 
గదా! 

ఇం దియములను జయించుటకు వాని తత్త (మును 
స్వభావమును అరయవలయును. ఇ్రందియములను గురించిన 
రహస్యము ఒకటి గలదు. దానిం చెలీసికొనిన ఇందదియ 
జయము సులభము. మనస్సు ఇందియములతో చేరి పని 
చేయుచుండును. అట్లు మనస్సు ఇందియములతో కలిసియు 
న్నపుడే బం దియములు (పవర్తించగలను. ఇందియముల 
నుండె మనస్సు ఏిడదిసినచో ఏ యిం దియము గాని స్వతం 
(తించి పనిచేయజాలదు. ఎద్దియెని మొక విషయమును గాఢ 
ముగ యోచించుకాలమున, అట్టివారికి శబ్బము వినబడదు. 
రూపములను చూడ జాలరు. జిహ్వ తేము రుచిని గహంచ 
జాలదు. ఒక్క- ఇందియమైన స్వవ్యాపారమును చేయ 
లేదు. అట్టి సమయముల వారు “అన్యమనస్కు-లు” గ నున్న 
వారందరు గదా! అకు మనము, (పయత్నే పూర్ణకముగ 
మనస్సునకు విలతుణమగు పనిని పెట్టిన యెడల, మనస్పాపని 
యం దుండునంతదనుక ఇం|దియ వ్యా వారములు అణగయుం 
డును. అయితే మనస్సునకు దానియందు రుచి పుట్టునట్టు 
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చేయవలెను, |కమ|కమముగ అభ్యాసముచె అభిరుచి కలుగ 
జేయగా, మనస్సు ఆ పనియందు ఎక్కు_వరుచి గలదియగును. 
అంతేట ఇం దియములు అణగి లోబడును. మంచి |గంథములు, 
శాస్త ములు వ్యాసంగము చయుటయు, అప్పుడప్పుడు నియత 
కాలములలో వేట స చ చేయుట, ఇవి రెండును మన 
స్పును బలపరచి, ఇందియ వ్యా పారములనుండి మర లించు 
ఉపాయములు. (పతిదినమును, కొంతకాలము [ప్రయత్న 
పూర్వకముగ సద్ద )౦ంథ కాలవ్షైపమున విని యోగించుటయు, 
కొది కాలము ఈశ్వర ధ్యానమున ఉప యోగించుటయును, 
నియమముగ చెసికొని ఆ నియమము తప్పక జరివీనవో 
(క్రమముగ మనశ్శక్తి న మనస్సు Cs 
ప్యాపారమున వ్రవర్తంచుచుండ వందియములు, మనస స్పహో 
యము లేమిచే శక్తి హెనముళై, ఏ పని చేయమనిన ఆ పని 
చేయుచు, నిలువమన్నపఫపుడు నిలుచుచు స్వాథినములగును, 
శాన స్తవిచారాదులవలన, యు-కాయు క జానము సైతము 
వృద్దియయి, ఇది చేయదగును, ఇది చేయేరాదను జ్ఞానము 
సైతము గలుగుటచే ఇం దియవ్యా పారములను నిరోధించు 
టకు సహాకారియగు. ఇట్లు భగవద్ధ్యానమువెతను, వాస్త) 
ఉద ంథచ్యా సంగ ము చేతను ఇ౦ దియజయము సాధ్యమగును 
గాని మనశ్ళ్శక్తిని క్రమమును బలపర చక బ్రం దియజయము 
చేయుట సాధ్యము కాదు. 
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“మనసె వేం దియ|గామం వినియవ్యు సమంతెతిః ॥ 7 
(భ= గ ౬-౨౮) 

“మనస్సు చేతనే ఇందియములను చక్క-గ నియమించి ౫ 
అని శ్రీ కృష్ణులు బేధించియున్నా రు, 

కాబట్టియ పూర్వులు, |పతిమానవునకు, |పతిదినము 
నను, భగవద్ధ్యానమును, శా స్త్రవిచార మును పధించిరి, 
హిందూ శాస్త ములు (పతిమాన వుడు సిత్వెము క కొంతకాలము, 
ఇష్టులతోడను, శిన్టులతోొడను, ఫు రాణితిపోసములు మొద 
లగు సద )౦థములను వ్యాసంగము చేయవలయుననియును, 
మణి అసచ్చాస్త ౧వినో దములను, పరివాదమును వర్ణించ 
వలయునని నొక్కి చెప్పుచున్నవి. అ దివ్యజ్ఞాన సమాజ 
శాఖ లెచ్చట వర్పడినను, సమాజ సభ్యులు ఇలేరులతోచేరి 
సద్దం0థపఠ నము పలుమారు జరుపుటకు యత్నించవలయు 
నని నియమముకూడ క లదు. 

ఇట్లు ఇందియజయము సాధించిన' మాత్రమున 
కామము జయింపంబడ లేదు. ఇం దియములలో చరి జీవుని 
భాధింపలేదు గాని మనస్సు బుద్ధి యను మరి రెండు కోట 
లలో చేరి యా జీవుని తప్పూతో వల సీడ్చుచునే యుండును. 
కాన మనస్సును జయించుట ఆవలి కర్తవ్యము, పూర్వపు 
అభ్యాసము వలన, కొంతవుట్టుకు మనన్సుయొక కా నెజగుణ 
మగు చాంచల్యము జయించ బడినది. మనశ్శ క్రియు బలపడి 
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నది. అయినను మనస్సునండలి దోవము పోలేదు. ఆ'దోవన 
మేమన “ కామసంకల్పము.” 


“మనో హీ ద్వివిధం (వోక్త్యం జ ప ee చ! 
అళుద్దం కామసంకల్పం శుద్గం కామవివర్ణితమ్‌ ॥ ౫ 
క 
(అమృతచిందూపనిషత్‌ ) 


మన స్పునందలి కామమెట్టిది ? నరీర సుఖములను తుచ్చ భోగ 
ములను కోరు స్థితి దాటనది. నేను గొప్ప వాడను, పండితుడను, 
అధికారిని భక్షుడను అను మొదలగు భాొవములతో నిండి, 
తక్కు-వారందరికంకు తాను ఆధికుడను భావము భిన్న భావ 
మును గలిగి ఇతరుల సుఖదు8ఖములను యోాచించక “తన 
ఆయుష్యము, తన ఆరోగ్యము = అని అహాంభావముతో 
చేరినవాడగు. దిని చేరే అవాంకారము. ఒకవేళ కొంత 
మట్టుకు దీనులకు సహాయము చేయబూనినను, తిరస్కార 
భావముతో” వారలచూచుటయు, తనకంటు గొప్పవారలం 
జూచినపుడు అసూయతో చూచుటయు, సమానులయందు 
స్పర్థ ఇవి అట్టివారికి నె జగుణములు. ఈ దురుణములం 
దొలగించుట కుపాయమేమి ? ఎక్లుతే మనళ్ళ క్షి సాయమువే 
ఇందియజయము సాధ్య మో, అలై మనస్సుక ౦కు పరవుణగు 
“బుద్ధి” సాయముచే మనస్సునండలి కాలుస్యమును పోగాట్ల 
వలెను, 
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“కనైశక్ళనై రుపర మేత్‌ బుద్ధ్యా ధృతిగ్బ పీతయా | 

ఆత్ముసంస్థం మనః కృతో న కించిదవీ చింతయెత్‌ 1* 
(భ గీ, ౬-9౫) 

అనగా బుద్ధితత్త్వమును బలపరచి మనస్సునందలి దోషమును 
తొలగించ నగు, బుద్ధి స్వభావము ఏమి? ఇచ్చట బుద్ధి యన 
“విజ్ఞానము,” సామాన్యముగ అంతకకరణములో నొకభాగ 
మగు నిశ్చయాత్మక బుద్ధి మాతము కాదు. నీవు నేను ఇత 
రులు అను భిన్న భావములను దాటి, జీవ్రలందరు ఈశ స రాంశ 
ములు, అత్మస్వరూపులు అనియును, అందరియందును ఈశ 
రుడు నిండియె యున్నా డనియ్సు, ఎవరిని ద్వెషించినను భాధిం 
చినన. ఆ శరీరాంత స్థమగు ఈశ (రతత్త (మును ద్వేషించి 
బాధించినవార మగుదుమునియున ఎఆింగి అందరీయందు 
కొంతమట్టుకై నను ఒక విధమగు వక త్వదర్శనము చేయునదియే 
బుద్ధి. ఇట్టి ఛావమె విజ్ఞానము.._వి శేవజ్ఞా నము, అనుభవ 
జ్ఞానము, అనబడును.  ఇొస్రములయందు బోధింపంబడిన 
విషయములు అనుష్టానమునకు రాక యుండుదనుక అవాంకా 
'రము మమకారము ఉబెకించియుండును. ఎన్నడు బుద్ధి 
తత్త్వము తలయొత్తునోో అపుడు అహంకారము తలవంచి 
శా స్ర్రజ్ఞానము దిన చర్భయందు బయలుపడును. కావున 
[పయత్న పూర (క ముగ కొంతకాలము సర్యమానవనోదర 
భావమును అభ్షసించుచు వచ్చినయెడల, దిన దినమునకు ఆ 
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భావము స్థరమగుచు క ట్లక డపట స(భావమై (పకాశించును. 
ఇవ్విషయమును శ్రీ కృష్ణులు ఉద్ధవునకు ఇట్లు బోధించిరి ; 
“ బాహ్మణి పుల్క-సే స్తేనే బవ్ముణ్యే=. శేన్ఫులింగక | 
అకూే కరూరశేచవ సమద్భక్సండితోత్తమః ॥ 
సశ్వేవ్యబిక్షం నం ప్రంనో భావయతోో చిరాత్‌ 
DEEN సావాంకారా వియంతి హీ ॥ 
విసృజ్య సయమానా౯ సాక దృశం పీడాం చ చై హీకీం | 
(పణమేద్దండవద్భూమా ఆశ్యచం డాలగోఖరం | 
ఈశ్యరొ జీవకళయా (పవిపో భగవానితి | 
యావత్సర్వేషు భూ లేవు మద్భావ్‌ నోపజాయ తే | 
తావదేవ ముపానీత వాజినః కాయవృత్తి భిః ॥ ౨ 
చావ్మాణునియందు, పుల్క-సుని (చండాలుని) యందును, 
దో"ంగయందును, పరమ ఉదారియందును, సూర్యునియందును, 
మిణుగురునందును, పరమదయాభువ్ర నందును, కూరునందును, 
సమబుదిగలవాడే పండితోత ముడు. మాననులందరియందును 
ఈశ్వర భావము (మద్భావము) పుట్టగా, శీ ఘ్రమునశే స్పర్ధ 
అసూయ, తిర స్కారములును, అపో నఖీం 
చును. పరిహాసముచేయు సజనులను, శరీరముతో పుట్టిన 
లజయును వదల్కీ కుక్క, చండాలుడు గోవు, గాడిచె వీని 
కన్నీ టికి భూమిమోద పడి సాష్టాంగ (ప్రణామములు చేయ 
దగును, ఈశ్వరుడు జీవకళ గా అన్ని భూతములయందు (పవే 
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శించియున్న వాడని, అన్ని టియందు (మద్భావము ఈక (ర 
భావము వుట్టునంతవరకు, మనోవాక్కా-యములతో పె 
చెప్పిన రీతిని ఉపాసన చేయవలయును, 

ఇట్లు చేయుటద్యారా పెన సూచించినట్లు మూలము 
అవాంకారమును, దాసినుండ్‌ పుట్టు స 
ములును, తుదముట్ల నశించును, అంతట, మవస్పునందలి 
కామము నశించిన దన్న మాట. 

ఇంతచేసినను, ఇంకను ఇంచుక కామము దాగియే 
యుండు నన్నట్లు తోచుచున్నది. అహంకారమును భిన్న భావ 
మును విడిచి సర్వభూతహితు.డై వర్తించువాడయ్యును, 
అదియంతయు తనకు మోశుసాధనముగ భావించుట గలదు. 
తనకు మోతీముడాకే వల్యము.కో లిగిన మిగిలినవారిగతి 
యెళ్లుతే నేవి? అను భావము మిగిలినను మిగులవచ్చును. 
భక్తా గేసరుడగు (పహ్హోదుడు శ్రీనృసింహామూర్తి పత్యకుమై, 
అతని భక్తిని శ్లాఖుంచి వెకుంఠమునకు రమ్మని పీలువగ్యా 
ఇట్లు చెప్పెను : 


a (పాయేణ దేవ మునయస్సవిము క్షి కామాః 
మానం చరంతి విజనే న పరార్థనిష్టాః | 


నె తానహాయ కృపణాకా విముముతు ఏకః 
నాస్యత్వద న్య స రణం (భ్‌ మతో నుపశ్యె |” 
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దేవా! ముసీందులు తమ తవు ముక్తిని కోరినవారలై విజన 
సలంబులం దపంబు లాచరింతురు, ఇతరుల గతిని విచారించరు, 
అజానులగు పీరినందరిని విడిచి, శే నొక్కడనే మోతుమును 
కోరజాలను. ఏరలకందరకును తామే శరణ్యము అని కాత 
ర్యము. 
వురియు థీ క వీలాచార్యులు, తల్హియగు చేవహూూతికి 
బోధించిన భీ క్రి తత్త (మును ఇట్లు బోధించియున్నా రు, 
కం సాలోక్వ సాప్టిల సామాప్య సార్నూప్యైకత (మిత్యుత | 
దీయమానం న గృపహ్హంతి జనా మల్చేవనం వినా ॥ ౫ 
అనగా సాలోక్యము, సమానై శ్యర్యము, నామాస్వము, 
సారూప్యము, ఏక త(ము (సాయుజ్యము), బన్ని విధములగు 
ముక్తిని ఇచ్చినను (నా భక్తులు) పుచ్చుకొనరు, వారు 
ఫోరునది నా సేవ యొకు అని తాత్సర్యము. 
అనగా “-ఈశ్వర పదాంబురుహస్య సేవ.” సమస్త 
జగత్తు, సమస్త భూతములు ఈశ్వరుని వాదముగాన సమస్త 
భూత సేవయు వారు కోరునది. 
కనుక” ఆ కడపటి కోరికయగు 5.వల్యపదవిని సైతము 
త్యజించి, సర్వత ఈశ్వర దృష్టి చేయుచు, ఎల్ల యెడల 
వైకుంఠ కెలాసములనే చూచుచు, 


“యద్యత్క-ర్మ కరోమి తత దఖలం శంభో తవారాధనమ్‌ |*” 
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అన్నట్లు సర్యకార్యములు ఈశ్వర కార్యములుగ చేయువారే 
జీవన్ముకు లు. 

క జీవాత్మయందు ఇమిడియుండు ఆత్మ్మశ కలు అన్నియు 
బీజరూపములుగ నుండి వికాసము చెందకపోవుటంబట్టి ఈ 
పూర్ణజ్ఞానము మొదట లేదు. సరిఅయిన మార్లమున కపి. 
చేయగా చేయగా ఆత్మ పూర్త వికాసము పొందును. అవిద్యా 
ఆవరణము విడుచును, సర్వత వక తగ్గజ్టైాన ము Re 

ఈ అభ్యాసము గృహగ్గున్ర చేయదగిన అభ్యాసము 
గదా! గృవాద్రధిర్నములను జాగరూకుడ జరుప్రుచ్చు కామ 
కోధములను కమ, కోమముగ జయించుచు, ధర్మమునకు ఏరు. 
Er మార్లముల ల నా ఆర్జించుచు, ధకానిరుద్దము 
లగు కావుములను, కాలనియమములకు లోబడి అనుభ నిం 
చుటద్యారా (కోమ, క్రమముగ ఇందియజయము చేసికొని, 
దినము తప్పక ఈశ్వర ధ్యాన, శ్యాన్ర్రవ్యాసంగాదులశే మన 
ఛ్వాంచ ల్భమును జయించి, మనళ్ళక్షైని వృద్ధిచేసికొనుచు, 
స్వాధీనములగు దేహము ఇం్యదియములు, మనస్సును, 
మతీయు తనకుంగల భోగసాధన సంపత్తు లను, సర (భూత హీతే 
కరమగు వ్యా పారములయందు వినియోగించుట ద్యారా, 
అపవహాంకార మవుకార, pat అనూయా తిర స్కారములను, 
భిన్న భావములను నశింప జేసి సర్వ తే ఆత్ముద్బ్సస అభ్యాసించును. 
ఈ మార్గము జనకులవారు సూచించిన “తృతీయ మార్గము.” 


184 దివ్యజ్ఞాన సార ము 
వః 


అట్టవారు అనుసరించు మార్లము ఆదియందు వారలు పరిపూ 
రులగుటకు సాధనము పరిపూర్తులయినను ఆ మార్లమునే అను 
పించుచు, ళ్‌ లోక సంగహము పష యిచ్చయించి, లోక 
మంగఫళముకొణకు (పవంర్తి రింతురు. 
ఇట్టి గృహస్థు వులు జరా గన వులు, అనగా 

గృవాస్థధర్శము నవలంబించుచున్నను త న వార 
మార్గికధర్శములనే లత్యుముగ నించి అనువ్షించు వారు, 

బ్రంతవరకు పీరల అంతరంగవృత్తి, వరలు అంతరంగ 
శుద్ధికొజుకు చేయు సాధనములను సూచించిత్రిమి. వీరలు 
బావ్యాప్రవర్హనమున్క అనగా లౌకికవ్యవహాోరముల నెట్లు 
(పవర్శింతురో అదియు తెలియదగి యున్నది. 

ఆదియందు, అనగా అజ్ఞానదళశ యందు జీవుడు కేవల 
ఇం దియములకు లోనె, విషయలోలుడ వర్తించును. కొంత 
వరకు, ధర్నాధర్శ్మములు, యు-కాయుక ములు కాలాకాలము 
లను లెక్కించక  విషయసుఖములను ఎక్రైనను వొందుట 
యుక్క- కు ఉ ద్లైశ్వముగ (పవర్తించును. కాల[కమమున 
రెండవ మెట్లు ఎకి అర్థ కామములకుముందు ధర్మము నుంచు 

ధర్మమును న్యాయమును విచారించి, వారికి ల 
లేకయుండ (పవర్తించుటకు యత్ని ౦చును. ఈ సితియందు, 
బ్రతరులవలన తానుపొందు లాభమునకు బదులు సమానము” 
ఇతరులకు లాభములను సుఖములను కలుగ జేయవతెనను ఛా 
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వము ముఖ్య మగు. అపుడు సాధ్యమైనంతవరకు అన్యోన్య 
బుణానుబంధములను గుర్తించి, చేతనె నంతవరకు బుణవిము 
కుడు కాదణగు (పయత్నేమున నుండును. తనకును తనవారికిని 
లాభకరము సుఖకరములు అగు కార్యములు మా|తముకాక, 
స(భర్శమును విచారించి దానిని చక్క-గ జరుపుటకు యత్ని ం 
చును. స్వధర్శము అని తెలియవచ్చిన కార్యము దనకు లాభ 
కరవూ నష్టమును కలుగ జయునా అని యోచించుట మాసి, 
స్వధర్శముకాక లాభాలాభ జయాపజయములను, సుఖదుఃఖ 
ములను లెక్కించక చెయును, ఆ పెన మూడవ మెట్టున 
స్వధర్శరూపమగు కార్భములంజు ఎక్కు_డగు త్యాగరూప 
మగు కార్యములం బవర్తించు, "తా నలాననకరుందుు ఇతే 
రుల సుఖదుఃఖములను ఇంచుకైనను లెక్కి_౦చక యితరుల 
వలన పొందిన సుఖములను, లాభములను తెలిసి తెలియక 
అనేక జన్మములయందు ఇతరజీవ్రలకు పడియు౧డు వివిధము 
లగు బుణములను ఆతోహాంచి, స్మరణకు తెచ్చుకొని యిపుడు: 
తన శక్తి సామర్థ్యములను ఇతరుల శేమముకొొరకు వినియోగిం 
చుటయె ముఖ్య ఆదర్శముగ ఎంచును. ఇక్కా_ర్యము చేయుట 
నాకు విధియా కాదా యను విణారము ఉండదు. పరహిత 
మగు కార్యములు తనకు అవకాశము కలిగినంతవరకు, తన 
వ క్రిక్రి లోబడినంతవరకు అన్నియు తన ధర్శములుగనేయెంచ్చి, 
లోకహితము పొంెట సదా కార్యోన్నుఖుడై వర్తించు. 
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ఇక్కా-లమున జీవుడు నివృత్తిమార్లమునం |బ వేశించినవాడు. 
ఇంతవరకు [పవనృత్తివూాగ్లమున నుండి స్వార్థ పరుడుగ నుండి, 
(పకృతి బద్దుడుగ నుండినవాడు, కొంతకాలమునకు సచస్వ 
భావమును అణచుకొనుటకు యల్నించుచు మధ్యస్థితిలోనుండి, 
చేతనైనంత ధర్మమును పాలించుటకు యత్నించు. అనగా 
(పవృత్తి మార్షమునుండి నివృత్తి మూర్షమునకు తిరుగ యత్నించు 
కాలము. అనంతరము, మూడవమెట్టున త్యాగమే స్వభావ 
ముగ గలవాడై ఇతరులు తనకు నష్టము కలుగచేసినను, 
దానికి బదులు వారలకు మేలునే చేయువాడగు. “అపకారికి 
నుపకారము చెపమెన్నక చేయువాడు నేర్పరి సుమతీ.” 
అన్నట్లు తాను ఎల్లరకు మేలునే చేయుటకు పాటుపడుచుం 
డును. అట్టివాని హృదయమున, గ్ర తువులు, మి తులు, ఉదా 
సీనులు, అను భేదముండదు, లోకదృష్ట్యా శత్రువులు మిత్రు 
లుగ కానవచ్చువారలయెడ సైతము సమబుది గలిగి అంద 
రకు సమముగ ఉపకారమునే చేయును అట్టి త్యాగమున 
ఆనందమునే అనుభవించును. త్యాగ మున కు, లోక ్సేవకు 
అవకాశములను వెదకుచు, దొరికినవుడెల ఆనందముతో 
లోక సేవ చేయుచు ఆనందభరితుడగును, 

కట్టక డపట మెట్టున సర్వక ర్మములను ఈళ్యరకై0క 
ర్యముగ భావించుచు లోకమున ఈశ్వర కింకరునివలె వరిం 
చును నేను అను భావమునే మరచి, సర భూతములను ఈశ 1 
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రాలయములుగ నెంచి సకలభూత సేవ, ఈశ (రార్చనముగ 
నంచును ఏ రూపమును అలత్యుముచేసినను, ఈశ రుని అవ 
మానించినట్లు ఎంచి సదా జాగరూకుడై, భూత నేవయందు 
మైమురచును. ఈశ్వరుడు [పపంచ భారమును వహించి స్టితికర్శ 
పూని యున్నట్లు, ఈక (ర తా దాత్మ్యేమును చెంది య భ్యూసిం 
చుచు, నిరాగవాకుడై న వు [తుడు తండి మోయు కుటుంబ 
భారమును తాను వహించినట్లు, ఈశ్వర కింకరుడుగ తన 
ఛక్ష్యనుసారము [పపంచభారమును వహించుటకు యత్ని 
చును, అనగా తనశ క్రృవకాశములకు దగినట్లు భూతసేవ 
యీశ్యరార్పణముగ చేసి, యిట్టి సేవమూలమున నే ఈశ్వర 
పూజ సలుపునుః 
ఇట్టి మహాసీయులు లోకమున లోకమంగళముకొణకు 
జీవింతురుగాసి మ కాదు. 
“రధివాయ లోక స్య భవాయ భూతయే య ఉత్తమన్షోోక 
పరాయణా జనాః | జీవంతి నాత్మార్గం... | 
(శ్రీమద్భాగవతేము) 
అట్టివారు లోకమున చెయు కార్భములన్ని యు, లోకమంగళ 
మును, లోక పురొవృద్ధి నుదైశించి చేయబడునవికాని స్వార్థ 
కారణములు కావు. ఏ కార్యమును పూనినను దాని ఫలము 
ఇహాలోకమునగాని  పరలోకమునగాని, జన్నాంతరమున 
గాని తమకు చెందవలెనని కోరికగాన్సి లేక ఇట్టి సత్కా- 
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ర్యము నేను చెయుచున్నానని అభిమానముగాని లేక లోక 
ములోని సకల జనులు, సకలభూతములు సుఖమును పొంద 
వలెను, అభివృద్ధి కావలెను, ఉత తృమపురు పార్థమును పొంద 
వలెను, ఈశ్వర మహో సంకల్పము నెర వేరవలెను అను ఉద్దేశ 
ముతో చేయబడును. ఇట్లు చేయు కర్మము శ్రీ వ్ఫీ PN 
వల రాజ్యపరిపాలనము గాని, వసి బ్టాదులవ ల జైన బోధ 
చయుటగాని, సామాన్యముగ లోకద్చష్ట్యా క సీ చకార్యములని 
యెన్న బడు కార్యము లె కాని ఆ కార్యములం 'జేయుటలో 
పఫలాపేవ.,, ఆభిమానము లేక (ప్రజలందరు సుఖమున జీవిం 
తురుగాక, లోకమంతయు సుఖమున అభివృద్ధిపొందు గాక 
యని చేయబడినవో ఆ కర్శములే ఈశ్వర పూజ-లై ఉత్తమ 
జ్ఞ న సాధ నములగును. బట్టు చేయు కర్శములపను ఉత్తమ 
జ్ఞానమునకును భేదము లేదు. శ్‌ కృష్ణులు భగవద్గీ తాశాస్త ) 
మున బోధించినది ఇట్టి కర్షు యోగము. ఇట్టి కార్యమునే 
“ అకర్ష?ి యని నాల్లవ అధ్యాయమున పదు నెనిమిద వ శ్లోక 
మున వారు సెలవిచ్చినది. 
“కర్శణ్యకర్మ యః ప శ్యెదకర్శణి చ కర్మ యః 

స బుద్ధిమా౯ మనుపేషు స యుక 8 కృత్స్న. కర్షకృత్‌. |? 
కర్మయందు అక ర్షను ఎవడు చూచునో, అకర్శ్మయందు కర్మను 
అెబ్రు ఎవడు చూడగలడో, వాజే మానవులలో బుదిమంతుడు,. 
వాడే యోగి, వాడే క తక తడు అని తాత్పర్యము. 
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అనగా, ఎవడు తాను చేయు కార్యములను, ఫలా పే 
శమయు, అభిమానమును లేక లోకహితముకొర శే చేయుచు 
అట్ట కర్మమును అకర్మగా, కర్మ కానిదిగ తెలిసికొనునో అక్ట్లే 
మాథ్యముచేత గాని అహంకారముచేతగాని చేయదగిన కార్య 
మును చేయక ఉవేవీంచి యూరకుండుటయందు, కర 
వ్యాకర ణదోోహ ముం౦డుటం బట్టి అట్టి అకర్శ కర్మతో సమా 
నమని యెబుంగునో వాడు నిజముగు యోగి. వాడే కృతే 
కృత్యుడు. 

ఇవ్యమయమున ఇంకొక రహస్యము కలదు. గ 
ధర్మమునం దుండువారలకు చుట్టు! పక్క-ల మనస్సునకు పిక 
పమును గలుగ జేయు విషయములు ఉండుటచేతను, జీవయా,తే 
యందు అనేక కష్టములు | వించుటచేతను సె సూచించిన 
ఉత్తమధర్శుముల అనుప్టించుటలో [పమాదముల కవకాశము 
కలదు, కాన సన్యసించి గాని మోతమార్లము నవలంపించ 
సాధ్యముగాదని తలతురు. పమాదశకారణము లున్న కారణ 
మున వానినుండి పరువెతి పోవుట భీరువు లతుణము గాని 
దీరుని వృత్సికాదు. ఆదియందు ఇం! దియని గహము మనో 
ని గవాము కొొంచముకూడ లేనివానికి వాని నభ్యసించుటకు 
బాహ్యాసంన్యాసము అవశ్యమే కాని అదియ ఉత్తమోత్తమ 
మనికాని ఎల్లరకు అవశ్వమనికాని యెంచరాదు. పూర్వ 
జన్మములలో, ఆ సంన్య్వాసమార్షమును అవలంబించి, కొంత 
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స్థర్భమును గడించిన ధీరులకు, శ తుమధ్యముననుండి, శతు 


'వులతో వోరాడ్‌ శత్రువులను జయిం౦చినట్లు [ప్రమాద కారణము 
లగు విషయముల మధ్యనుండి కమ మముగ అ భ్యాసముచే 
విషయాకర్గ ఇలను అతి క్షమించి, ధన్యులగుట యే ఉత్తమ 
మార్లము. ఈ మార్హము ధిరమార్లము. -ఈ మార్లము నవలం 
చింపజాలమని భయపడునార లకు సంన్యాసము, ఏకాంతము. 
తగినమార్గము. వారలును రాబోవు జన్నములయందు ధిరులై, 
విషయముల మధ్యనుండియు, నాని యాక ర్వ ఇలకు లోపడక 
తామశరాకులో సీటిబిందువువ లె నిచ్చేవులై యుండగల స్థితికి 

"రాగలరు, పూర్యజన్నములయం బె అట్టి స్థేర్య్రమును గడించిన 


దీరులు కొందరు ఈ జన్మమున గృహాస్థువులుగ నుండియు, 
కర్షవ్య కార్యములను లోపము లేక చేయుచు, అసంగు లె 
లోక కైంకర్యము చేయుచు, లోక కుటుంబులె ఈశ (ర సంకల్ప 
మును కొనసాగించుటయె ముఖ్య ఆదర్శముగ పనిచేయు 
చున్నారు. ఇది గొప్పలత్యుము. గొప్ప ఆదర్శము. విశేవ 
(పయతితవ్యము. ముఖ్యముగ ప్రక్కా-లమున ఎల్ల యెడల 
నాం తాక నిస్పంగు లై లోకహితముకొఅకు పాటుపడు 
వారు పెక్క-ండు కావలయును. అట్టి ధీరులు సెక్క౦ డు 
లోక సేవకె మహనీయుల కృపవలన వెలువడుదురు గాక. 


పదునొకండవన అధ్యాయము 


పారమార్థి క ధర్మము-_-వూర్వ శేషము 
చిత కుది 
ఆ ధి 


“చిత్త శుద్ధి లేని శివపూజ లేలయా, 
విశ్వదాభిరామ సుర ఇమే” 


మానవజన్మ ఉత మజన్మమనియు, అనేక కోటి యీతర 
జన్మముల అనంతరము, వుణ్యపరి పాక మువలన మానవ 
జన్మము లభించున నియును పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. శాస్త్ర) 
ములయందు న'్లు చెప్పబడియున్నది. అటి జన్మము లభించి 

యి ర శ్‌ 

నందుకు, దానిని సాఫల్యము చెయవలయుననిన, మనము 
చేయదగిన కర వ్య మేమియో |పతియొక్క-రము పలుమారు 
చింతించి తెలిసికొనవలసిన విషయము. 

మానవుడు చేయు (పయత్న మంతయు నాలుగువిధము 
లైన ఫలములను గోరి చేయుచున్నాడు. అవి యెవిరియన._ 
ధర్నము, అర్ధము, కామము, మోత్సును, ద్రినియె చతుర్విధ 
వురుబార్థములని చప్పంబడుచున్న వి, అనగా కొండు [దవ్య 
ము నార్జించుటయె ముఖ్య ఉద్రేశ్యముగా నెంచి పయత్నము 
వేయుదురు. మటీగాందజు సుఖము లనుభ వించుటయే ముఖ్య 
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(ప్రయోజనమని యెంచి యా సుఖములకు సాధనమగు 
(ద్రవ్యము నార్టించుచు, అర్ధకామనుల న పురుహార్థములుగ 
భావించుచున్నారు, అయినను ట్‌ కామములు అవశ్యము 
లుగ నెంచబడినన్వు ధర్మమునకు విరుధ్ధములుకాని మార్గము 
ననే అర్థము సారించి, ధర్మమునకు విరోధము లేని భోగము 
లనే అనుభవించవలెనని, ధర్మమును మూలవురుపార్గముగను, 
(పథమపురుపార్థముగను భావించుచు దాని క నుకూలముగను, 
అవిరోధముగను అ భాం. అంచి యనుభవించువారు 
కొందజు, ఈ మూడింటిని వ్రతా ములు నెంచి వానిలో 
ధర్మమును పథానముగ _ నెంచువారు ఈ మువ్వురిలో 
(ములు. అయినను నాల్లవ బా 3 గలదు గదా! 
అది పరమపురుపార్థమనియు, ముఖ్యపవురుపార్థమనియు, 
మోవమనసియు చెప్పబడుచున్నది. _పథమమగు మూలపురు 
అకా లా! మరువక, ద్వితీయ, తృతీయములను ఆర్జించి 
యనుభ వించుట ద్వారా వాని తల్లా. (పయోజనమును 
(గహీంచినవార్లకు నాల్లవ వ్రరుపార్గను సులభ సాధ్యము. 

ఈ పరమపురుషార్థమును వారంట్‌ WEEE 
యావశ్యకము. చిత్తశుద్ది లేకయే చేయు కరములు, జా! 
ధర్మములు, ఆ పాసనలును mr లతా భాందింప 
జాలవ్ర. “చిత శుద్ధి లేని శివపూజ లేలయా ? * అను వేమన 
వాక్య మెల్లరకు తెలిసినదే, ఈ చిత్త శుద్ధి నెట్లు సాధించవల 
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యునో తెలిసికొని, ఆ మార్గము నవలంబించి సాధించుట 
(పతీిమానవునకు అవశ్యక రృవ్యము. ఇందుకు మొట్టమొదట 
మానవతేత్ర్యమును, అనగా జీవస్వరయాపమును ప్రంచుక తెలిసి 
కొనవలయును. 
జీవస్వరూ పము 
మానవ్రనకు తన స్వరూపమును తెలీసికొొనుటక ౦కు 
నెహ్క-డు జ్ఞానము లేదు. తక్కిన జ్ఞానమంతయుు, ఈ స్వస్వ 
రూపజ్ఞానము నకు సవాకారియగుటచేతనే జానమని వాడ 
బడును లేనియెడల నదియంతయు జ్ఞానమునకు వ్యతిరేక మే 
కనుక “నేను, నేను” అనుకొనువాండెవండు ? సామాన్య 
ముగ మనకన్నులకు కనబడు శరీరమే నేనని మనము తలచు 
చున్నాము. నాది శరీరముగాని నేను శరీరము కాదని తెలిసి 
కొొనినవాడు స(స(రూపమును కొంచెము “తెలిసికొనిన చాడు. 
నేను జీవుడను, శరీరము కాదు, శర్‌రములు అనిత్యములు, 
నశించునవి. పుట్టుట, పెరుగుట, కృశించుట, చచ్చుట మొద 
లగు వికారములకు లోనె నవి, కావున ఆద్యంతములు కలవి. 
జీవుడన్ననో నిత్యుడు, ఈ శరీరము పుట్టుటకు ముందుండిన 
వాండు, ఈ శరీరము నశించిన తరువాతను, అనగా శరీరము 
వృుతివాందిన తరువాతను ఉండువాడు. 
“అంతవంత ఇమే దేహాః నిత్యస్యోశ్ర్తాశ్ళరీరిణః 1 ౫ 
(భం గం ౨౧౮) 
nl Ae }b9 
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“ దేహీ నిత్య వువధో జయం చేహే సర్వస్వ భారత | 

(భః A. ౨-౩౦) 

న జాయే (మియ తే వా కదాచిత్‌ 

నాయం భూతా భవితా వా న భూయః | 
అజో నిత్య శాశ్వతో=_.యం ఫురాణో 

న హన్య లె హన్యమానే గరీశే ॥ 

(భః గ, 9-20} 
భగవద్దత రెండవ అధ్యాయములో ముదటిభా గవముంతయు. 
జీవుని నిత్వ్యత్వమున్సు శరీరముల యనిత్యత్యము నే బోధించు 
చున్నది. ఇట్లు నిత్యుడైన జీవుని స్వరూప మేమి ? 

జీ్‌వు( డీశ్య రాంశము 


జీవుడు ఈశ్వరుని అంశము, అనగా ఈశ (రునినుండి 
'వెలువడినవాడని చెప్పదగు. దీని యర్థమును చక్కగ వెలిసి 
కొనుటకు కొన్ని ఉపమానములు FN (1) గొప్ప 
మజ్టివృతుమునకును, మెజ్హ్రవిత్త నమునకును ఏలాటి సంబంధము 
గలదో, అట్ర సంబంధము ఈశ్వరునకును జీవునకును గలదు, 
అటులనే గొప్ప అగ్నజ్య్వాలకు, దానినుండి "వెలువడు నిప్పు 
రవకును గల సంబంధము, 

“ యథా సుదీపాత్పావకాత్‌ ఏస్సులింగాః 

సవా సళః (ప్రభవం లె సరూపా౭ ॥ 
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తథా౭._ కు రాత్‌ వివిధాః సౌమ్య భావాః 
(పజాయం తే తత చెవావీయంతి 1 
(ముండక్రోపనివత్‌ ) 
“బాగుగ మండుచుండు గప్ప జ్యోతినుండి వేలకొలది విస్సు 
లింగములు (నిప్పురవలు), జ్యోతితో సమాన స్వరూపము 
గలవి యెట్లు వెలువడుచున్నవొ, అటులనే అతు.ర స్వరూపు 
డైన (బహ్మమునుండీ జీవులు (భావాః) వెలువడుచున్నారు 
అని ఆాత్సర్యము. 

'వెలువడుచున్నారన్నమా[తమున ఒకచోటనుండి యిం 
కొక స్థలమునకు వచ్చుచున్నా రనుకొనరాదు. ఈశ (రు 
డంతట నిండియుండువాడు. ఆయనకు వెలుపల యనునది 
లేదు. ఆ తత్త(మునుండి వెరు అయినదియును లేదు. కావున, 
వెలువడుటయన , (పకృతితోచేరి వ్యక్కమైనది అని (గ హాంష్ష 
వలయును. అంశవలె నున్న వాడనియున్సు వెలువడినట్లు కాన 
వచ్చువాడనియును (గంథములయందు సూచింపబడియున్న డి. 
పె యుపమానములనుండి మనము తెలిసికొనవలసిన విషయ 
మేమి? మజ్జివిత్తనమునందుు అదృశ్యముగ, మజ్హిమాను 
యొక్క- శ క్తియంతయు ఇమిడియుండ్కి తగిన శై తేమునందు 
పడి మన్నుచే కప్పంబడి, చెమ్మ తగిలీ, వేడిమి పుట్లగా ఆ 
వీజమునుండి మోగుపుట్టి "మొలక యయి చిన్న చెట్టయి కాల 
[క్రమమున ఎండలో తవించ్చి గాలిచే కొట్టబడి, దృఢమై విస్త 


10 
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రించి పూర్వవు వృత్షమువలె పరిపూర్ణముగ ఏలాగు వ్యక్త 
మగుచున్నద్యో, ఆలాగుననే ఈశ్వరాంశమగు జీనునియందు, 
బీజమునందు వృహుమువ ల, ఈశ (రశ క్రు లన్నియు, అద్భశ్ణి 
ముగ ఇ్రమిడియున్న వి. అయితే ఈశ గరునియందు శ క్రి యం 
తయు పూర్ణ్శముగ (పకాళించి వ్యక్త మగుచుండ గా, జీవుని 
యందు ఆ నకు లన్నియు వీజరూపముగ నున్న యవి. సంసార 
మను శ తమునందు (పవెళించి సుఖదుఃఖములను నీతవాతా 
తపములచే కొట్టబడి వివ్‌ధానుభవముల ద్యారా జ్ఞా నమును 
పొంది జీవుడును ఈశ (రునంతేవాడు కాదగియున్న వాడు. 

పెన ఉదహరించిన ఉపసిప,ద్వాక్యమునందు (భావా 
జీవులు *సరూపాః* ఈశ్వరునితో సమానరూపులని సూచించి 
యున్నది. అనగా ఈశ్వరుని శకులు, అల్బముగ బిజరూప 
ముగ జీవునియందున్న యవి యని భావముః, అనగా ఈశ 
రుడు జార న్వరూవుకకు, సర్వజ్ఞుడు, జీవుండు సై తము es 
సరూపుడేగాని ee అల్పజ్ఞానముగలవాడు, సర్వ 
జండు కావలెను. ఈశ్వరశ క్రి అనంతము, అపారము. జీవుని 
ఫ క్తి అల్పము పరమితము, అవారము అనంతము కావలెను, 
ఈ యు బ్రేశము నెర వేబుట కే, కృ పానిధియగు జగదీశ్వరుండు 
మనలను (జీవులను) పాంచభౌతికమగు (ప్రపంచమున (పవ 
నీంప6 జేసెను. తండి తనబిడ్లలను వొఠ శాలకు బంపి, ప ద్యా 
వంతులను వస్తి తనంతటివారలను చేయునట్లు, జీవులను 
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పసంచమున లేక బహ్మోండమును పాఠశాలం (బవెశ పెట్టి 
- 2 

పంచానుభ వముదా( రా జాన నుఖిన్యద్దికోగా తనంతటి 

తులను జూచి, యానంద స్ఫూర్తి చెందుచున్నాడు. 


టా 


/ 


Cre 


జివుని ఉ పాధులం___జ్రాన సాధనములం 

(బ్రహ్మ్ముండమునం |బవేశించి యాయాలోకజ్ఞానమును 
సాధించుటకు జీవునకు ఆయాలోక సంబంధమైన శరీరములు 
కావలయును. లం వొందుటకు భూలోక (ప్రక్క 
తితో నిర్మింపంబడిన శరీరము కావలయును, అటులనే భువ 
రాదిలోకముల జానమును సాధించుటకు ఆయాలోక (పక్క 
తితోం చేయబడిన శరీరములు కావలయును. ఆ శరీరములే 
సామాన్యముగ నూక్షుశ రిరములనియు, కారణశ రీరములనియు 
కొన్ని [గంథములయందు పేరులు గలవు. |పస్తుతము జీవుని 
పరిణామము ముఖ్యముగ భూకి భువక్కి సువః అను మూడు 
లోకములలో జరుగుచున్నందున ఈ మూడులోకముల ఉపా 
ధులను ముఖ్యముగ తెలిసికొనవలయును. భూలోకశళఠీరమే 
స్థూ లశరీరమన బడును. ఈ శరీరముచే బాహ్యూకర్మలు లౌకిక 
కార్యములు వెదికకర్శములును చేయుదుము. ఈ నరీరము 
ననే శోతము చమేువులు స్ప క్మేందియము (చర్మము), 
జిహ్వూ, (ఘాణము అను అవయములుండినను, ఈ వెలుపలి 
అవయవములకు మూలవుగు ఇం దియములు భువర్లోక తత్త్వ 
ములతో చేయబడిన కామమయశరీరమను సూత్మ్మశరీర భాగ 
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ములో నుండును. సూలశరీరమున నుండునవి ఇం దియములకు 
బాహ్మాంగములగు గోళములు. యధథార్లమగు ఇందియ 
వ్యాపారములు, రాగ దేేవములు, ఆశాపాశములు, పఏనిధము 
లగు మనోవికారములును, సూత్మశరీరమున నుండును. రాగ 
ద్వేవములతో" కరియని మనోవృత్తులు, సంక ల్పములు, సువ 
గోక శరీరము అనగా నునోమయళకోశమున నుత్పత్తియగునుః 
ఈ శరీరముల వ్యాపారములను శుద్ధముగ చేయుటద్యారా 
జీవుని పరిపశ్వమే చిత్తశుద్ధి యన బడును. 
దై వాసురసం పద్దిభాగము 

జీవుడీశ స రాంశమగుటచె, ఆత్మలకుణములు బీజరూప 
ముగ జీవునియందున్న వి. శరీరములతో కలిసి పనిచేయుటచే, 
శ రీరలశుణములగు (పకృతిధర్మములు బలముగ నుండును. 
శరీర దృష్ట్యా మృగ నదీరమునకును మానవ శరీరమునకును 
తారతమ్యము ఎక్కువగ లేదు. వ్‌రీర ధర్మములగు ఆకలి, 
దప్పి నిద, భయము, సంతానవృద్ది కారణమగు ఇం దియ 
వ్యాపారము, పశువులకును నరులకును సామాన్యము. యుక్తా 
యుక జ్ఞానము, వివేక వైరాగ్యాదులు మాతము ఆత్మ 
గుణము లనదగునుః మృగధర్శ్మము లనదగినవన్నియు (పకృతి 
తేక శరీరధర్షములు. వీనినే శ్రీ, కృవ్వభ గ వంతుడు శీ భగ 
వద్దిత ౧౬వ య ధ్యాయమున అసుర సంపద్దుణములనీ నిరూ 
కించి యున్నారు. ఆత్మగుణములని చెప్పదగిన గుణముల 
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గొన్ని ౦టని బేర్కొని, వాని దై పసంపద్గుణములని చెప్పి 
యున్నారు. సామాన్యముగ పతి మానవునియందు దైవీ 
సంపద్దు ఇములు కొంతమట్టుకును అసుర సంపద్దుణములు కొన్ని 
యును కలిసి యుండును. 


“అభయం సత ఏసంశోద్ది రాన యోగవ్వ్యవస్థితిః | 
లాం ధిజ. థి 
దానం దమశ్చ యజ్ఞశ్చ సాగభ్యాయస్తప ఆర్హవం | 
అహింసా సత్యమ క్రోధః త్యాగః శాంతిరపెశునం 
దయా భూ తేవ్వలోలత్యం మార్షవం (హీరచాపలం | 
"తేజః తమా ధృతిః శౌచం అ దో-హూ నాతిమానితా॥” 


భయము లేక యుండుట, పరిళుద్ధ స్వభావము, జన 
యోాగమునందాసకి, దానము, ఇందియ నిగ హమ, 
"దేవతాపూజనాదుల్తు శాస్త స్‌ అర్హవిచారము, తపస్సు, 
న్య్వాయప్రవర్త నము, అహింస్వా సత్యము, (శోధము లేక 
యుండుట త్యాగము, శాంత్కి ఇతరులయందు దో పారోపణ 
చేయకుండుట, భూతదయ, విషయభోగములయం చాశ లేకుం 
డుట నెమ్మది, లజ్జ, చపలత లేకయుండుట, తేజస్సు ఓర్పు, 
ధైర్యము శౌచము, దోవాము లేకయుండుట, అహాంకార 
ములేకుండుట, ఇవి దై ఏసంపద్దుణములు. 

 దంభో దర్ఫ్భో౭_భిమానశళ్చ (కోధః పారుష్యు మేవచ” 
అభ్యాసన ఇప్‌, ఆసురసంపదగలవాని గుణములు, ఈ అసుర 
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సంపదగలవారి లతుణముల నీ రీతిని వర్షంచియున్నారు. పట్లు 
ఏడుపులు తెలియక (పవర్తింతురు, కేిచమ్ము ఆచారము, 
సత్వము వారియం దుండవు, జానహినులయి, లోకములకు 
అనగా భూతములకు కీడుచేయు నిచ్భగలవారై ఉగకర్మ్శ్మము 
లను చేయుచుందురు--అంతము లేని కావుములు గలవా 
దంభమదములతో గూడి, అన్యాయమైన మార్గముల కామ 
భోగముల ననుభ వింపగోరుచు, నూర్ల కొలది ఆశాపాశము 
లచె ఖ్‌, అన్యాయార్తితే మైన [దవ్యముత” కాముభోగ 
ములను అనుభవింతురు. అహంకారమూఢులై, “ఈ ధన 
మును సంపాదించితిని. ఇంకా ధనమును వేర్చెదను, ఈ స్తు 
వును నాశము చేసెదను. ఇంకా శ తువులను నాశము చేసె 
దను. నెనే పభువును నేనే భోగిని. నేనే సిదుడను బల 
వంతుడను. ఆఢ్యుడనుం నాతొ సమానమెవరు ? నావంటి 
సుఖ యెవరు?” అని యో విధమెన (భాంతితొ అనేక 
కామభోగములలో చిక్కుకొని నరకము పాలగుదురు. 

పెన సూచించిన వర్షనలను గవునించి మనము మన 
స్యభావములను నివ్పతుపాతముగ పర్‌శీలించిన యెడల మన 
యందు డై వీసంపత్తు ఎంతమా[త ముం౦డునది ఆసుర సంపద్దుణ 
ములు ఎంతవమాత ముండునది మనము తెలిసికొన గలము. 
ఒకొొ_క్క_రును తన స్వభావమును తామె నిష్పతుపాత 
సే ఇతరుల గుణదొషములను పరీఖ్నీంచు రీతిని పరికో 
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ధించి తనయందుండు ఆసుర సంపద్దుణముల నాక్క_టాక్క_టిగ 
దొలగించుకొని దై ఏసంపద్దుణములను ఒక్కొాటొక్కటిగ బల 
బరుచుకొొనుచు లేనివానిని (పారంభించి యభివృద్ధి చేసికొన 
వలెను, కౌపువాడు పొలమునందలి ముండ్ల చెట్లను పనికిమాలిన 
మొలకలను ఒకటాకటిగ తొలగించి పొలమునందు మంచి 
పుష్పఫలవృతుముల నాటి పెంచు రీతిని మన అంతఃకరణ 
శెతమున బలిసి యుండు అసుర సంపద్దుణములను కం౦ంటకము 
లను [కమ[కమముగ నిర్మూలముచేసి దై విసంపద్దుణములను 
అభివృద్ధి చసికొనవలెను. కాల్మకమమున దుర్గుణములస్ని యు 
నిర్మూలము కాగా సుగుణములు అభివృద్ధి అయి మోత.పద 
వికి మనము రాగలుగుదుము, (పత్యతుముగ కృషి చయక 
యుండిన చో నెన్ని యోకోట్ల జన్మముల నెత్తి కల్పకల్పాంతర 
ములలో పొందదగిన పరిపక్యము (పత్యేక కృషీ. చేయుట 
వలన శీఘకాలములో పొందగలుగుదుము, అందుకు చేయ 
దగిన కవీ. యొట్టిదో విచారింతము, 

లకన్‌ సాధించుటకు మొట్టమొదట వమునము, 
మన అంతఃకరణమును సావధానముగ నివృతపాతముగ పరి 
శోధించి మనకు స్వఫావముగ నుండు గుణదోవములను తెలిసి 
కొ”ొనవలయునని నిరూవించితిమి గదా ! ఇది యిక్కాలమున 
ముఖ్యముగ గమనించవలసిన విషయము ఇపుడు జనులు 
కాలమంతేయును బాహ్యూకార్యములయం బి గడపుదురు. 


1592 దివ్యజ్ఞాన సారము 


తమ యంతకకరణకశోధన చేయుట అరుదు. అంతఃకరణమును 
అప్పుడప్పుడు కోధనచేయక పోయినచో మనయందలి దోవ 
ములు మనకు తెలియవు, మన దోషములు మనకు తెలియక 
పోయిన యెడల వానిని బోగొట్టుకొనుట యెట్లు ? కావున 
(పతిదినమును కొంచెము కాలము ఏకాంతమున తన హద 
యమును పరీఖీంచి అందలి గుణదోపముల గుర్తించుట 
మొదటి పని. ఇ్షక్కా-ర్యము పలుమారు చేయవలయును. 
ఆదియందు అజ్ఞా నమువలన మనయందలి దోషములు తెలియ 
రాక యుండును, పలుమారు శోధించుటలో దినదినమునకును 
మనయందలి దోషములు వివులముగ మనసునకు దగులును. 
ఇట్టు చెయుచు, గురించిన దోవములను దొలగించుకొనుటకు 
(పయత్నించుచ్చు. సుగుణబిజములను దినదినమునకు అభివృద్ధి 
యగునట్లు చేసికొనవలయును. ఇది యెట్లు చేయవలయును ? 
ధ్యానయోగము 

దీని కుపాయము భగవద్ది తా శాస్త )మునందు ఆరవ 
యధ్యాయమున బోధింపంబడియుండు యోగమే. యోగ 
మనునది అస్నదాదులకు సాధ్యముకాని యెదియోా మొక 
కప మైన అభ్యాసమని తలచరాదు, హఠ యోగు ల భ్యసించు 
ఎనుబదినాలుగు ఆసనములు అనేక ముదలు ఇచ్చట అవ 
సరము లేదు. రాజయోగ మార్గమున ఇవి ముఖ్యములు 
కావు, యోగమనగా నేమి? శబ్దార్గము “ కూడిక,” వున 


ర కార్థిక ధరను 1లల్‌ 


మనస్సును తన యిస్టానుసారము విషయభోగములను చింతిం 
చుచు పరుగిడక యుండునట్లు చేసి, యిష్ట దెవత పై నిలుపు 
టయే యోగాభ్యాసము. మనోధర్శములు కొన్నిటిని తెలిసి 
కొని యా ధర్మముల మన మనస్సు పరిణావముముకొరకు విని 
'యోగించుటయే యోగము. వ్యవసాయము చేయు కాపు 
వాడు కృషిశాస్త మును తెలిసి ఆ శాస్త ము ననుసరించి 
వ్యవసాయము చసిన-వో ఫలము నిశ్చయము గడా అట్లు 
లేక కృషిశాస్త మును "తెలిసికొనక యిష్రానుసారము పని 
చేసిన చేసిన కృషి వృభాయగును. అటులనే మన అంతః 
కరణము (లోపలి యిం[దియము లేక మనస్సు) పరిశుద్ధ మై 
పరిపాకము కావలనన్న మనోధర్శములను "తెలిసికొని వానిని 
మన మన్వయించుకొనవలయును. ఈ యర్గము గీత ఆరవ 
యధ్యాయమున వి%షముగ చెప్పబడి యున్నది. 
యాగీ యుంజీత సతతం . .. | 
ఉపవిశ్యాసనే యుం౦జ్యాత్‌ యాగం అత్మవిళుద్ధ యె ల్ల ౧౫ 

సతతము యోగము  నభ్యసింపవ లెను. ఆత్టుళుద్ధికొరక 
యాగము నభ వ్రసింపవ లెను, 

ఇవ్యషయమున ముఖ్యముగ కొన్ని మనోధర్శములు 
మిక్కి-లి సవహాకారులు, అవి యెవిష్టయన : 

(1) “యద్భావం తద్భవతి” మనుష్యు జెయ్యే భావము 
లను పలుమారు ధ్యానించునో ఆ రూపముగ మారును, 
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(2) (పతిదినమును |పాతఃకాలమున నిదుర లేవగనే 
యెద్దియెన నొక తలంపు, భావము మనస్సున దృఢముగ 
నాటునట్లు చింతించినచో ఆ భావము మనస్సున నిలిచి 
యుండి మనస్సునకు వెరు పనిలేక తీరికగా నుండుకాలమున 
పునఃపునః జాపకమునకు వచ్చుచుండును. 

(౮) పతిదినము కాలనియమము నేర్పర్చుకొని ఆ 
కాలసయమము [ప్రకారము పనులుచెయ నారంభించిన-వో 
అలవాటు బలముచేత ఆయా కాలమునకు తప్పక ఆయా 
కార్యములు Een వచ్చును, మనస్సును శ రీరమును 
ఆయా కార్యములయందు (పవర్సించుటకు తగిన స్థితియం 
దుండును. 

ఈ సూచించిన ధర్మముల నొక్కొాక్క_టిగ పరిశీలించి 
చూతము, - 

“యభ్భావం తద్భవతి” 
మనుజు డెయ్యే భావముల పలుమారు చింతించునో ఆయా 
రూపముగ మారును. పలుమారు చెడ్డతలంపుల తలచుచు, 
ము పన్ను చుండువాని మనస్సు ఆ చెడ్డతలంపు 
లతొ నిండి కొంతకాలమునకు ఆ చెడ్డత లంపులు ఆలోచనలు, 
వానికి స్వభావమై వాడు చెడివోవును. దుర్మారుల సహవా 
సము వేసి అట్రివారలనే పలుమారు తలచుచున్న ౦దున వారి 
స్వఫావమె పట్టు బడును. అట్టుగాక (పతిదినమును, ఈగ (రుని 
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గాని, ఈశ్వర సములైన మహాత్ములగు బుషులన్కు కారణ 
గురువులను, పరమగురువులను చింతించుచు వచ్చినచో మన 
మును వారి శుభలకుణములను గలవారమై వారివలె యగు 
దుము. కావున |పతిదినము కొంతకాలము భగవన్ధ్యానము 
చేయదగు. 

ఛ్యానము 

ధ్యానమన చింతించుట. భగవంతుని నిలకడయెన 
మనస్సుతో చింతించుట యే ధ్యానము. అట్లు చింతించుచు, 
మనస్సును ఇతర విషయముల దిక్కు_కు పరుగాత క యుండునట్లు 
చేసి యీశ్వరునిపై నిలుపుటయే భ్యాన యోగము. దీనినే 
అభ్యాసమనియును, అభ్యాసయోగమనియును చెప్పుదురు. 
భగవంతుని చింతించుటయన నేమి ? సామా న్యముగ నందరు 
వేయు నామస్మరణ, నామోచ్చారణము మొతము కాదు, 
మనస్సున భగవంతుని నిలుపవలను, అది యెట్లనగా : 

1. ముట్లమొదట (పతియొకరును ధ్యానము చేయు 
టక్కు తన పూర్వక ర్మానుసారమగు రుచివిశేవమున కనుగుణ 
ముగ బక యిస్ష. దేవతను సనిశ్చయించుకొనవలెను, అట్లను 
టచే ఈశరునికంచు భిన్నమగు చేవతా ఉపాసన కాదు. 
భగవంతుని లీలావ్మిగహములలో నొక్కరూపమును లత్యు 
ముగ నుంచుకొని దినదినము మనస్సు నాలత్యుముపై నుంచి 
ధ్యాసించవ లెను, లట్నినారాయణ రూపము, సాంబమూర్తి 
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రూపము, శే క్రి సరూ పములలో నొకటి, శ్రీ రామకృస్తా ద్భవ 
తారములలో నొకరూపము,  పరమగురువులగు బుషుల 
బాపమును గాని, మతాంతరముల భక్తులు తేమతేము ఆచార 
(పకారము ఛభగవదవతారముల రూపములుగాని, మతస్థాప 
కులగు మహాత్ముల రూపమును గాని మనస్సున నిలిపి, 
యేకా గచిత్త ముతో నారూపమును ధ్యానించవలయును. 
మనస్సు ఏకా గముగ నిలుచుటకు ఆధారముగ రూప మవస 
రము. ఆకారము లేకయే కేవల (బహ్మతత్ర (మును థ్యానిం 
చుట సామాన్యులకు క ప్ర సాధ్యము. 


“కకం ధికతర స్తే పాం అవ్యక్రాస క్ష చేత సాం | 
అవ్వ్యక్రా హా గ తిర్లుకిఖం డేవావద్భిరవాప్య తే 1 2 
(భా గీ ౧౨-౫) 
నిరాకారమైన అవ్వక్ష అయీ.ర (బెహా్మ్హాపాసనము సామా 
న్యముగ "దేహ ధారులగు చేహాభిమానులకు అతికప్టమని తా 
త్పర్యము. 
ఇట్లు ఇస్ట దెవత ఆకారమును మసస్సున నిలిపి ఛ్యానిం 


చుట మొదటిమెట్టు. ఇట్టి ధ్యానమును క శ్రీమద్భాగ 
వతమున : 


“విలిఖతమివ రూపం చిత భితే మురారేః 
సుమన ఇవ మనో యొరర్చితం తత్పడా బ్ల 
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(పతిపదముదయద్భిః సాల కెరంకితాంగా 8 
త బ్రవా భవపయోాభిః పార ముల్లంఘయంతి |” 


మురారి (ఉపాస్య దైవము) యొక్క రూపమును, చిత్త మను 
గోడె చితించినట్లుగా నిలిపి ఆ దైవరూపముయొక్క_ 
పాదములయందుు, పుష్పములవలె మనస్సు నర్చించ్చి (భక్తి 
వార వశ్యమువలన) నరీరమున భ కి చిహ్నములు (నాతిషక 
భావములు పులకాంకితము మొదలగునవి) క నుపడునట్లు 
ధ్యానించువారు, -ఈ జన్మముననే సంసార సము, దమును 
దాటుదురు అసి తాత్పర్యము, 


ఈ న ఇంచుక విచారించవలయును. మొదట 
ఉ పాసుని రూపమును చిత్రకారుడు గోడ కొంచెము 
కొంచెముగా (పతిమను చి, తించురీతిని మనస్సున ఇవ్వ బెవత 
రూపమును కొంచెము కొంచెముగ భావించి నిలుపవ లెను. 
పాదములయొద్ద [ప్రారంభించి |క్రోమ క్రమముగ శిరస్పువరకును 
సర్వాంగములను మనస్సున కల్పించుకొనవలెను. మన చేశ 
మున బాహ్యపూజ చేయుటయందు సరాగంగపూజ చేయుట 
కద్దు గదా! పాడా పూజయామి, జంహౌొ ... ఉదరం... 
హృదయం = = *క0ఠ0 *, ++ముఖం... అని యొకొ-క్క._ 
అంగ మును ఆవాదమస క మును పూజించుటలో కేవలము 
చజాహ్యావిగ పహమున పుష్పములుంచుట కాదు, ఆయా అంగ 
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మును తలచుచు బింబమును నునస్సున కల్సించుకొనుటయే 
యు దేశ్యము. కడపట సరా(ణ్యంగాని పూజయామి అను 
నప్పటికి పూర్తటింబము చిత్తెభిత్తియందు నిలుపంబడవలయును, 

సుమన ఇవ మున్‌ యెరర్చితం తత్స దాబ--వువ్పుముల 
వలె మనస్సును బాదములయం దర్చించవ లెను, పుష్పముల 
వల అనుటలో కెవలము ఉపమానము కాదు. బాహ్యపూజ 
యందు ఉపాసకు డర్పించు పుష్పములు అంతఃక రణమున 
పుట్టు భ కి భావములను సూచించు చాహ్యాచిహ్న ములు. 
యథార్భముగ ఏకా గచి తృముతో భగవంతునిగాని పరమ 
త టీ గాని ధ్యానించు భక్తు కుని వాదయమునుండియు, 
వర స్పునుండియు, దివ్య సుందర ములగు నిలోత్సలములు, కమ 
లములు లోనగు ప్రుప్పములవంటి రూపములు వెలువడుచుండు 
నట్లు యోగదృష్టితో జూచువారలకు స్పష్టముగ కనబడునని 
దివ్యజ్ఞాన సమాజాధ్యములు శీమతి ఆనీ బెసెంటు బేవి గారును, 
శ్రీయుత లెడ్బీటరుగారును (వాసియున్నారు. అట్లు పువ్న 
రూపముగ వెలువడు భ కి భావములు ఉపాస్యుని పాదముల 
యం దర్చించవలె నని యర్థము. ఇట్లు నిలకడతో ధ్యానము 
చేయుచురాగా ఉపాస్వదై వముయుక్క._ రూపము మనస్సున 
స్టిరమై కన్నులు మాయగనేే ఉపాస్యరూపము మనస్సునకు 
(పత్యకుమగును. ఉపాస్యుని తేజస్సును మహిమయు ఆ 
రూపమున నిండి భగవంతుని యవతారములవలె యధార్థ 
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మగు రూపమళసను. ఇట్టి రూపము, అన్బవిధ అర్చావతార 
ములలో నొకటి. 

ఇంతవరకు వర్తించినది స్వరూప ధ్యానము రూపమును 
మాత్రము ధ్యానించుట చాలదు, ఆ భగవంతుని గుణము 
లను ఎట్టివిగ ధ్యానింతు మో అట్టి గసణములు పట్టుపడును. 

గుకానుసంఛానము 

కావున ఉపాస్వుని దివ్యక ల్యాణగుణములను ఒక 
టొక్క-టిగ ధ్యానించ వ లెను. రూపధ్యానమున మనస్సు 
నేకాగము చేసిన విదప్క భగవంతుని అనంత కల్యాణగుణ 
ములను చింతించవలెను, దీని నుద్రేశించియ అర్చనలను విధిం 
చిర. సవా,సనామార్చనమ్బు అష్టోాత్తరశతనామావళి అర్చ 
నము, ఉపాస్యునియొక్క- అమానుషచర్యలను స్మరించి 
త ద్యారా వారి క ల్యాణగుణములను ధ్యానించుటకు సహాయ 
ములుగ విధింపంబడినవి. కావున ఉవాస్వుని దయా స్వరూ 
పునిగను, శాంత స్వరూపునిగను, "కామదావాకునిగను, సత్య 
స్వరూపునిగ ను ధ్యానించినచా. ఈ పాసకుడును, దయాస్వరూ 
పుడు వొంత సత్య స్వభావములు గలవాడును, కామమును 
జయించినవాడగును. అటులనే అల్ప మానవ గుణములగు 
కోధ ఆగవా గుణములను ఉపాస్యునియం దారోపించి అట్టి 
శోధమూ రగ ధ్యానించినచో, ఉపాసకుడు కోథాగవా 
మూంర్తియగును. శేత్రునాశ నము నుచైశించి చేయు ఉపాసన 
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లెట్లివే గదా! ఇట్టి యుపాసనవలన జీవునకు పురుషా ర్థభంగ 
రి 
మగును, . భగవంతుడు చెప్పియున్నాడు గదా! 


“ కోథాద్భవతి సమ్మోహుః సమ్మోహాత్‌ స్మృతివి భమః | 


(కోధమువలన మోహము (అజ్ఞానము), "మోహమువలన 
మతి భమ, మతి భమవలన త సోను, దానివలన వినా 
థము అనగా పురుపార భంగము గలుగును. 

భగవంతుని క ల్యాణగుణములను, దెఏసంపత్తిగుణము 
లను ఒకటాకటిగ దినదినము ధ్యానించుచు రా గా, కొంత 
కాలమునకు ఆయాగుణములు భక్షు నికి స్వభావమగును. అ నేక 
పణముల నొక్క-తూరిగ ధ్యానించిన చో అంత ఫలముండదు. 

గుణమును థ్యానించుటయన నేమి ౪ ఒక దృష్టాంత 
మును తీసికొనుదము. భగవంతుడు దయాస్వరూపుడు* 
దయ యన నేమి? దయను అభ్యసించున దెట్లు ౭ దయగల 
మానవుడు లోకమున నెట్లు (పవర్శించును? దయాస్వరూపు 
లగు మహనీయులు ముందు లోకమున నెట్టు చరించిరి! రంతి 
"దేవుడు, శిబిచక్రవర్తి లోనగు మహాపురుషుల చరితము 
లేమి బోధించుచున్న వి ? ఎట్టి సందర్భములలో దయ నభ్యా 
నించుటకు ఆటంకములు గలుగును ? అట్టి ఆటంకములు సంద 
ర్భించినవు డౌట్లు నడచుకొనవలెను? ఈ రీతిని బుద్ధిని విని 
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యోగించి వితర్కి_౦చి, దయాగుణము ననువ్హుంచు మార మును 
(పతిదినమును యోచించి నిశ్చయించుకొనుచురాగా, దిన 
దినమునకు కొత్త మార్గములు స్ఫురించి |పవర్శనమును చక్క 
చేయును. ముందుగ తీరిక యుండునపుడు శాంతమైన మన 
స్పుతో" యోచించి నిశ్చయించుకొనక లౌకిక వ్యవహారముల 
యందు పవర్తించువార లకు పలుపలు సందర్భములు తటస్థించి 
నపుడు నడుచుకొనుమార్లము తెలియక, తప్పు తోవలం బడు 
దురు. రాబోవు శత్రువును గుజీంచి ముందు హెచ్చరిక గలిగి 
తగిన యోచన చేసికొని సిద్దముగనుండు వానివలె అనను 
కూల సందర సములు తట్ళురచినవ్రుడు వె చెవ్పీన విధమున 
దినదినము ఛో వ్రసించువా డెట్టిసందర సయులయందును, చక్క-ని 
మార్గమును స్పష్టముగ తెలిసికొని నటించును. అట్లు ఒకొక 
గుణము |పాతః కాలమున ధ్యానించి దిన చర్యయందు అను 
పించుచురాగా [కమకమమున ఆ గుణము స్వభావమున స్థిర 
పడును, కాల,క మమున బకటివెంబడి యొకటి గుణములు 
స్థిర పడుచు రాగా స్వభావము పరిళుదమగును 

ఈ అభ్యాసము ఎంత కొంచెము కాలము చేసినను, 
చేసినమట్లుకు (ప్రయోజనకారి. ముసలితనమున [పారంభించి 
కొంచెము కాల మభ్యాసించినను, ఆ య థ్యాసము సెతేము 
వృథా వోజూలదు, 
“స్వల్పమప్యస్య ధర్మస్య కాయ తే మవాతో భయాత్‌ ॥ 
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ఆ స్వల్చ్బము జీవుని విజానమయకోశమున నిల్చి, పె జన్మమున 
తిరిగి అంకురించి యామార్ల్షమున నడచుటకు సహశకారియగును. 
ఉత్తమమైన ఫలము నిచ్చుటకు ఈ థార్టినాభిగ్భ సము 
నకు కొన్ని నిబంధనలు గలవు, ఆ నిబంధనల చెతీంగి వాని 
(పకారము నటించినచో శీ ఘుముగ ఫలము నిచ్చును. చేయు 
కృష పూర్ల ఫలము నిచ్చును. 
ధ్యానాను పాన మునకు నియవనుములం 
ధ్యానము పూర్ణముగ సఫలము కావలెననిన కొన్ని 
నియమము లావశ్యక ములు. ముఖ్యముగ స్టలనియనుయ్యూ 
కాలనియమము కేవలము అవశ్యకములు, శ్రీ భగవద్గీత 
ఆరవ అధ్యాయమున శ కృవ్ణులు వీనిని కొంతవరకు వివరించి 
యున్నారు: 
యోగీ యుంజీత సతతం ఆత్మానం రహసి స్థితః | 
” ¥ * ళ్‌ 
కుచా చేశే (పతిష్పాష్య స్థిరమాసన మాళత్ళనః | 
నాత్యుచ్చి)తం నాతిసీచం చేలాజనకుశోతరం | 
తె 9కాగం మనః కృత్వా యత చి ల్తెం దియ కియః | 
ఉపనిశ్యాస నే యుంజ్యాత్‌ యాగ మాలత్మవిళుద్ధ య || 
సమం కాయశిరోగీవం ధారయన్న చలం స్థిరః | 
(భం A. ౬_— ౧౦-౧౩ ) 
పిని యర్థమును ఇంచుక విచారింతము. మొట్ట మొదట 
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రను 

“కుచా చే (పతిష్టాప్వ స్థామాసనమాత్మనః ” “శుచి 
యెన స్లలమును స్థిరమైన ఆసనమును ఏర్పరచుకొని,” శుచి 
మైన [పబేశమన నేమి? శు భముగ కడిగి ఊడ్చి, నిర్మల 
మైన (పచెశము అనుకొనుదమా ? అంతమాతము కాదు. 
నిర్మలమై పవ్‌ తమైన స్థలమని తెలిసికొనవలయును, పడక 
గది, క చ్చెరిచావడి, వంటయిల్లు, ఇతర వఐహాక కార్యముల 
చుపయోగించు సలముల్సు గదులును, ఎంత కడిగినను ఎంత 
అలంకరించినను ఎంత నిర్మలముగ నుండినను ఆ సలములు 
పవి తములనంబడవు, సామాన్య గామములకును, పవితశ్న [త 
తిర్ధములకును గల తారతమ్య మేమి? సామాన్య గృహము 
నకును చేవాలయమునకును తారతమ్యుమును గమనింతము. 
ఎచ్చట సదా భక్తులు చేరి భ గవద్విషయముల చింతించు 
చుందురో భక్తు లగోష్టి. జరుగుచుండునో అట్టి (పబేశము 
పవిత్రమైనది, అది యొక దివ్యవే[తముగాని, నదీతీరము 
గాసి, చేవాలయముగాని. లేక స్వగ్భహమునందు భగవ 
దారాధనమునకుమూ త ముపయోగించు గదిగాన్కి శుచి 
మొన (పబేశము, పవితమైనది కావున (పతియింటను భగవ 
దారాధనమునకును, Epes గది యొకటి 
నిర్ధారణచెసి ఆ గదిని ఇతర "ఐహిక విషయముల కుపయో 
గించక యుండవలయును. అ గది శు భముగ నిర్శలముగ 
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నుండునట్లుంచదగు. ఆ గదియందు వలయుననిన భోగవం 
తునియొక్క_యు, భక్రలయొక్కయు, జ్ఞానులు పూజ్యులు 
లోనగు "ెద్దలయొక్క-యు, పటములు విగహములు నుండ 
వచ్చును. ఆరాధనకు వలయు పుప్పాదులు ఉండవచ్చును. 
అచ్చటనుండు వస్తువులు ఒక్కొ-క్క-టియు, భగవంతుని జా 
కము చేయునవిగ నుండవలెనుగాని యితరము లుండ రాదు. 
అట్టి స్థలము భ గవద్ద్యానమునకు ఉచితమైన (పదెశము, 
ఇట స్థలము భగవద్ద్యానానుష్టానముతో బాహ్యా భ్యంతర 
శుచిగలిగినది, అట్లి స్థంముగాక ఐహాక విషయముల కుపయో 
గించు స్థలమున ధ్యానము సిలకడగా కుదురుట క వముం 
మన శ్చాంచల్యము నధికముచేయు కారణముగ నుండును. 


ఆసనము 


ధ్యానమునకు కూర్చుండున పుడు సుఖమె ఎం మున 
యాసనముండవలయును. లేనిచో, ఆసనము కఠినముగ నుండి 
నను, కీమికీటక ములు, చీమలు మొదలగునవి వా రాడుస్థల 
ముగ నుండినన్కు చెమ్మునేలగ నుండినను శరీరమునకు బాధ 
గలుగుటచేత మనస్సు వక్యాగముగ నుండుట కష్టము. 
"కావున “స్థిరమాస సన మాత్మనః, నాత్యుచ్చి తం నాతిసీ చం 
చేలాజన కుశోత్త రం” అని నిరూపించి యున్నా రు. ఆసనము 
స్థిరమై కదలకుండవ లెను. మిక్కి-లి ఎత్తుగ నుండ రాదు. నిండా 
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తగ నుండ రాదు. మిక్కిలి ఎతెనచో కూూర్బొనుదారికి 
భయకారణము. మిక్కిలి తగ్గానచో కిమి[టకాదులవలని 


బాధ. అతి కఠినముగ నుండరాదు. కావున వస్త్రము (లేక 
చి తాసనము), దాని కింద కృస్తాజినము, దాని, కింద దర్భా 
సన ముండవలెనని నిరూపించినారు. ముఖ్యాభి పాయము 
ఆసనము సుఖముగ నుండవలెనని భావము, సుఖముగ నుం 
డకపోయిన-చో మనస్సు నిలకడగా నుండజాలదు. అయి తే 
సుఖమైన ఆసనముపె కూర్చొనినచే మనస్సు ఏకాగ 
ధ్యా నమునకు మూాజుగ ని|దను చందునో యను భయము 
గలదు గదా! అట్లు కాకయుండుటకు “సమం కాయశళిరో 
(గీవం ౫ అనగా శరీరము, కంఠము, శిరస్సు, చక్క-గా నుండ 
వలెనని బోధించియున్నారు. అట్టుగాక గోడ పక్క-న 
కూర్చుండి ఆనుకొనుటకు సుఖమైన వీటను గోడకానించి 
ఆనుకొని కూర్చుండిన చో తప్పక సుమకి య ఫలము 
“బజుజుకాయ స్పమళభ ర సేత్‌ ౨ అని శ్రీమద్భాగ వతము. అట్టి 
పవి త్రస్థలములో సుఖాసనాసీనుడున్కు జాగరూకు(డునై 
ధ్యానము చేయవలెను, “త త్రెంక్కాగం మనకి కతా యత 
చిత్తం దియ [కియః” ధ్యానము చేయుటకు, మనస్సు వక్షాగ 
ముగ భగవంతునిపె నుంచవలెను. అనగ ఇతర తలంపులు 
మనస్సులో చొరకుండ హాచ్చరికతో నుండవలెను. ఇంది 
యములు సెతము నిలిచియుండవలెను అనగ చెవులు 


చాలా 
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కన్నులు [ఘాణము మొదలగు నిందియములు వాని వాని 
వ్యావారములయందు (పవర్తించక యుండవ లెను, ఇట్లు ఇంది 
యములతొ చేరి విషయములను చఛింత్రించక, వానినుండి మర 
లించి మనస్సును నిలకడగ నుంచుటయే యోగ వాస్త్రము 
నందు (1) పత్యాహారమనియు, (2) ధారణమనియు చెప్ప 
బడుచున్నవి. ఇట్లు అంగములు కుదుర్చుకొని, మనస్సును 
భగవంతునిపై నిలిపి, ధ్యానము నభ్యుసించవలెను, అట్లు 
భక్తి శొద్దలతో జేయుచురాగా కాలక్రమమున స్వభావము 
పరిళుద్డమగును, 
"కెలనియమము 

ధ్యానమునకు సనియతకాల ముండవలయును, ముందు 
సూచించిన మనోధర్శ్మములలో మూడవదానిని గమనింప 
వలయు, మన దిన చర్యయందు కాలనియమ మేర్చాటుచేసి 
కొని కాలము తప్పక పనులు చేయుచుండిన చో అభ్యాస 
బలమువలన ఆయాసమయము రాగా ఆయా కార్యము స్స 
ణకువచ్చి ఆ కార్యమునందు బుద్ధిపో వుచుండునని ముందు 
చెప్పితీమి గదా, ధ్యానమునకున్వు ఆ [ప్రకారము కాలనియమ 
'మేర్చాటు చేసికొనినవో, ఆ సమయమునకు మనస్సును, 
శరీరమును ఛ్యానమున కున్నుఖములుగ నుండును. ఎన్ని యితర 
కార్యములు ఇతర అసందర్భములు ఉండినను ధ్యానమునందు 
బుద్ధిపోవు చుండును. అయి తే యెట్టికాలము ఉత్తమమైన 
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"కాలమా తెలిసికొని ఆ కాలము తప్పక ధ్యానమునకు 
కూర్చొనిన-చో ఆతమ ఫలముల నిచ్చును. ఆ కాల మెద్ది ? 
సూర్యోదయమునకు ముందు కౌలము _శేవ్షమని అనుభవ 
జలు చెప్పుచున్నారు. నిదుర లేచిన వెంటనే శరీర సంబంధమైన 
కృత్వ్యేములం దీర్చుకొని స్నానాదుల నెర వెర్చి శుచియె 
వెంటనే ధ్యానముచెయుటకు యత్ని ౦చవ లను, నంసార సం 
బంధమైన వృత్తులయందు మనస్సును (పవేశ పెట్టుటకుముంచే 
భగవద్ధ్యానమును చేయవలెను. సూర్యోదయమునకు ముందు 
కాలము మిక్కి-లి (పకేస్తము. ఆ కాలమున (పపంచమంతయు 
నిశ బ్దముగ నుండుటచే ధ్యానమునకు మిగుల సహాయముగ 
నుండును. అంతియ కాదు. నిదురనుండి లేచినకాలమున, మన 
స్పును వం దియములును సామాన్యముగ సిశ్చలముగ 
నుండును. నిదుర కాలములో ఇఇందియము లన్నియు నిర్వా 
పారములుగ నుండీయుండెను గదా! మనస్సు సెతేము చాల 
మట్టుకు నిశ్చలముగ నే యుండియుండ వచ్చును. కావున నిదుర 
మేల్కా-౦చిన వెంటనే మనస్సును ఇం దియములును స్వభావ 
ముగనే నిశ్చలముగ నుండుటచెత అట్టి సమయమున మనస్సు 
నేకాగముగ చేసి ధ్యానమునకు |పారంభించుట సులభము. 
అట్టి సమయమున మనస్సు పూర్ణ జాగ దవస్థయందుండు 
రీతిని ఐహీక విషయములయందు పరుగు లెత క నిదయం 
దుండురీతిని పూర్ణ అజ్ఞానమునందుండక, మెలకువతో నిలు 
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క డగ నుండును, కావున అట్ట సంధికాలము నిజమైన సంధ్యా 
కాలము, అట్టి స్థితియందు చవేయంబడు చక్కని ధ్యానమే 
(సమ్యక్‌ ధ్యాయ తే ఇలి సంధ్య) నిజమైన సంథ్యావంద నము, 
(పాతఃకాల ధ్యాన ఫలము 

అట్లు కాలనియమము  నెర్పరుచుకొని భథ్యానము 
చేయుటవలన పతిదినమును అ సమయమునకు సరిగ నిదుర 
మెలకువ కలుగును. మనస్సు ధ్యానమునకు తగిన స్థితి 
యందుం౦డును. ధ్యానము ఫ్రీ ఘుముగ సభఫలమగ్ఫును. 

ఇదిగాక ముం దుదాహారించిన మనోధర్శములలో 
రెండవ ధర్మముయొక్క- [పయోజనమును చూతము. (పాతః 
కాలమున ఎద్దియైన నొక భావమును మనస్సున నాటునట్లు 
స్థిరముగ ధ్యానించినచో ఆ భావము మనస్సున నిలిచి 
యుండును, వేరు ఆలోచనలు లేక తీరికగనుండు కాలమున 
ఉదయమున ధ్యానించిన భావము స్మరణ్మమునకు వచ్చును, 
జ్ఞ పీకి రాగా మనము చేయు కార్యముల ఆభావమున కను 
గుణముగ నుండునుగచా! [పమాదముతో దు బ్కూ-ర్యములం 
(బవర్తించు అవకాశములు తగ్గును. కావున (వాతఃకాలమున 
(ప పథమముగ యగన న్యా నమును చేయువారలకు దినమం 
తయు తీరిక గనుండు కాలమున ఆ పవిత భావములు మనస్సున 
నుండిన మనస్సు పరిళుద్ధముగ నుండును. మనస్సు శుద్ధముగ 
నుండిన మనోభావములు కోరికలు సంకల్పములు పరిళుద్ధ 
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ముగ నుండును. అట్టవాండు చేయు బాహ్య కార్యములు పరి 
శుదములుగ పాపరహితములుగ నుండుననుటకు సంశయము 
లేదు. ఇట్లు పాతఃకాలమున భగవంతుని ధ్యానించి తద్దుణా 
నుసంధానముచే మనస్సు అద్దముగుటద్యారో చేయు 
కార్యము లన్ని యును శుద్దములగును, అట్టివాని (పవర్శనము 
నడవడిక పవి తముగ నుండక తీరదు. 
ఆత్మ పరిశోధనము 
బిట్లు (నొతఃకాలమున ఉతమ ధర్మములను భావము 
లను ధ్యానించుచు వాని కనుగుణముగ దినచర్యను పరిశుద్ధ 
ముగ చేయుటకు మనము యత్నింతుము గదా? ఎంత 
యత్నించినను ఐహిక వృత్తులయందు 'పవర్తి ంచుచో పూర్వ 
కర్శవాసనాబలముచెతను అజానమువలనను పార బొట్టు 
కలుగవచ్చును. "తాతా్య-లిక సందర్భములనుబట్టి కామ 
[కోధలోభములు పూర్తిగ జయింపబడక యుండుట బట్టియు 
మనము చేయు (పయత్నము భంగము కావచ్చును. 
“ద్రం దియాణాం హీ చరతాం యన్ననో౭_నువిధీయ లే | 
తదస్య హారతి (ప్రజ్ఞాం వాయుర్నావమివాంభసి 1” 
(భంగం ౨-౬౭) 
“యతతో హ్వూపి కౌంతేయ ఫురుషశ్య విపశ్చితః | 
బ్రందియాణి [పమాథీని హరంతి [ప్రసభం మనః |” 
(భం గీ. ౨-౬౦) 
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కావున పతియొకడును దినమున కొక్కతూరి తన దినచర్యను 
నిష్పత.పాతబుదితా పరిశీలించి దాసనియందలి గుణదో వము. 
లంచెలిసికొని వోవములుండిన-వో అట్ట దోవములం దల 
గ౧౦చుకొనుటకు నిశ్చ యించుకొొ నవ లెను. ముఖ్యముగ రాతి 
నిదురించుటకు పూర్వము తక్కిన కార్భములన్ని యు ముగిసిన 
వీదప ఒకతూరి మనస్సు శాంతముగ చేసికొని యేకాంతమున 
గూర్చుండి తాను వాతేశికాలమున (వారంభించినది మొదలు 
నిదురించుటకు బోవువరకు తానుచేసిన కార్యములను, తల 
చిన తలంపులను, కోరిన కోరికలను, వరుసగా తలపుకు తెచ్చు 
కొని నివృతకు పాతముగ విమర్శించి తప్పులుండిన యెడల అట్టి 
తప్పులను మరల చేయకూడదని నిశ ఎయించుకొని శాంతమైన 
మనస్సుతో కొంచెముకాలము భగవంతుని సృరణవేసి ని దిం 
చవలయును. హీందువులలో ద్విజులుచేయు సంధ్యావందన 
మున పతి ఉదయమున ముందటి రాతి చెసిన పాపములను 
జ్ఞాపకము చేసికొని పగలు చేసిన పాపములను సాయంకాల 
మున స్మరణకు తెచ్చుకొని ఈశ్వరధ్యానముతో వానిని 
తొలగించుకొనవలెనని పెద్దలు ఉపచేశించియున్నారు. 

“వా పెభ్యో రతుంతాం యదా తా పాపమశార్గం 

మనసా వాచా హస్తాభ్యాం fi శు 


యదహ్నా వొపముకార౦ ,.*, ** 1” 
టు 
మరల, 
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“యదహ్నాత్కురు తే వాపం తదహ్నో త్పతిముచ్య తే 
యదా త్యాక్టురు తెపాపం త దా_త్యాత్పతిముచ్య శే |”? 
అను వాక ్రములన్నియు రాతి చెసిన పాపములను ఉదయము 
నను పగలు చేసిన పాపములను సాయంసమయమునను స్నర 
ణకు తెచ్చుకొని అట్టి పాపములను మరల చేయకూడదని 
నిశ్చయించుకొనుటనే గదా ఉపటేశించుచున్న వి, అట్లు 
కొంచెమెనను నిలకడతో విచారము చేయక రోకటిపాటగా 
వాక్యములను పాడి వేసిన -.వో సంధ్యావంద నము ఫల కారి 
కాదనుటకు సంచేవాము లేదు. ఇట్లు తాను అహూారా,త 
ములలో చేయు దోషములను పరిళీలించి పశ తాపము 
ద్యారా మనస్సును నిర్మలము చెసిక్‌ొొ నవ లెను, అట్లు చేసిన 
తరువాత స్పిమితమైన మనస్సుతో చేవుని ధ్యానించి నిదుర 
పోవలయును. 
రా|(కీసూక ము 
ఇవ్వీధమున నిదురబోవుటకు ముందు భగవంతుని 
స్మరణతో భగవంతుని స్మృరణయె కడపటి తలంపుగా మన 
స్పున నిలుపుకొని నిదించినచో ని దసమయమున శరీరము 
నిశ్చలముగ నిరార్య పారముగ పడియుండగా జీవునకు ఈక 
రుని స్మరణయె ముఖ్య భావముగ నుండును, నిదించుటకు 
ముందు ఏ భావము మనస్సున నుండునో ఆ భావమే “ఆలా 
పన* ౫ స్వప్నరూపముగ జీవుని అంటియుండుట అందరకు 
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అనుభవ వేద్యము. ఈశ్వరుని తలచుకొని ఆ తలపుతో 
నిదించినయెడల జీవునకు ర్మాతియంతయు ఆ ఛావనయే 
గలిగియుండును. కావున ఉదయమున నిదుర లేచిన సమయ 
మున మనస్సు చేవునియండే నిలిచియుండును. ఆ కారణ 
మునుబట్టి వెంటనే భగవంతుని ఛ్యానముచేయుటకు పూని 
నవో మనస్సు సులభముగ నిలిచి ఏకా గ ధ్యానము సులభ 
సాధ్యమవును, ధ్యానము ఉత్తమమైన ఫలము నిచ్చును, 
అట్లు ధ్యానము నిశ్చృలము కానుకాను దిన చర్యయు తూ. 
మగుచు వచ్చును, ఇవ్విషయము పూర్వము సర్వజ్ఞులగు 
బుషలు, స్ట కులయందును పు రాణములయందును విధించి 
యున్నా రు. 


శయ్యామధిష్టాయ రా తినూక్షం జవి త్వా వివ్షుం 
నమస్కృత్య ఇప్ప దెవతా స్మరణం కృతా సమాధిమా 
స్టాయ అన్యా శైవవెదికా౯ మం తాక సావిత్రీం చ 
జపితా( స్వపేత. | | (స్పృతివాక్యము) 


పడకవైన కూర్చుండి రాతిసూక్తము అను- స్తోత్రమును 
జపించి విస్టువును ఇష్ట చెవతను థ్యానించి నిశ్చలచిత్త ముతో 
ఇతర శ్రైవవైదిక మంత్రములను జపించి గాయ్మతీ మంత 
మును సయితము జపించి సిదించవ లెను, 

ఈ యర్థము విష్షుపు రాణమునందు, 
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నమస్క్మృ'తాగవయం విమ్షుం సమాధి న్లస్స ఏన్ని శి ల 
అని విధింపంబడియున్నది. అన్యత్ర 


రామం సృ_ందం హానూమంతం వైనతేయం వృకోదరం | 
శయనే యః స్మరేన్నిత్యం దుస్ప్వప్నం తస్య నశ్యత్రి | 


భగవంతుసిగాని భాగవతో ba ములంగాని స్మరించి ని దించిన 
_ దుసఇంపు ము లుండవని యరము. 

ఖై పొద్దునే (పపప్రథమమున ధ్యానము చేయుచు, 
ధ్యానకాలమున చింతించిన ఉత్క్బుష్టములణగు భావనల కను 
గుణముగ దిన చర్యను లెకక వ్యవహార ములయందు పరిళుద్ధ 
ముగ చేసికొనుటకు దృఢ [పయత్నము చేయుచు, నిదించుటకు 
ముందు తన మనోవాక్కాయ క ర్మములను (తికరణళుద్ధితా 
పరిశీలించుకొనుచు, నిదించుటకు ముందు చవుని ధ్యానించి 
సావి తీ SEE కనుగుణముగ సమస సభూతకోటుల 
యభివృద్ధి నుద్దేశించి దేవుని ధ్యానించుచు జాగరూకుండె 
యత్నించు ఇనా కాల కమమున అతిశీఘుకాలములో నే 
చిత్తమును శోద్దిచేసికొనును. తన యంతఃక రణళుద్ది దినదినము 
నకు తనే స్పష్టమగుచుండును. ఈలాగున యత్నించుచు 
రాగా కల్యాణగుణములన్నియు ఒశటాకటిగ సాషభావికము 
లగుచు తదిగపరీతీములగు ' ఆసుర సంపద్దుణములు నిర్మూల 
మగును. అట్లు కామ, కోధములు అహంకార మమకారములు, 
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దంభ దర్ప పారువ్యుములు లోనగు గుణములు (కమ కమ 
ముగ దహించినట్లు పోవును. హృదయగతములగు దుర్గుణ 
ములు దహించిపోగా హృదయము నిర్శలమై భగవంతునికి 
నివాసమగును. క్రీ సదాశివుడు శృశానవాసియని (గ్రంథము 
లందు చెప్పబడి యున్నది గదా! కామకోభాది నీచగుణ 
వివర్ణితేమైన హృదయాకశకాళశ మె ఆ మహోళ్ళ శానమని యెరుగ 
వలెను. అట్లు నిప్కూమమై నిర్మలమైన హృదయమే మహో. 
శ్నశానము. అదియే ఆనందవనము. ఈ నామములు వార 
ణాసికి అన్యయించుచున్న వి. ఈ నిర్జల హృదయ మే కాళీ 
మె తము. అందు [పకాశించు జగదీశ్వరుండే వి శ్వైశ్వరుడు. 


“సదా వసంతం హృదయార విందే | 
భవం భవానీ సహితం నమామి ॥* 


హృదయమును పరిళుద్ధముగ చేసికొనిన-వో స్వార్గపరత్వము, 
అవూంకార మమశకారములు నళించగా అట్టి చిత శుద్దిగల 
శిష్యుడు దొరకునాయని వెదకుచుండు లో కోద్ధారకులగు 
పరమగురునులు, మహాత్ములు వాని నన్నుగహించి వాని 
హృదయాంధ కారమును పోగొట్టి జాన దిపమును వెలిగించి 
వానిని తమ ముఖ్య శివ్య కోటిలో చర్పుగొని వానిని కృతా 
a జేయుటయేగాక, నానిద్వారా లోకమునందు పార 
మార్జిక బుద్ధిగలనారల కపారమగు ఉపకారము చేయుదురు. 
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అట్ల మహానీయు లే సంసారమునందున్న ట్లు నటంచుచు, సూ 
ములె లోక పాతేము కె సంసారులవలె (సవ ర్తించుచుండువారు,. 
వారు తమ చిత శుద్ధిచే జేవన్నుక్తులగు మహాత్ముల యను గవా 
"మునకు బాతులె లోకమున నిలిచియుండి తమ జోధవేతను 
(పవర్శనముచేతను శ్‌ ధాళువులగు అన్మదాదులకు మార్గమును 
చూప = ఆక యెహికాముమ్మికముల రెంటిని సమ 
కూర్పు నారు. మనమందజమును శీద్దతో పయత్నించి చిత్త 
శుద్ధి చెసికొనిన చో అట్టి మహాత్ముల యను, గవామునకు 
పాత్రుల మగుదుమనుటకు సందియము లేదు, ముమ్మాటికి 
సందియము లేదు. 
అట ముక్తులగు మహాత్ములు మనల నన్నుగహాంచు 
వారిప్పుడును కాచియున్నారుం 


“శాంతా మహాంతో నివసంతి సంతః 
వసంతవల్లోక వాతం చగంతః | 
తీర్దాః సయం భీమభ వార్లవం జానాకొా 
అ హాతునా౭_న్యానపి తారయంతఃg | 


అని శ్రీ శంకరాచార్యులవారు వివేకచూడామణియందు 
(వాసియున్నారు గదా! అట్టి మహాత్ములగు పర మణురునులు 
ఇవుడును ఆన్నారనియు లోకహిాతముకొరకు సంచరించు 
చున్నారనియును, తాము సంసారసము[ దమును తరించియు 
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నిర్వ్వాజ కరుణతో నితరులను తరింప జేయ బూనుకొని కంక 
ణము కట్టుకొని కాచియున్నారని (వాసియున్నారు, చారు 
ఎచ్చుటనో యున్నారను చింత అక్కరలేదు, వారి న్గూల 
శరీరము లెచ్చట నున్నను సశే! వారు మనహృదయకవాట 
ముల యొద్దనే వేచి యున్నారు. మనమా ! ధనకాంతు, కీర 
యందలి యావ, దారాపు. తాదులయందలి మోహము మొద 
లగు గొ ళ్ళములు బంధములు భ దముగ వీగించి వారిని 
హృదయమున. జబొరనీయక యున్న వారము. దాగరములు 
గవాతులును బిగించి లోపలకూర్పుండి సూర్యరశ్మి లేచే అంధ 
కారముగ నున్న బే యని వఏిచారపడు అంధునివలె గాక, 
మనము హృదయక వాటములను తలేటుచి స్వార్గపర త్వము 
అహాంకార మవముకార ధనాజేకు మొదలగు గాళ్ళెములను 
దూరముగ  పారవేసినవో ఆ దయా స్వరూఫులగు మహో 
తులు హృదయములం (బవేశించి జ్ఞా నదిపమును చెలిగించి 
మనలను సెతము వారియంతటివారలను చేయుదురు. అట్లు 
వారది యను గవహాముచే మనము పరిపూర్ణులమై సళ 
వారివలెనే లోక ంకర్యమును చేయుటకు యోగ్యత గలిగి 
భూత సేవకంచు చెక్కుడు ఆనందము లేదని స్వానుభవముచే 
తెలిసికొని భగవత్కి-ంకరులమె లోకమునకు అపారమగు 
మేలువేయ గలుగుదుము, అట్టి భాగ్యము వమునకందఆజకును 
గలుగు గాక! ఆ మార్షమున [ప్రవర్తించి అట్టి యోగ్యత 
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సంపాదించుకొనుటకు వలయు పూనిక యు స్థెర్యమును భగ 


వంతుడును మహాోతులును మన కెల్లరకు నెసంగుదురుగాక ! 
వారి యను గహమువలన మనము లోక హితముకోొర కే జీవిం 
చయువారల కూటములో జేరగలుగుదుము గాక! 


“శివాయ లోకస్య భవాయ భూతయు 
య ఉత్తమళ్లోక పరాయణా జనా? | 
జీవంతి నత్తా 0 క 


మహానుభావులగువార లు లోక ముయొక్ట_ మంగళ ముకొరకును 
సక లభాతముల ఈుథివృద్దై కలను జీవించుచున్నారు గాని 
అ త్నార్ధము గాదు. 


వం (డె ండవ అధ్యాయము 
అదృశ్య సవాయులం 


భూలోకమున నుండువా రెట్లు కష్టపడునది, వారి 
"కవ్విధమున సహాయము చేయదగినది మనకందటణకు చెలిసిన 
విషయమే. దినిని గుణించి విశేషముగ (వాయ నక్క_ఆ లేదు. 
స్వర్గలోకములోని జీవులకు కష్టమనునది లేనట్లు కఠోపనిషత్తు 
నందు జెప్పబడియున్న ది. 


“సరై లోకే న భయం కించ నాస్తి 
న తత తం న జరయా విభీతి | 
ఉభ తీర్హా(౭_శ నాయాపిపాసే 
శోకాతిగో మోదతే స్వర్గలోకే 1” 


స్యర్లలోక మున జేయబడు సహాయము జ్ఞా నోపదెశరూపముగా 
నుండును, మరణానంతరము జీవ్రలకష్టములు భువర్లోకముననే 
అనుభ వనీయములు. కనుక భువర్గొ'క స్థితి చెక్కుడు విపుల 
ముగా చెలిసికొొనదగు. 

కామదేహము కస్మేందియ జ్ఞానేందియముల కునికి 

ఆ ఇ 

పటని పెన చెప్పబడి యె, ఇవగాక అంతరిం దియమనియు, 
ఆరవ యిందియమనియు చెప్పబడు మనస్వొాకటి యున్నది 
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గదా! జా గదవస్థలో వీని యన్నిటిద్వారా మనము జ్ఞానము 
సంపాదించుటకు స్థూల చేహమునందు తగుస్థా నము లున్న వి. 
వీనికి “ గోళకము” లని పేరు. శబ్బమునకు కోతమ్బు స్పర్శ 
మునకు త్వక్కు-ను, ర సమునకు జివ్యాయునుు గంధమునకు 
నాసికయునుు రూపమునకు కండ్లును ఏర్పడీయున్న వి. ఈ విధ 
మున మనస్సుకు గోళము “మెదడు.” ఈ మెద డెంత నూత్ము 
(గాహీగానుండిన నంత (మము. ఎట్టి జ్ఞానికై నను మెదడు 
మంచిస్థితిలో లేనిచో అతని జ్ఞానము భూలోక వాసులకు 
(పయోజనకారి కాదు. పెద్ద జ్యో తిమిాద కుండ మూసి 
నట్లుండును. ఇదిగాక మెదడు తరచుగా స్థూలాణువులచె 
చేయబడినది గాన సూవ్షైం దియములను తేజస్సును పూర్ణ 
ముగ జూవుటకు శ క్తిగలిగి యుండదు. గనుక సాధారణ 
మనుష్యుడు ని దకాలమునందు సూత్మ్ముశరీర ములో తాను 
చేసిన కార్భములను నిద మేల్కొ-నిన తరువాత జ్ఞాపకము 
నకు తెచ్చుకొనజాలడు స్వపష్నమునందలి భువర్లోకానుభవ 
ములును అచ్చటి ఇచ్చా ద్వేమములు మొదలగు కామవికార 
ములును (Emotions) భూలో కానుభ నవములక ౦ెటె స్పష్టముగా 
నుండును. 

జా గదవస్థయందు మనము జూఫు కామవికారము 
లన్నియు వాన వమున సూత్మబెహమునం దుద్భవించునట్టివి. 
అవి స్థూలశరీరముగుండా (పతిఫలించునప్పుడు వాటియొక్క 
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ఏర్యము తక్కువగా కనబడును. కనుక భువర్గోకమందుండగా 
కామాదివికారముల సితి భూలోకస్లితికం మె నెంత వాస్తవము 
గాను తీ వముగాను ఉండునది మనమూహించుట క సాధ్యము 
కాదు, వాస్తమున భువర్గోకమున “మాయ” తగ్గియుండును. 
సత్యలోక మునకు భూాలోకమునకంెకు భువర్గోకము చేరువై 
యుండును, భువర్లోకమున జీవులకు నాయాసము లేదు. 
నిదుగయును అవశ్యము కాదు. భూలోకమున ఆయాసము 
తీర్చుకొనుటకు సూలచేవామునకు నిద యత్య్వావళ్యకము- 
కాని కామచేవామున కాలాటివేమియు నక్క-జలేదు. నిద 
కాలమున జీవులు భువర్గోకమున స్వేచ ప తిరుగుచుందురు. 
కామలోక జీవితాంతమున మాము భూలోకమున ముసలి 
వానికి యున్నట్లు బలహీనము కానవచ్చును. 

భూవర్షోకమున - జీవులకు భూలోకమునందు వలె. 
మజివు గలదు. ముందు దినములలో జేసిన కార ములు నాన్ని 
ధి కి రాకపోవచ్చును. అచట అనేక పనుల తొందజువలన 
మజపు హెచ్చుగ నుండవచ్చును కాని విసృతిదొపముం 
డదు. జీవులకు భువగ్గోకమున భూలోకమునకంశు తెలివి 
(సంవిత్‌ ) ఎక్కు.డుగా నుండును. భువర్గోక స్థితి 'బెక్కు_మందికి 
తెలియమివలన నచ్చట యొట్టి ఇడుముల పొలగుదు మో 
యెట్టి సంకటములు పా వీంచునో 'అను ఫీల్రిచే (బతికియుండ 
గనె గుందుచు మృతినొందిన పిమ్మట. వారి సంక ల్వానుసార ము 
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గనె భువర్గోకమున .భ యోత్చాతమువచే గష్టపడుదురు. ఇట్టి 
భీతికి మన పురాణములలో నరకముల గుణించి అతి కూర 
ముగా _వాయబడీన కథలను చదవడము కారణము. నిక్క 
ముగ నట్టు వెజగందుట కెటి కారణములును లేవు. మటీయు 
నిచ్చటిక న న్న నచ్చట వురోవృద్ధి సౌకర్యము లెక్కు_డుగ నుండు 
నని తెలిసి ఖెర్యమవలంబటంచి “పరోపకారమునకు నెక్కుడుగ 
బనిజేయ గలుగుదుముని సంతసించవలయును. 

భువర్లోకమున విద్యార్థులు ఎక్కు_వ శ్రద్దతో విద్యకు 
గాను బాటుపడుదురు. పకోపకారము జేయుపేరు పరహాతా 
గ్గము కొజుకు పనిశేయుచుందురు. భూలోకములో బనివేయక 
తామసగుణ (పథానులై కొందతుందురు గదా! అటులనె 
భువర్ణోకము నందును కొందరు విఢౌెషముగ పరకోప పకా రార్భము 
పనిచేయ నవకాశముండియు కాలము వృథాపుచ్చుచు సోము 
రులె యుందురు. మజకొందరు ఇతరులవిషయమై హితము 
కాని మాటల జప్పుచు వృథా [పసంగమున కాలము గడు 
వుచు, ఎక్కువ పొపకర్శ సమకూర్చుకొనెదరు. మనుష్యుడు 
నృుతినొందిన వెనుక, అనగా సూలకరీరమును త్వజించిన 
పిదప జీవుడు చేరు పితృలోకము లీ భువర్లోక భాగములే, 
చనిపోయినవా రనేకులు తమ పూర్వ్యసివాసముల జుట్టు తిరు 
గుచు చిరకాలము నచ్చటనే యుందురు. మజికొందజు 
తాము జీవితకాలములో నుండ్‌న గృవామును ఆశయించి 
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(పతిదినము తాము పూర్వము సేవించుచు వచ్చిన చేవాలయ 
ములకు బోయి వచ్చుచుందురు. కొండజు తాము భూలోక 
ములో నుండగా జూడగోరియు శ క్యము గాని ఫుణ్యవి[తముల 
నిప్ప డేలాటి కవ్నముగాని [దవ్యఖర్చుగాని లేక దర్శింతురు. 
స్వార్గపరు లిట్లు (పవర్తించుచుందురు. భువర్లోకపు స్టితు 
లిట్లుండ నచ్చట జీవులు పడునట్టి కప్పము లెవ్యియన : 

ls సామాన్య మనుజులకు “మరణ శబ్లోచ్చారణము 
వలన నె భయము గలుగును. దీనికి వాస్తవమైన కారణము 
Een తప్పు మరేమియును కాదు. జీవులు భూర్భువ 
స్వర్లోకములలో నూల-కామ-మనో దెహములతో వ్యవహ 
రించుచుందురు గదా! మరణ వున నూలదెహామును విడిచి 
కామ-మనో చేహములతో భువర్లోక సువర్లోకములలో దిరు 
గుటయె, ఇది తెలియక Em తమ బంధుమి| తులను ముర 
ణమున మృత్యు దెవత బలాత్కా-రముగ తీసికొనిపోయి నరక 
'బాధలపాలు జేయునను తలంపుతో మరణ దేవతను (యముని) 
జూచి భయపడెదరు. అటులనే మృతినొందువారుకూడ తమ 
బంధు మితవర్షమును విడిచి [కొత్త వోటునకు బోమెద 
మనియు నచ పట తామనేక బాధలబడుదుమను ప 
అక కరు 

౨౭, కొందరు భూలోకము వదలి భువర్గోకము (పవె 
వించినను'. అజ్ఞానమున తాము 'మృలిబొందిన సంగతికూడ 


దెలియక, Cows  తామున్నట్లు భావించు 
చుందురు. 

8. చనిపోయినవారిని లీ ఘుకాలములో | శ 
నుంచి తప్పించి వితృలోకము జర్చుట-కె అపర క్రియల 
చేయుచు లా వారి బంధువులు విశెషముగ దుఃఖం 
తురు. వారి దుఃఖతలంఫులు చనిపోయినవారి పురోవృద్దికి 
సహాయపడుటకు బదులు వారి నఫోలోకము (భూలోకమున 
 కీడ్చును. ఇటుల'నే మృతినొందిన వారి స్నేహిత చాంధవ 
'వియోగదుఃఖము వారి ఊర(లోక దృష్టిని దప్పించి అధో 
ముఖులుగ జేయును. దీనివలన వారి వురోవృద్ది భంగ మగును. 

4. కొందు భువర్గోకము (పవేశించగనే నచ్చటి 
స్థితిగతుల డెలియక భూలోకమున బల్చెటూరివారు గొప్ప 
పట్టణము (ప వేశించి యేమియు తెలియక (భమ జెందునట్లు 
నిర్విజ్తులవుదురు. దిక్కు_దో చక  భయపడుచుందురు. మట్‌ 
కొంద తాలోకములోనుండు కావు చేవతాగణముల భయం 
కర రూపములజూచి భయపడుదురు. 

. భూలోకమున ప్రీలోలురుగా నుండిన వారును, విశే 
పముగ కై 'జేయుచుండిన వారును, భువర్లోకము 
జేరినపవిదప, సూలదేవాము లేనందున తమకామముల 'సీజేర్చు 
కొనుటకు ఏలు లేక వారు భూలోకములో నుండినపుడు తాము 
దిరుగుచుండిన శ్రర కని పెట్టుకొ నియుండ్‌ యచ్చటికి 
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వచ్చువారి కామముల ను చేక పరచి వారి కామతృ్ఫ ప్రి ద్యారా 
తాము కొంచెము దృప్ని జెందుదురు. ఇట్టి వార లంద తీకిని 
థ్ఞానోప దేశము జేయుచు, భువర్లోక స్థితిగతుల చెలుపుచును, 
భయపడినవారి ఛీతిని' వోగొట్టుచు, అనేకమార్షముల వారి 
వార్‌కి దగునట్టి సహాయము జేయు యోగిబ్బందము ఒకటి 
యున్నది, వీరికి అదృశ్య స సపోయులని పేరు. అదృశ్య స సహోయుల 
గుతేించియు పరులకు వారెవ్యిధమున స సహాయము చేయు 
నదియు, దివ్యజ్ఞాన సమాజపు యోగులు చెప్పిన సంగతులు 
కన్నిటి సిచట వివరించెద. 

' మనుజులందరికి భువర్గోకమున నేకార్యమైనను. Pa 
కమునకన్న నతిసులభముగ జేయనగునని పెన (వాయ 
బడియె, అయినను సామాన్యముగ మనుమ్యులు భువర్లోకమున 
చేపని జేయుట లేదు. వాస్తవమున తామచ్చట స్వేచ్చగా 
వ్యవహరించగలమను సంగతికూడా వారికి తెలియదు. అథవా 
'తెలిసినను తామచ్చట యే కార్యము జేసిన నేమి (ప యోజ 
నము లేదను భావములో నుపేవీంచుదురు, అ నేక లచ్చట 
వింతలు జూచుచు సుఖములై న. మనోవికాసముల జెందుచు 
పే వ్యాయామము లేక తిరుగుచుందురు. అట్టివారికి. చర్‌ జ 
"కోర తలంఫులు సామాన్యముగ నురిడను. 'బలవత్త రమైన 
కారణముండిన కాని 'వారు సోమరితనము. బోగొట్టుకని 
పరోపకారము జేయ నుప క్ర మించరు. అయి తే దివ్యజ్ఞాన 


సమాజములో చేరినవారు తత ఎంబంధములై న [గంథముఅను 
ఫొంతవరకు చదివి, జ్ఞానమును (గ్రహించి ఈశ రచ్చను జరు 
ఫుటయు, [పపంచములో నుండువారందరు తన సెహాదరు 
లని తెలిసికొని వారలకు జానబోధ జేసి తన్మూలముగ వారి 
కష్టముల గాంతవణకు బోగొట్టి వారి వురోవృద్ధి నభివృద్ధి 
జేయుటయ్సుు తమ ధర్మమని తెలిసికొని అందుకుగా వాటు 
పడవలయునను తీ వాభి పాయము వారికి బుట్టును. 

అట్టి అభి పాయము గలిగిన తరువాత, మనుజుడు తేన 
ధర్మము. నెర వేర్చుట కై యుమివేయవలెనో వివారింతము. 
పరోపకారము వారి |పథమధర్శము. దీని జేయుట యెంత 
యావశ్య్ణక మైనను, మనుష్యులు తవు కామ (శోధములలో 
ముణిగి అవాంకార మమకారాదులచే వీడితులై, తమ ధర్మ 
మును మటేచి స్వార్థ పరులై యుందురు. అయితే కొందణు 
మాత్రము పైన చెప్పబడినట్లు తొంచెము జ్ఞానము గలిగిన 
వెనుక్క ధృడసంకల్సులై స్వార్గపరతను విడిచి పరోపకారము 
చేయుటకు (పసయత్న పడుదురు. [క మేణ తాము భూలోక 
వాసులకు జేయు సహాయములలో దృవ్తిజెందక, భువర్లోక 
నాసులకుకూడ నుపకారము జేయుటకు నుద్యుక్స్తు లగుదురు, ' 
జగ దనరు తరచుగ పరోపకారమునే యోచించుచు 
ఆ మార్లముననే పవంర్తి ంచువారలకు ని దాకాలమున సైతము. 
అట్టి సంకల్పములు సహాజములుగ నుండు. కావున నిదవోవు 
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టకు ముందు మనస్సు నేకాగముగ జేసికొని పరుల కుపకా 
రము చేయు సిశ్చయముతి' నిదురవోయిన యెడల నిద 
యందు జీవుడు స్థూ లశరరమును వదలి సూత్ముశ రీరములో 
నుండు కాలమున నూత్ములోకవాసులగు జీవులకు సహాయము 
జేయగలుగును. అస్మదాదులకు ని దాకాలమున మా తము 
భువర్ణోకవాసులకు సహాయము జేయనగును. మనకు జాగ 
దవస్థయందు భువర్గోకమున (పడ్డ గలిగి యుండుట మర గ భము, 
ఏక కాలమున భూర్భువస్స్వర్లోక ములలో వ్యవహరించగలిగిన 
యాగులు సర (కాలములయందును ముల్లోక క ములలో నుండు 
వారికి దగు సహాయము జేయుచుందురు. భాలోకమునందు 
వల్కె వానివాని శక్తికొలది, స్వల్పముగనో నిండుగనో మను 
ష్యులందటు భువర్గోకమున పరోపకారముజేయ శ క్రి గలిగి 
యున్నారు. అయితే భూలోకమున నీటిలో నీదుట కవశ్య 
మైన చేహమును శకియు (పతిమనిషీయు పొందియున్న ను, 
వాడుక లేనివార లితరులవద్ద నేర్పుకొనక నీటిలో సీద లేనట్లు 
మనుజులంద టీకి నుపయోగకరమెన చేహమున్న ను వాడుక్‌ 
లేనందున చారి కామచదేహాములను సతం తముగ నుపయో 
గించుట ' లేదు. ఇదిగాక సామాన్య మనుజులకు వేలకొలది 
సంవత్సరములుగ వారి కామములన్నియు భూలోక విషయ 
సంగముల బట్టి సూల చెహాముద్యారా కామచదేహము జొచ్చు 
చున్నందున వారి కామబేహములు స్వతంతముగ బావ్యా 


విషయముల [గహించగలవనియు వానిని వారి ఇచ్చాను 
సారముగ. (పవర్తింప జేయనగుననియు వారికి దో చదు. 
అట్టివారు భూలోకవిషయ సంగమును నిరీషీంచుచు భువర్లోక 
మున కాలము వృథాపుచ్చుచుందురు, పెన చెప్పబడిన దృఢ 
నిశ్చృయులు మాతము భువర్గోకములోనివారి కుపకారము 
జేయుటకు మార్గముల నేర్చిళొని యా పకారము సహాయము 
జేయుట కభ ఫ్రసింతురు, 
భువర్ణోక వాసులకు సహాయము చేయుట కనేకమార్ష 
ములున్నవి. ఒక స్నేహితుడుగాని బంధువుగాని చనిపోయె 
ననుకొందుము. అతనికి సహాయముజేయ దలచినచో నిద 
పోవుటకు కొంచెము ముందుగా నతని శకెట్టిసహాయము కావల 
వినను దానిని నెర వెర్నవలయునను దృథో ద్లేశముతో మన 
నిదించిన జాలును. అత డెచ్చట నున్నాడు, ఎవ్విధమున 
సహాయము జేతుమను విచారము మన కక్క-ఆఅ లేదు. మనము 
ని దపోయిన తత్త ణమే భూలోకములో మన స్నేహితుని 
(సక్క-న నున్నటులనే, భువర్గోకములోను వాని పక్క-న జేరు 
దుము, అయితే మృలినొందినవారి విమయవమయి యిలాటి 
దుఃఖము నుంచుకోదగదు. నిర్విణ్రతను బొందగూడదు. ఏల 
యన నవి వారికి బాధ గలుగజేయక మానవు. స్థూల బేహ 
ముచే బంధింపబడిన భూలోక చాసులకంకు నెక్కు_వ స్పష్ష 
ముగ మన దుఃఖాదులను మన కామ దేహములద్యారా వారు 
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-తెలిసికొ నెదరు. చనిపోయినవారు మనలను జూతురు. అయి తె 
వారు కామచేహమూలముగా మన  కామవికారముల 
మా తము డలిసికొచెదరు కాసి మన భూలోక స్థితి వివరముల 
"తెలిసికొనజాలరు. మనము సుఖముగానుండునది లేక కష్ట 
బడునది వారికి చెలియునుగాని మనము జనున్రనట్టి |గంథ 
విమర్శగాని మనమేమి యిచ్చట చెయునదిగాని వారికి చెలి 
యదు. మృతిబొందిన వారి ఏహయమయి మనము నిరి(క్లాతే 
జెందిన నది వారిక ధైర్యము గలుగచేయును, చనిపోయినవారి 
విషయములో మనము దుఃఖపడకుండుటయిు ' కాక వారిని 
గురించి తత్తర వాటుగూడ జెంద గూడదు. అదృశ్య సహోయులు 
శాంతమును వహించి యుండవలసినది అత్యావశ్యక ము, 
పరోపకారము జేయవలయునను ఆతురతతో, టే 
నెమ్మదిగ కార్యము నారంభించక, తత్త రపాటుబడి తే భువ 
ర్లోక మునం౦దు ఆ తత్తర పాటుయొక (= ఫల మేవునగా మనము 
(భయంకర రూపము దాల్పుటయును ఆ ఘోర రూపములు 
(తామ జేహములు) భయంకరమైన వర్లములత్‌ వెలుగు 
చుండుటయును భూలోకమును విడిచి భువర్గోకమును [కొత్త గా 
(పవెశించువారు అచ్చటి స్థితిగతుల కలవాటు బడనందున 
పెన చెప్పబడిన ఘోరరూసముల జూచి పిరికితనమున నివి 
పురాణములలో జెప్పబడు భూతములు లేక కింకరులు అని 
తలచి కేకలు బెట్టుచు పరుగాత్తుద్దురు. కొన్ని సమయములలో 


నా రూపములుకూడా  భయపడువారిని తరుమును. కనుక 
అదృశ్య సహాయులు కామ బచేపాములో విశ్రారములను బుట్టించు 
నట్టి నిర్విణత, తతృరపాటు మొదలగువానిని బొందగూడదు. 

అదృశ్యసహాయులలో [గొత్త వారు కూడ అంత్యా 
వసలో నుండువారికి దగు సహాయము జేయడగి యుందురు, 
చెప్పిన సంగతుల తెలిసికోదగిన మంచి స్పృతిలో వారుండిన, 
వారి జేరి వారికి భువర్లోక స్థితుల బాగుగ చెలియజెప్పిన, 
మరణానంతరము వారికి నా జ్ఞానము చాల ఉపయోగకరను 
వును. వాస్తవముగ మరణానంతర సితుల బాగుగ ఇలిసి 
కుతూహలముతో చెప ్పగలిగినవారు మరణ మయనించిన వారి 
దగ్గజు జేరిన బై తే వారికి మర ణభ్యము తేని యత్యేంత దుఃఖో 
పశవమునముగ నుండును. అదృశ్య సహాయులు చనివోవువారి 
దగ్గ నుండుటకు వీలు లేనియెడల ని దాకాలములో భువర్లోక 
మునుండి యెక్కు_వ సహాయము చేయదగును, ద గృఅనుండీ 
నను దూరము నుండినను సమాచారములు దెలియ జేయుశ క్రి 
యొక్క_టిగనే యుండును. భువర్గోక ములో కష్టుపడు జీపులు 
శాంత డ్రైర్యముల నవలంబించునట్టు చేయుటయ్యు చావు 
నై జముగాను సులభముగాను వచ్చునది యనియు అది 
(చావు) హోరమైన పాతాళములో గాని నరకములోగాని 
పడుట కాదనియు వారలకు స్పష్టముగా చెలియ కజేయుటయే 
అదృశ్యసహాయుల ముఖ్యో దేశ్వముగా నుండవలయును. భువ 
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ర్లోక స్థితియు, అచ్చటి జీవు లెవిధమున నడచిన వారికి సువ 
రోకము సులభముగ పావ్షించునదియు వారికి తెలుపవలయు, 
అయితే సహాయము జేయువారు కంపమునొందక ఎంత శాంత 
మును వహించుదురగో నంత పూర్తముగ నితరులకు సహాయము 
జేయ గలుగుదురు. వారు కంపము నొందిన, వారితరులకు 
సహాయము జేయుటకు బదులు కీడును గలుగ జేయుదురు. 
మనుష్యు లం త్యానస్థలొ నుండునప్పుడు సహాయము 
"వేయుటయుకాక వారు మృతినొందిన పిదపకూడా సహాయము 
జేయుచు నుండవలెను. అయి తే జీవులు మరణము చెందిన 
-వెంబడె కొంతకాలము సతి దప్పియుందురు. అది ఒక రెప్ప 
చాటు కాలము, మొదట కొన్ని నిమిషముల వజుకు నుండును. 
కొన్ని సమయములలో నది కొన్ని ఘంటలు లేక కొన్ని దిన 
ములు, .క దాచిత్తుగ కొన్ని వారములవజుకు కూడా వ్యాపం 
చును. యోగులు మృతిబొందినవారి స్మృతి ఎంతకాలము 
దప్పిపోవునది “తెలిసికొని వారికి తగువిధమున సహాయము 
జేయుదురు. ఇతరులు పతిదినము నిదకాలమున భువర్లోక 
జీవులకు నెట్టి ' సహాయము కావలసినను దాని నెర వేర్చుటకు 
కాచియుందురు. ఇట్టి విషయముల ఖండీతముగ జెప్ప నలవి 
కాదు. దినదినము ని దాకాలమున క ష్టపడువారి శకెవరి కైనను 
సహాయము చేయవలెనను దృఢో దేశము ఎల్లరకు 'నుండవల 
యును. కష్టపడువారి కెట్టిసహాయము -కావలసినను తెలిసిన 
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తళ్టణము దానికి దగు [పయత్నము జేయవలెను. భువర్లోక 
జీవ్రలు కొందణు నిస్పారముగాను బలహీనులుగా నున్న, 
అదృశ్యసహాయులు తమ ఇచ్చాశ క్రి చేత వారికి బలము 
_ గలుగునట్లు 'జేయవ లెను. ఒకవేళ మృతినొందిన వా శేకార 
ఇణమునచై న జీకాకుపడుచున్న చో వారిజుట్లు నొక శాంతరూప 
మును కల్పనజేసి వారిని శాంతరూపములో ముంచిన చారి 
చికాకుస్థితివదలి వారు శాంతమును వహింతురు, 
భూలోకమున _వెద్యులు రోగుల యిండ్లకు పతిదినము 
బోయి వారిబాధల విచారించి తగుమైన యావధముల నిచ్చు 
నట్లు, భువర్షోక వాసులకు సహాయము చేయ నిశ్చయించిన 
వారు కూడ తాము ఉపకరించువారి యిండ్లకు దినదినము 
పోయి వారికి గావలసిన సహాయము జేయుచుందురు. ఆ సహో 
యము లెట్టివన, భువర్గోక వాసులలో భయపడువారికి 
ధైర్యము గలుగ జేయుట, దుఃఖోపశమనము, జ్ఞాన్‌ ప చెశము, 
అననా ములు దెలుప్రట మొదలగునవి. భువర్లా-కమున 
దిర్ధకాలముగ బాధలు పడువా ర నేకులుందురు. వారందటికిని 
అదృశ్యసహాయులు ప్రతిదినము తగు సహాయము చేసి వారిని 
భి ర్యవంతులు గాను, జానవంతులుగాను మార్చుదుగు, ఇట్టి 
మేలును బొందినవారిలో కొందరు తము కృతజ్ఞత జూపుట కె 
తమకు సహాయము చేసినవారి శిష్యబ్బందములో జేరి తామును 
పరోపకారము చేయుచుందురు. ఈ విధమున నదృశ్య సహో 
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యులు గొంద టొకటిగాజరి యొక సంఘముగ చేర్చడి 
అందులో బాగుగ డెలిసినవా రాసంఘమున కధ్ట మత 
వహించి పదోసకారము సెక్కు-డుగ చేయుచుందురు. 

బాలురు చీకటిలోకి పోవుటకు వెజచునట్లు, మృతి 
బొందినవార నేకులు కొత్తలో భువర్గాకమును అక్కడి చేతన 
ములను జూచి భయపడుధురు, అట్టివారి కనేక ధైర్యవు 
మాటలు జెప్యుటకంటు, వారి. దగ్గి జేర వారితో కొంత 
కాలము సంచరించిన వారి భయము పోవును, విశేషముగా 
భయపడువారియొద్ద అద్భశ్య సహాయులు కోన్ని సమయము 
లలో నెక్కువకాలము గడుపవలసి వచ్చును కాని వారికి 
పరోపకారమునందు అనుభ వజ్ఞానము ఏశెహముగా నుండ 
నక్క-టలేదు. కనుక భువర్గోకములో సహాయము జేయ దలచు 
వారలందట్‌కిని (పురుషులు గాని, శ్రీలుగాని, బాలు రే నను 
సరె) చారివారికి దగినట్లు పనులుండును. కొన్ని సమయము 
లలో ననుభ వజ్ఞాన మావశ్యక మైనను గష్టపడువారియందు 
ప్రీతియు సహాయము జేయవలెనను తీ వేచ్చ నుండిన జాలు. 
ఈ విధము పరోపకారము కేయువారికి, మితిలేసి ఈశ్వ రాను 
(గవాము గలుగును 

అదృశ్యసహాయులు వమురణమునొంది, అనగా సూల 
_"జేహమును వదలి భువర్లోకమును (బవేశించుతటి, వారి కచ్చ 
చేమియును (గొత్సగాని, విచ్శితముగాని యుండదు. వారికి 


కృతజ్ఞత జూఫువా రనేకులు, తమకు దినములో మూడవ 
భాగము (ని దించు వేళ మా తము సహాయము జేయుటకు బదు 
లుగ్క తమ స్నేహీతులు దినమంతయు భువర్గోక ములో నుండి 
అందజకు సహాయము జేయ గలిగియుందురోని సంతోషముతో 
వారిని జుట్టుకొనుదురు. అదృశ్యసహాయులకు కూడ "తాము 
దినదినము భువర్ణోకఫు పనిని వదలి భూలోకమునకు బోవు 
నవసరము నిలిచిపోయినందు కత్యంతానందము బొందుదురు. 

భూలోకవాసులగు పరమగురువుల శిష్యులు భువర్లోక 
సువర్ణోోకములలోని వారికి సహాయము చేయదలచినప్పుడు 
న్లూలకామచేహములను వదలి మనో చేవాముతో స్వర్లోక 
మున మాత్రము నంచరించుచుందురు. భువర్గోకమున బని 
చేయ నావశ్యక మైనపుడు తాత్కా-లిక ఉపయోగమునకు 
నచ్చట యొక కామరూపమును నిర్మాణము చేసికొని పరోప 
కారము చేయుదురు. ఆ కార్యము పరిపూర్తికాగానే యా 
రూపమును నశింప చేయుదురు, 

మహాత్ములయొద్ద శిష్యత్వముబొందిన వా రెవ్యరికిగాని, 
సాధారణముగ తమ మనోచేహుములను స్వేచ్చగా నుప 
యోగపరచుటకు నలవికాదు. ఏలయన దానికి మననము, 
పూనికతో బనిజేయుటయం దభ్యాసము నత్యావశ్యకము. 
సామాన్య మనుష్యులు స్యరకమున దమ సంకల్పరూపము 
లచే జుట్టబడి యుందురు, వారాలోశములోని యావద్వస్తు 
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పుల నా సంక ల్పరూపముల ద్వారానే జూడగలుగుదురు, 
దీనియందు వారి శేలాటిసే స్వెచ్చ లేదు. వారి సంకల్పములు 
శుద్దమైనవి యయిన యెడల తత్సంబంధమైన రూపములు ఆ 
జీవుల వురోవృద్ధికి సహాయకరములుగ నుండును. దుస్సంకల్పు 
లె నవారికి యవి బాధకరములుగ నుండును, కనుక స్వర్లలోక 
మున తమ ఇప్రానునారము తిరిగి అచ్చటి సంగతుల గమనిం 
చుటకు వారికి శకి జాలదు. భూలోకవాసులు తము మనో 
-బేవాములతో బని జేయు నప్వడు వారి నూలకామచదేహాములు 
ని దించునట్లుండును, అవి దుష్టభూతముల పాలు పడకుండుట ర్‌ 
వాటిచుట్టు అవశ్యక మైన యెడల నొక యావరణము నిర్మించు 
దురు. లేక ఆ దేహములేశే దుష్ట భూతముల వలన గలుగు 
బాధల స్యయముగా నివారించుకొనగల శ క్రి నిత్తురు. దీనిశే 
“మున క్ర ర్చ కాండయందును, మంత శాస్త్ర మందును కది ఏం 
ధము, కవచము” అని పేర్లు ఇవ్యబడి యున్నవి, మనన 
ధ్యానాదులచే (పతిమనిషియు భువర్లోక సువర్గోకములలో 
వ్యవహరించు శక్తి సంపాదించ గలుగుదురు. అయితే యది 
ఎంతకాలమునకు వచ్చునది యెవ్వరును జెప్పజాలరు. ఆ శక్తి 
నారి పూర్వకర్శయున్తు ఇప్పుడు వారు చేయు పురుష పయ 
త్నము ననుసరించి యుండును. 

మృతినొందిన వారు కొెందటు భువర్గోకమున (బయత్న 
పూర్వక ముగా [కొత్త విద్యల నేర్చుకొనుదురు. వారికి మృతి 
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బొంది భువర్షోకములో నుండువా శెవరెనను గాన్ని లేక 
నాలోకములో సంచ గౌ తిరుగ గలిగిన భూలోక వాసులు 
గాని యా విద్యల చనేర్పవలయును. కాన విద్యయందు న 
యభిరుచిగలవార లక్కు గంధర్యగణములలో గొందజు సంగీత 
మును నెర్పుదురుం 

భూలోకమున నుండువా రొక్కొకరు శేదో ఒక కాల 
మున గష్టముల బడియే యుందురు. అట్టి సమయముల దమ 
కష్టముల నివారించుట.కై ఇతరులు వచ్చి సహాయము జేయ 
వలయునని వారు గోరుదురనుటకు సంశయము లేదు. అట్టి 
సహాయము జేయువారియందు కొంచమెనను (భఖాతృభావ 
మున్న గాన్ని ఇతరులకు సహాయము జేయుటకు వారికి బుద్ధి 
బుట్టదుం కావున మనముకూడ, లోకములోనుండువా రందణు 
ల /లోక్యకుటింబిని యన బడు జగ న్మాతయొక్క- బిడ్డల 
మనియు, ఆ కారణమున మనమందజము సెహూదరుల 
మనియు స్పహ్టముగ తెలిసికొని ఒకరికినొకరు సహాయము 
చేయు చుండవ లెను. 

మనుష్యులు మృతినొందిన పిదప వారు చేరు భువర్గోక 
సువర్ణోకములయొక్క- స్థితిగతులును, అచ్చట వారు వ్యవవా 
రించుటకు వొందియుండు ఉపాధులును అజానమున వారు 
భువర్లోక మున బడునట్టి బాధలున్కు అదృశ్యసహాయులు వవిధ 
మున నితరులకు సహాయము జేయుటయు, మొదలగు విషయ 

qu (టీల (ఓక్‌ 
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ముల నన్నిటిని బాగుగ తెలిసికొనినవారు మరణానంతరము 
సామాన్య జనులు బడునట్ట యిడుముల దప్పించుకొనుటయె 
కాక్క తా మద్భశ్య సహాయ సంఘమువారిలో జేరి ముల్లో క 
ములలో నుండువా రందజికిని సహాయము జేయుటకు ఇప్పటి 
నుండియు. (పయత్నించదగు. కనుక ఎల్లరును నీ విధమున 
న భ్యసించుదురని వేడెద. 


నదుమూడవ అధ్యాయమా 


బుమషులు జీవన్ముక్సులు 
బుషులన నెట్టివారు ? 


బుషులన పరిపూర్తులగు మానవులు. వారికే జీవన్ము 
కులని మణియుక పేరు రు, |పపంచమునందలి మతములన్ని యు, 
అట్టి పరిపూర్ణులగు మహాత్ము లున్న వారని బోధించుచున్న 
Pen మతస్థాప కు లందజు అట్టి పరిపూర్తులనియె సామాన్య 
ముగ చెన్న బడుదురు. పొందూమతమున, అనగా సనాతన 
ధర్న గంథములయందు అట్టి మహాత్ములను గుటించి స్పష్ట 
ముగ నిరూవింపంబడ్‌ మం. గా ఇక్కా-లమున పెక్క-౦డ్రు 
మహాత్ములన్నను, బుషులన్న ను అట్టివారును గలరా యని 
సంబేహించుట మాతముగాక, పరిహాసము చేయుచున్నారు. 
అట్టి దురవస్థ మనచేశమునకు (పాప్పించినందున, బుహులు 
నారా ఉండిన-వో వారెట్టివారు అను విషయమును గుణించి 

యుపన్యసించ వలసి వచ్చినది. బుషులున్నా రనుటకు ఫట హా 
(గంథధములయందు "పెక్కు. సమాణములు గలవు, ఇకెగాల 
మునను అట్టి మహాత్ముల సందర్శనము చేసి వారి యన్మగహ 
మునకు పాత్రులై నవారు అనేకులు గలరు. మజిమును అట్టి 
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మహానియు లుండుట యుక్తి యుకముగను ఉన్నది, మొట్ట 
“మొదట శాస్రుములయందలి (పమాణములను చరా చెద ము. 
భగవా౯ శ్రీ శంకరాచార్యులు వివెక చూడామణియందు అట్టి 
వారిని గుణించి (వాసియున్నారు ఎ 
శాంతా మహాోంతో నివసంతి సంతో 
వసంతవల్లోక హితం చరంతః | 
తీర్తాః స్యయం భీమభవార్ల వం జ నొక 
అ హతునాఒన్యానపి 'తారయంతః ॥ 
అయం స్యభావస్స్యత ఏవ యత్సర శే 
మాపనొ ద పవణం మహాత్మనాం 
సుభ ౦కు రేవ. స్ప్వయమర్క_క ర్క-శ 
(పభాభిత ప్లామవతి శీత్రిం కిల ॥ 
శాంతులును, మహాత్ములును, వసంతునివ లె (అనగా, స్వ 
యోజన మవేవేంచకయే) లోకహీతముకొఅకు పవర్తించు 
వారును భయంకరమైన సంసారసము దమును దాటియును 
హేతువు లేకయే ఇతరులను తరింపంజేయువారు ఇప్పుడును 
జీవించియుండువారు కలరు. పరుల కహ్పములను తొలగించుట 
వారి నై జగుణము, సూర్యకిరణములచే త వింపం జేయ బడిన" 
భూమిని. చం దు(డు వట్టి చల్ల గాచెసి రహీంచుచుండ లేదా | 
పె శ్లోకమున__“నివసంతి సంతః” ఇపుడును జీవించి 
యుండువార్కు “లోకహితం చరంతః౫* లోకహితము_కె 
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(పవర్త్హించువారు, “తిర్హాస్ప్యయం భీమభ వార్ల వం” సంసార 
సము[దమును తరించిన వార్కు___ఈ వాక్యములవలన ము క్ర 
వై నవారు లోకసం గహము నుద్రేశించి యెపుడును పనిచేయు 
వారు బ్రపుడుసె సెత మున్నారని స్పష్టము. 

మజియును * యావదధికారం ఆధికారికాణాం * అను 
వ్యాససూ[తమునందును, పరిపూర్తులె ముకు లెన సిద్ధపురు 
మలు, అధికారికులై లోక సంరతు.ణ కార్యమునం దున్న వారని 
నిరూవింపంబడి యున్న ది. పూర్వక ల్పమున అపాంతరతము 
డను మహోాత్ముండె యౌావల కృన్న దెం పాయనవ్యాసు లై ఆధి 
కారికవర్గమున పనిచేయుచున్నారని భామ్యుకారులు వాసి 
యున్నారు, 

ఇదిగాక ____ 

౮4 అళశ్వళ్చామా బలి రానే హనుమాంశ్వ విఖిపణః | 
కృపః పరళురామశ్చ స్మాతే చిరజీవినః ॥ * 


అను (పసిద్ధత్ల్‌ కము ఎల్లరకు 'విదితమే గదా! శ్రీమద్భాగ 
వతమున : 
“ దేవాపి వ ృంతనోర్భా 9తా మరు శ్చేమ్యోకువంశజః 
కలాప[గామ ఆసా శే మహాయోగబలాని(తౌ | 
పేత్వ క లేరం తే వాసుచేవానులిన్నీత | 
వర్ణా శేమయుతం ధర్మం పూర్వవత్ప )థయిమ్యతః |” 
(౧౨-౩-౩౭, 3౮) 
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నంతనమహో రాజు సోదరుండగు ేవావీయును బ్రమో(కు వంశ 
జుండగు మరువును మహాయోగబలముత్‌ గూడి కలాప 
[(గామమున నున్నవారు. వారిరువురు వాసుచేనుని యాజ్ఞ 
నేరక కలియుగాంతమున వర్ణా శ మధర్శములను పూర 
మున్న విధమున పునః స్థావింతురు. 

ఈ మహానుభావులు కలీయుగాంతమువరకు ఉండి, 
లోకమున పరిళుద్దమగు సనాతనధర్శమును ఉద్ధరించుట "| 
పనిచేయుదురని స్పహ్టముగ నున్నది. కఠోపనివత్తునందు ; 
“ఉత్తిప్టత జ్మాగత వాప్టవరా౯ నిభోధత.” "లెండు, మేల్తా 
నుడు, మహాత్ములై న గురువులమ ఆ|శయించి జ్ఞానమును 
ఆ శయించుడు, 

ఇ్షన్ని గంథములయందు సూచించిన గురువులు సామా 
న్య శాస్త్రజ్ఞులు గారు సుమా! శ్రీ భ గవద్దితా శాస్త్రమున 
సూచించినట్లు 

ఉప చేత్యుంతి "తే జ్ఞానం జ్ఞానినః తత్తగదర్శినః ॥ (౮-3) 
వారు శనులు మాతమేగాక “త త్త(దర్శులు”ి అనగా 
తేత్త (మును (పత్య్వమేముగ అనుభవరూపముగ చూచినవారు. 

ఇట్టి బుషులు జీవన్నుక్తులు. ముక్తు ల భూలోకమున 
సూలశరీరధారులై యుండువారు. కావుననే జీవన్నుక్తు లనం 
బడుదురు. స్థూలశరీరమును వదలిన ముక్తులు విజేవాముప్ర 
లన౭బడుదురు. బుషములని పిీలువబడువారు న్గూలశరీర ధారులు 
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గాన, వీరు మనువ్యువర్లములోని వారని స్పహ్షము. కావుననే 
గదా ఆర్యుల చె చేయబడు ము. తలలో బుషమీయ న్‌ా 
చేయునఫుడు “నివీతీ భూ త్వా* యజ్ఞోపవీతమును దండగా 
“వేసికొని తర్పణము చేయు స౦|పదాయము. “నివిత్రిర్శనుప్యా 
కాం” ఆను (శ్రుతి ననుసరించి, మనుష్యువర్షము నందలి వారి 
నుద్దేశించి చేయు కర్మములయందు జందెము నివితి” గా 
ధరించవలెను. బవీ.యజ్ఞ మున బుమీతర్పణమునను, నవ 
బువహావాదికర్శ్మములందు జందెము దండగా ధరించు 
దురు. ' బ్రందువలన వట స్థూలశరీరముతో. నుండువార ని 
నిస్పం చెహము. 

అయితే ఇక్కాలమున వారి దర్శనము మన శేల 
కాలేదని యడుగవచ్చును. వారిదర్భనము యథార్థముగా 
నశేశీం-చి వారిదర ఎనమువలన |పయోజనము పొందగలుగు 
యోగ్యతను సంపాదించుకొనిన వారలకు వారిదర్శనము 
సిద్ధము. దర్శనము కావలయునని కోరికమా తము గలిగి అట్లి 
పుణ్యమును వలయు చ యత్ని ౦చక, యిస్తాను 
సారముగ వరించుచు స్వార్థ పరులై ఇం దియని గవాము లేక 
విషయలోలురై యుండువారలకు వారిదర్శనము గలుగవలె 
నన్న కలుగనేరదు. వారి మార్గము నవలంబించి, స్వార్థ 
త్వాగులై, లోకసం గహ మే ముఖ్యో ద్రేశ్యముగ జీవించుచు, 
తమ శ క్తి సామర్థ్యములను, తమ కరణ భోగములను, అనగా 


లా... 
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న రీరమును, ఇం దియమనోబుద్దులను, తనకుగల (దవ్యాదులను 
పకోపకారమునకే యుపయోగించుచు *పరోపకారార 
మిదం శరీరం” అను న్యాయమున కు దృ స్టాంతములుగ ఫు 
వారలకు వారి దర్శనము నక నను అట్లు వారిదర్శన భాగ్య 
మును పొందిన పుణ్యాత్ములు ఇపుడును లోకమున ననేకులు 
గలరు, దివ్యజ్ఞాన సమాజము స్థావించిన శ్రీమతి బ్లవ్వాట్స్కీ్‌- 
అమ్ముగారును, బ్రఫుడా సమాజూధ్యములు శ్రీనుతి ఆని బెసెంటు 
అమ్మగారును శ్రీయుత యోగీ చార్‌ లెడ్పీటరుగారున్సు, 
సి. జినరాజదాసుగారును మణీయు పెక్క-౦ండు ఆ మహా 
తుల అను గహపాతులై వారిని సందర్శించి తమ అనుభవ 
మును లోకమున బాహాటముగ చాటించుచున్నారు. వారి 
నోటిమాట మా,తముకౌాక్‌, వారీలోకమున సాధించిన కార్య 
ములను యోచించి చూచినను, వారి జ్ఞానము, వారి శక్తి, 
సామాన్వ మానవళ క్రి కంటి విశిష్ట మై నదియు, మహాఫ్రరుప. 
(పసాద సాధ్య మెగాని యితరముగాదని స్పష్టము. వారి వాక్య 
ములు మనబోటివార్హ కు పరోశుములగు ఆప్త వాక్ళము'లై నను, 
వారలకు (పత్యతు పమాణము. వారు చెప్పినమా[తమున 
మేము నమ్మవలయునా!' పాత గంథములయందు (వాసిన 
మాత్రమున మేము నమ్ముదుమా? అనువారలకు, అంత 
మా(తమున నమ్మ నక్క-ర లేదు, బుద్ది నుపయోగించి యు క్రి 
యుకృముగ నుండినచో నమ్మవచ్చునుగాని గుడ్డివానివలె 
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నమ్ముట అనుపయుకృము. ఇట్టి విషయములు కొన్ని బుద్ధి 
[గాహ్యములు. వారలు స్థూలశరీరముతో నుండు స్టభినుంలకు 
మనము వోగలిగినవో వారు మనకు దృష్టిగోచరులేగాని 
ఇచ్చటనుండి యెచ్చటనోయుండు బువులు దృష్టి గోచరులు 
కావలెననుట అసంభావితము. ఆయినను, పనసూచించిన 
రీతిని వారి యనుగ హామును పొందినవారలకు చారలు ఎచ పటు 
దలచిన నచ్చట దృప్టిగోచరులు కాగలరు. వారి యోగబల 
ముచే వకకాలమున పెక్కు_శరీరములను కల్పించుకొని శివ్య 
కోటికి (పత్యతుమ య్యిడి శక్తి వారలకు కలదు. కావున అట్టి 
యోగ్యత _సంపాదించుకొనువరక వారిని బుద్ధియు క్తి తో 
యోచింతము. 

బుషులు పరిపూర్ణులగు మానవులు, జీవన్ముక్తులు, అని 
పూర(ము చెప్పితిమి. అట్లన చేదు? వారికి మనబోట్టకును 
తారతమ్య మేమి ? సామాన్యమానవుం డెట్టివాండు * 

మానవుండన జీవుడు. శరీరము మ్యాతము కాదు. 
శరీరమునందు పనిచేయు ఈశ్వరాంశము జీవుండు. ఈశ్వ రాంశ 
మన నేమి? ఒకటి రెండు ఉపమానముల సహాయమున 
[గ్రహించ దగుం 


“యథా సుదీప్తా త్పావకాద్విస్ఫులింగా 
స్పహసశః (పభవంతే సరూపాః | 
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| = _తథాఒత.రా ద్విప్‌ ఛా స్పావ్యు భు వొ! 
(పజాయంలె తత్ర వైవావీయంతి 1” 
(ముండకోపనిషత్‌ ) 
చక్కగా మండుచుండు జ్యో తినుండి వేలకొలది అచేరూపము 
గల నిప్వారవలు పుట్టి మెట్లు బయటవచ్చుచున్నవో, అటు 
లనే అతురుండగు (బహ్మమునుండ్‌ సరూపులగు జీవులు వెలు 
వడుచున్నారు . .* + అనగా బాగుగ వెలుగుచుండు మంట 
వలి ఈశ (రుని తలచిన యెడల అందునుండి వెలువడు నిప్పు 
రవలవంటివారు జీవులు, అనగా నిప్పురవయం౦దు గొప్ప 
మంటయందుండు వేడివియు వెలుతురును అత్యల్పము గనుండ్‌, 
సరియయిన అవకాశము గలిగినపుడ్కు రవయును గొప్ప 
జ్యోతి యెట్లగునో అౌ్టే ఈశ్వరశ క్రియంతేయు వీజరూపముగ 
జీవునియందుండి [పపంచమునం దనుభవించు వివిధానుభవ 
ములద్యారా బీజరూపమగు శక్తులు కమ్మకమముగ విక 
సించి వ్యక్తము కాగా విస్ఫుభింగ ము జ్యోతియగునట్లు జీవుం 
డును -ఈశ్వరునంతటి నాడు కాగలడు. ఆదియందు జీవుండు 
అలి నుండి బహుకాలానుభ వము ద్వారా సర వ్‌ 
కావ లను, మొట్టమొదట అల్పశ కిగ లవాడు పరిణామమున 
సర్వశక్తుండు కాదగు. అటులనే బీజరూపముగ నుండు ఆత్మ 
కక్తులన్నియు పూర్త్ణముగ ఏక సిం-చి ఈశ్వరునివ ల సర్వజ్ఞ 
తది గుణములతో పరిపూర్పు౬డు కాదగు. ఇట్లు పరిపూ ర్ల 
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త్యము పొందుటయే పరమవురుపార్రము, అది 
ఆదియందు ఆవరించియు-డిన అజానమును పూర్త్ణముగ 
పోగాట్టుకొనుటయీ సంసారమును తరించుట. అట్లు తరించిన 
పరిపూర్తు లె మహాత్ములు, బుషులు, ఇంకొక దృష్టాంతము, 
గొప్పు వృతు.మువంటివాండు భగవంతుడు. ఆ వృతు.ము 
నుండి పుట్టు బీజమువంటివాండు జీవ్రంయం వృతుమునందలి శక్తి 
యంతయు _ బీజమునందు దాగియున్నది, వృకుమునందలి 
శ్రియ ఆ తత్ర్యమె బిజమునందు ఇమిడియున్నది. బీజము 
కే[త్రములో పడి భూమిలోపలి వేడిమి చెమ్మయు తగిలి, 
అంకురించి, భూసారమును tu మక మముగ గహాంచి మొదటి 
[మానువలె పరిపూర్ణమగును గదా. అల్లే జీవుడు, వత 
ప్రాత శరీరములను శతమునం (వెశించ్చి పపంచమున 
అన్ని లోక ములయందు సుఖదుఃఖరూపములగు రీశవాతాతప 
ములను అనుభవించి, వివిధానుభవములవలన  పొందదగు 
జ్రానమును భూసారమును (గహించి జీర్ణించుకొని బహుకాలా 
నంతరము పరిపూర్ణ త్యమును వెందునుం అట్టు పొందిన మహో 
నుభావులే బుఘలు, వారు బహుకాలమునకు ముందు మన 
వలెనే అజ్ఞులుగ నుండ్కి మనవలెనే సంసారసము దమున 
ఈది సుఖదుఃఖముల ననుభవించి, జానమును పొంది కట్టకడ 
పట పూర్తులై జ్ఞాన స్వరూవులై , భగవత్సములై నవారు. 
వారెబ్లు పూర్తుళై రో అళ్ల్లే వారు నడచిన (త్రోవను నడచిన-చో 
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మనము సైతము ఇపు జెంత అజానులుగ నుండినను, వారివలెనే 
పూర్తులము కాగలుగుదుమని మనకు వారు తోవచూపు 
చున్నారు, 

“తిర్లాస్ప్వయం భీమ భ వార్ల వం జనా! 

అ హతునా౭న్వానపి "తారయంతః |” 

వారల కి (బహ్మోండము నందు ఇక వొందదగన జానముగాని 
అనుభవముగాని లేదు. వారు సర్వజ్ఞులు. మనము సెతము 
అళ్ల్లు సర్వజ్ఞాలము కాగలము. అట్లు కావ లెనను దృఢ నిశ్చ 
యము మునకు పుట్టిన చో అట్టి తి .వమగు ఆశయము పుట్టినది 
మొదలు ఆ మహాత్ముల pee మనకు సిదముగ 
నుండును, అకలికొన్న బిడ్డకు తల్లి సహాయమువ లెను, ఆరి 
చెందిన కుమారునికి తండ సాయము అడుగకయే కలుగు 
నట్టును ఆ మహాత్ములు ముతత త ల్రియు, తం డియు, 
సఖుడును, విద్యయు, సర్వమును ఆగుదురు. వారలవలె మనము 
“కావలెననిన వో యెట్లిమార్లమును అనుసరించ వలెను. 

మొట్టమొదట దుర్మార్ల[పవర్శ నమును వద లవలయును. 


“నావిరతో దుశ్చరితాత్‌ , సాశాంతో నాసమాహితః 1 
(కళోపనివత్‌ ్సి 


అనగా దు ర్మార్గమునుండి “ఏరవించుకొనవ లెను, అసత్యము 
అన్యాయము పరధన పరదార గహణము మొదలగు అక్రమ 
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ములను పూర్తముగ విడువవలెను, మజియును ఇ౦దియనిగ 
వాము మనోని గవామును అభ్యసించవలెను. న్యాయముగ 
నార్టించి ధనమును అనుభ వించుటయందును ఇషానుసారముగ 
ఏపషయలోలుడుగ నుండక, యుకాహార విహారుండై యుండ 
వలను, తన స్వభావమున నుండు దుర్తుణములను, ఒకి టొకటిగ 
పోగొట్టుకొని వానికి విరుద్ధములగు సుగుణములను (కమ్మక్రోమ 
ముగ బలపరచుకొనవలను. శ్రీ భగవద్దీతలో 16 వ అధ్యా 
యమున నిరూపించిన ఆసుర పకృతి గుణములగు అహంకార. 
బల-దర్భ-'కామ- కోధ-పారుహ్యములను దంభము అభిమా 
నము మొదలగువానిని పోగొట్టుకొని డై వఏీసంపద్దుణములను 
సతత భారానాభ్యా సములవలన బలపజణచుకొనవ లెను, (ఇవవ 
యముగ ౧౧ అధ్యాయమున _ విపులముగ [నాయబడి 
యున్నది.) 

ఇట్లు దినదినము 9 గనద్దష్థణము చేయుటవలనను, అతి 
జాగరూకతతో తనయొక్క దినచర్యను పరిశీలించి నడవడికను 
పరిశుద్ధము చేసికొనుటవల్లను చిత శుద్ది సాధించదగు. అట్లు 
అభ్యసించుచు రానురాను, కామ, కోధములు తగ్గను తగ్గను, 
స్వార్థ పరత్వము కొాంచెకొంచెముగ తగ్గి స్వార్థ త్యాగము బల 
పడును, ఆదియందు అన్ని కార్యములను స్వ పయోజనమున కు 
స్వలాభమున కై చేయుచుండి, [క్రమముగ లాభాలాభము 
లనే లెక్కించుటకు మారు స్వధర్న్శమునే యోచించుట 
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పారంభించును, కర్న వ్యములగు కర్శము లన్ని యును, ధర్మము 
లని జా గతతోో చేయును. [పపంచముయొక్క_ అభివృద్ధి కై 
పాటుపడును. అఫుడు' నిష్మల్మపషమగు మనస్సుతో పరోప ., 
కారము చేయుచు ఉదారస్వభావము గలవాండగు, సర 
కార్యములను ఈశ్వ రార్పణబుద్ధితో. చేయును, సమస్త భూత 
ములు, ఈశ (రుని బడ్డలుగ నెంచి అటి జగ తం్క్కాటుంబము 
నందలి భూతముల సేవయే జగతు్కు__టుంబియగు భగవంతుని 
వైంకర్యముగ భావించి తన జ్ఞానము శ క్తి సామర్ధ్యములు 
సర్వమును లోక సేవయందు వినియోగించుచు లోకసం గహ 
పరుండగ, 


“యాహి మాం సర్వభూ తేషు 
సంతమా తానం ఈశ (రం | 
హా త్వా. ర్చాం భజతే మౌథ్యాత్‌ 
భస్మ స్వేవ జెహూతి సః 1 
(భాగవతము ౩ వ స్క-ంధము) 


“అనిశము సర్వభూతహృదయాంబుజవ ర్తి యనందనర్పు నీ 
ఫు నను నవజ్ఞ సేసి మనుజుం డొగ్షి మత్స ఏతిమార్చనాడంబన 
మున మూఢుంజై యుచితభక్తిని నన్ను భ జంపండేని న 
మ్మునుజుండుభ సృృకుండమునమానక వేల్చినయట్టివాడగున్‌ 
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బుషులు జివన్ముక్సులు డేలో 


సర్వభూతముల హృదయములందు నివసించియుండు ఈశ్వరుని 
నన్ను అలత్యుము చేసి, పృతిమార్చనమున మునింగ౧న మూఢుండు 
చేయు అర్చనము బూడిదలో చేసిన హూామముతో సమము. 
అటి భగవృతె-౦క ర్యము అంత ఎక్కువ ఫలదాయకము 
కాదు. భూతసేవయె నిజమైన ఈశ్వర సేవ అని శ్రీ కపిలా 
చార్యుడు తల్లియగు చెవహూాతికి బోధించియున్నా డు అట్లు 
భూత సేవయె ముఖ్య ధర్మముగ లోకమున వర్తించును. 

ఇట్టి యున్న త స్థితి మొక జన్మమున పొందుట సాధ్యము 
కాదుగదా! నానాడిశములయందు, నానాముతములయండు, 
నానాజాతులయందు, (న్నీ శరీకఠముతో, ఫురువశరీరముతోను 
పుట్టి వివిధములగు అనుభవములను పాంది ఆయా అనుభవ 
ముల వలని జ్ఞానము జీరించుకొని, అన్ని విధములగు అనుభవ 
ములు గలవాడగుటచే, అందణి కష్టసుఖములను తెలిసికొన 
శకి గలిగి అందటితో తాదాళ్శ్యము చెందగలవాడగు. 
అట్టివారికి జాతిమత  వైవమ్యములు లేశమైన నుండవు. 
అందటియందును సన్‌ గలిగి, భగవద్భక్తి, భూతదయ, 
సత్యము, ఆర్హవము మొదలగు గుణములనే ఎక్కు_దుగ సంభా 
నించుచు సమస్త జీవులను నోదరులుగ భావించి భూత సేవ 
చేయును. 

ఇట్టి పదవికి వచ్చిన జీవుండు, పెన సూచించిన మహో 
పురుషుల కటాశువికుణమును ఆకర్షించును. స్వ పయోజన 
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మును స్వలాభమును మరచి భూతసేవ చేయుటకుం బూను 
టయ అట్టి నుహాపురుషుల అన్నుగవామునకు పాతులగుటకు 
"మొదట్‌ మెట్లు. అట్లివారు మొదట బుముల కటాశు వికుణ 
మును కొంచెము ఆకర్షింతురు. అట్టి ఏక్షణమునకు అల్సముగ 
నై నను పాతులై నవారు ధన్యులు ఆ భూత సేవయందు 
స్థిరులై, హా యెక్కు_వగ వాటుపడుచురాగ్యా ఆ 
మహాత్ముల స్వంత శిష్యకోటిలో నంగీకరింపం బడుదురు, 


“ధన్యా స్తే భ వదీకుణతుణగ తేః పాతీకృ తాః స్వికృ తాః |” 
(వి వేకచం-డామణి) 


(1) ఆ మహాత్ముల -ఈవ.ణతుణగతి॥ పాతుల (2) 
వారిచే శిష్యులుగ స్వకరింపంబడినవారు ధన్యులు సుమా, 

మొదట నారి ఏతుణమునకు వాత్రుడై న వాడు దివ్యజ్ఞాన 
సమాజ (గంథములయందు “శివ్యకల్వుండుో వ ల 
అనియును ఆపెన సిరుడుకౌగ్యా పరమగురువుచే సీ స్వికరింపం 
బడినపుడు, * స్వికృత శిష్యుడు” (Accepted Disciple or Chela) 
అనియును పేర్కొనంబడుదురు. 

ఇట్టివారికి సామాన్యముగ స్వప్నమున గాని ఏకాగ 
చిత్త ముతో భఛ్యానము చేయు సమయమున గాని పరమగురువు 
దర్శనము కలుగును. సామాన్యము స్వప్న కాలమున వారి 
యొద్ద చెరి, వారివలన జ్ఞానమును పొందుదురు. 
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ఇవి(ధమున మహోఫురువునిచే స్వీకరింపంబడిన శిష్య 
నిక్కి వారిదర్శనభాగ్యము గలిగి ఆ “పరమగురుచరణ 
సన్న ధం” జేరి వారి వాక్యామ్చుతమును గోలుచు వారి సన్ని 
ధిని ,క౦క ర్యము చేయుచు బాహ్య పపంచమున ముంచుక ౦టు 
నెక్కు_వ శద్ధతొ' భూత సేవ చేయుచురాగా, కాలానుసార 
ముగ గురుకిష్యులయం అ క్వ భావము మణియు మజియు 
హెచ్చి “గురుపు తుండు” అను పదవిం జెందును, విదప 
పక్యకాలమున పరమగురువునొద్ద నిజమైన పర మోపచేశ 
మగును. దీనిశే శాన్ర్రములందు ' యోగదీతు” అని సంకేతము, 
అదియే యథార్లమగు “ఉపనయనము పరమగురువు సమా 
పమునం చేరుట. ఇదియే గొతృజన్ల. పథమము మాళృగర్భ 
మునుండి జననము ద్వితియము గాయ తీ ఉప బేశనము, సామా 
న్యముగ లోకమున గురువునొద్ల చేరి బహ్మవిద్యా స్వీకారము 
చేసి చిత తృశుద్ధికె పాటుపడుట. తృతీయము యాగదితుం 
సంపూర్తముగ స్వార్థ త్యాగియై పరమగురునుచే శివ్యుండుగ 
స్వీకరింపంబడి యథార్థ మగు గాయ తీ ఏద్యను పౌందుటయే 
యాగదీతు. ఈ పదవి దివ్యజ్ఞాన సమాజ (గంథములలో 
“ద్దనిసియెవల౯ ౫ “రవాస్యోప'జేశము" అని నిరూపింపంబడ్‌ 
యున్నది. ఈ భాగ్యము కలుగుటకు ముందు సాధనచతుష్ష 
యసంపత్సి కొ"ంతేమట్లు కైనను సాధించి యుండవలెను. ఈ 
సాధనచతుష్టయము విషయము “ పరమగురుచరణసన్ని ధి 
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యను (గంథమున విఫులముగ శీ శీ పరమగురువులే స్వీయ 
శిష్యుని ముఖమున వెల్ల డిచెసి యున్నారు. అందు చదువదగు, 
ఈ యాగదితు. (Initiation) (పారంభించినది మొదలు అయిదు 
మెట్లు ఎక్కొ-వలయుననియు ఒకొ-క్క- మెట్టు ఒక్కొ_క్క.. 
(కొత్త “ఇనిసియెష౯ా” తో పారంభమగుననియు, అయిదవ 
“ ఇనిసియీవ౯ా” పొందుటయే యధథాగ్గమగు 'జీవన్లు క్రి” 
యనియును అనుక వదులు (వా సియున్నా రు. ఈ అయిదు 
రహస్యోప దేశములు వేదాంత గంథములయందు సిరూవింపం 
బడియుండు అయిదు విధములగు సంన్యాసములు, (౧) కుటీ . 
చకుడు (౨) బహూదకుడు, (3) హంస, (ర) పరమహంస, 
(౫) అతీవర్గా శమి, “ఈ అయిదవమెస్తై జీవన్ముక్ష పదవిః 
ఈ అయిదు సోపానములు అంతరంగ ధర్మములు గాని బాహ్యా 
చిహ్నములు కావు. ౧. పవృత్తినూర్షమును వదలి నివృత్తి 

మార్లమున కొొంతమట్లుకు నడచి, స్వార్థ త్యాగియె పారమా 
రిక ధర్మమే స్వధర్శముగ ఆ శయిచుట. ౨, పరమత క 
స కొంతమట్టుకు స్వానుభవముచే నెజింగ, తనకు (ప్రత్య 
తేముగ తెలిసిన నం లోకుల ఉద్దారణమున్నకై రని యోా 
గించుచు లోకమున పామరుల కప చెప్ప యె, మాన్షదర్శి యై 
నావారు నాజేశము అను ఆధభిమానమును పూర ముగ వద 
లుట. ౩, తాను ఈశ్వరాంశ మను జ్ఞానము స్వ్యానుభవముచే 
(పత్యతముగ తెలిసి, "దేహము, ఇం దియములు, మనస్సు, 


శని 
3 
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బుద్ధి ధవ యన్ని యును అనాత్మాస(రూా పములను న! 
స్పురించుట. (హంస అనగా. *అపహాం - సః” చేను (బవ్మా 
స్వ్యరూవుండను) ఆ జ్ఞానమే పూర్ణముగ సి వ రమగుటయే నాల్లవ 
నోవానవుగు పరమవాంస పదవీ, ఆ సతికి వచ్చినవీదప 
అయిదవ మెట్లు ఎక్కి. అతివర్హా శమి అవధూత, బీవన్ను 
కుకు అను నామముల బరణగ బూది. 

పక లే గ తానాస్త్రమున నందు సూచింపంబడిన స్థిత ప 
జ్ఞైండు భగవద్భక్తండు, గుగాతితుండుం అట్టి మహానీయులు 
భ గవత్సములై (బహ్మవి ద్యానిధులె లోకమున నామకజనొ 
దాము ముఖ్యో దైశ్వముగ కర్రిరధారులై ఏకాంత స్థలముల 
యందుండియు లోక సం, గహమే స స్వధకర్మముగ నెంచి 3 యోగ్యు 
లగ శిష్యుల ద్వారా తాన త ర 

పీకలు ఆదినుండి పరుల యుదాకణమున శే జీపంచుచు, 
భిన్న భావమును పూర్తముగ వదలి, లోకసుఖమే తమసుఖము, 
లోకదుఃఖమే తమదుఃఖముగ భావించుచు ఈ యున్నత 
పడవి చెందినవిదప, (బహ్మాండమున తాము పొందదగిన జాన 
మించుకయెనను లేకపోయినను, తామనుభవించని కొత్త 
యనుభవ మొక్క-టియు లేకున్నను తమ చిన్న సోదరులగు 
మనబోటి అజ్ఞాలను విడిచిపో నిష్టములేక “పర శమాపనోద 
నము” నంచే యత్వేంతే (బహ్మానండము ననుభవించుచు లోక 
మును కాచియున్నవారు. ఇట్టి యున్న తస్థిత్రియే యథార్థ మగు 
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వెకుంఠము. ఇదియే “కెలాసము. ఇదియె (బహ్ముత్వము. 
ఇదియే “స ర్వాత్మత్వ ముహావిభూతిసహితం స్యాదీశ్వరత్యం” 
అని శీ దఖీణామూర్తి స్తవమునందు నిరూపింపంబడిన పదవి. 
ఇట్టి పదవి నొందినవారికి వెకుంఠ కెలాసములు అగచే 
తియందున్నవి. అనగా వానెచ్చట నుండినను అదియె 
వైకుంఠము. 

అట్టి మహాసియు నొకని వర్ణి ౦చువో (శ్రీమతి ఖ్ర్‌న్వా 
ట్స గారు. ఇట్లు (వాసియున్నారు : 

“అందరికంకు ముందు గను ద్వారమును 
చేరియును దారమును దాటుటలో కట్టక డపటివా(డు.” 

అనగా తాను అందణికం శ ముందు పరిపూర్తుండై నను 
తాను ఆ ని ర్వాణసుఖము ననుభ వించుటను విడిచి వావురు 
లను తరింపచేయుటయేె కాగ్యముగ [పపంచమును కని పెట్టు 
కొని ఒకరొకరినిగ దాటించుచున్న వారసి భర నః 

సెతుపమాణములవలనను, కుట నందక కొొందటే 
సాత్యుమువలనన్సు యుక్తి సాధనమువలనను అట్టి బుషులు, 
మహాత్ములు, జీవన్నుక్తు లున్న వారని స్పష్టమగుచున్నది. అట్ల 
శుభ వార ముముతువులమగు మనబోటివారల కెంత యు త్వా 
హదాయక మో యోచీంపుడుః అట్టివారు మనబోటివార ల 
సద్ద తియు, జగత్తు అభీవృద్ధియును సమకూర్సుచు సదా వాటు 
సపడుచుండ, మనకు వారి సహాయము లం ల ఆ థర 
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మును మన మవలంబింతము. వారి ధర్మములను వారి లత్‌ణ 
ములను జనతు వలా నాల మన క యుపయోాగమున క 
వాసిన గంథముల ద్యారా శెలిసికొనెదము. | ఫీ భగవద్దీతా 
వాస్రుమునందు ౨ ౧౨ ౧౪వ అ ధ్య్యాయములయందు 
సిరూవింపంబడిన స్థితే ప నేత భక, గుణాలీత లతుణములను 
అరక్‌ గో నాం కం ౧౬ వ అభ్యాయమున సూచింప 
బడిన దై ఏిసంపద్దుణములను అభ్యసింతము. పరిపూర్ణులగు 
మహనీయులను, వారి లతుణములను ధా ధ్యాసించుటవలన, వారి 
యును గహమును బొందుటయె గాక “యద్భావం తద్భవతి” 
అను న్యాయమును బట్టి వారి లతుణములు నొకటొాకటిగ మన 

స్వభావమునందు స్థి సిరపడును. మనమును కాలానుసార ముగ, 
ఆ లత్‌ణములను లాల మె ముందు సూచించిన రీతిని, ఆ 
వువానీయుల కటాతుఏకుణమునకు వాతులమై శివ్యుక ల్పు 
లమై తరువాత స్వీకృతశిష్యుల మై, వారలవలన “*“రహన్నొోప 
దేశము” ల వరుసగ ఒకటి రెండు మూడు నాలుగు, 
నోవానముల నెక్కి కట్టక డపట వారివలెనే మన వెనుక రా 
బోవు వారలకు పరిపూర్ణ సహాయము చేయగలవార మగు 
దుము గాక. 

అట్టి మోోూన్నత పదవిని పొందినపిదప చేయవల 

సేన కర్తవ్య మేమో ముంబే స్పష్టముగ సూ చింపంబడి 
యున్నది. (శీమద్భాగవతమునందు. : 
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“ వీవాయ లోకస్య భవాయ భూత యే 
య ఉత్సమక్లో'క పరాయణా జనాః | 


(శయం అ కళేబరం |? 
అని చెప్పంబడి యున్నది. ఉత్తమల్గోకపరాయణులైన మహ 
తర్శుల జీవనము లోకముయొక మంగళ ము, క 
విభూతికొటకేగాని స్వార్గమునకు "కాదు. వారల శరీరము 
పరులకా శయము. రంతి'జేనునివలె, సకల చెహాఛభారుల దుః 
మును తాము భరించి వారలనందరను దుఃఖరహితులనుగ 
చేయుటకు యత్ని ౦చుచుందురు. మసో పాపులగు అజ్ఞాలయంద 
మణీ యెక్కువ కనికరముతొ తాదాత్శ్యము చెంది వా! 


పాపములను తమ పాపములుగ భావించి, వారల నా పా 


జీవంతి నాత్యార్థ వునౌాప రా 


స్వభావమునుండి తప్పించుటకు వారికి వలయు తెలిపి, స్థెర్యము. 


ఖెర్యము, పూనిక పిని ననుగహీంచి వారిని సైతము తవ 
'భాతృలుగ నెంచి కటావీంచి రశీంతురు. అట్టి మహాభాగ 
మున కె సర్వదా సర్వ భావముల ఛావించుచు, సదా యత' 
కీలులమె లోక సే సేవాసామర్థ్యమున పూర్తులమగుదుము గాక 
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